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1. ABOLCSODE ALAPADATAI

A BOLCSODE

Neve 12. sz. Babahaz Bolcsode
Cime 4400 Nyiregyhdza Krady Gyula u.30.
Nyitvatartasi id6 Hétfot61-péntekig

06:30-17:00 6raig

Ellatasi tertilet

A Nyiregyhdza Megyei Jogu Vaéaros és

Nagycserkesz Kozség kozigazgatasi terlilete

Férohelyszdm 106

Telefon 06-42-445-333 +36-30-326-5109

E-mail babahazbolcsode@gmail.com

Honlap hitp://gyermekjoletialapellatas.hu/bolcsodek/12-
sz-babahaz-bolcsode/

AFENNTARTO

Neve Nyiregyhaza Megyei Jogt Véros
Onkorményzata

Székhelye 4400 Nyiregyhdza Kossuth tér 1.

Képviseloje NYMIV polgarmestere

E-mail polgarmester@nyiregyhaza.hu

Telefon 06-42-524-524

AMUKODTETO INTEZMENY

Neve Nyiregyhazi Gyermek;joléti Alapellatasi
Intézmény

Székhelye 4400 Nyiregyhaza Tokaji u.1/D.

Képviseldje Nyiregyhazi Gyermekjoléti Alapellatasi

Intézmény intézményvezetdje
06-42-506-750 +36-20-327-8118
titkarsag.gyejo@gmail.com igazgato.gyejo@gmail.com




2. KAPCSOLODASOK JOGSZABALYI-ES RELEVANS MODSZERTANI
SZABALYZOKKAL
2.1. Miikddéssel kapcesolatos szabalyzok

1991. évi LXIV. torvény a gyermekek jogairél sz6ld6, New Yorkban, 1989.
november 20-4n kelt Egyezmény kihirdetésérol

1997. évi XXXI torvény a gyermekek védelmérbl és a gyamiigyi igazgatdsrol
(tovabbiakban Gyvt.)

15/1998. (IV.30.) NM rendelet: a személyes gondoskodést nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdél és
miikodési feltételeirdl

328/2011.(X11.29.) Korm. rendelet a személyes gondoskodast nytjté gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarol és az igénylésiikhoz
felhasznélhat6 bizonyitékokrdl

235/1997.(X11.17.) Korm. rendelet a gydmhatésagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgalatok és a személyes gondoskodast nyujtd
szervek és személyek altal kezelt személyes adatokrdl

369/2013.(X.24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatok, intézmények és haldzatok hatdsagi nyilvantartasardl és ellendrzésérdl
37/2014.(IvV.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-
egészségligyi el6irdsokrol

62/2011.(VL30.) VM rendelet a vendéglatd-ipari termékek eloallitasdnak és
forgalmazasdnak élelmiszerbiztonsagi feltételeir6l

NYMJIV Kozgytilésének 54/2011.(XT1.16.) onkormanyzati rendelete a gyermekek
védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol sz6ld 1997. évi XXXI. térvénybdl adodod

egyes feladatok végrehajtasarol

2.2. Foglalkoztatasi jogviszonnyal kapcsolatos szabalyzék

1992. évi XXXIII. torvény a kozalkalmazottak jogallasarol
257/2000.(X11.26.) Korm. rendelet a kdzalkalmazottak jogallasardl sz616 1992. évi
XXXIII. torvénynek a szocidlis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi

dgazatban t6rténd végrehajtasarol.



e 8/2000.(VIIL.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzé személyek
adatainak miik6dési nyilvantartasarol

e 2011. évi CXC. t6érvény a nemzeti kéznevelésrol

e 2023. évi LIL t6rvény a pedagdgusok 1j életpalyajardl

e 401/2023. (VIIL30.) Korm. rendelet a pedagdgusok 1 életpalydjarol szolo 2023.
évi LII. térvény végrehajtasarol

e 9/2000.(VIIL4.) SzCsM rendelet: a személyes gondoskoddst végzd személyek
tovabbképzésérol és a szocidlis szakvizsgardl

e 20/2017.(IX.18.) EMMI rendelet a bolcsédei dajka, a bolesddei szolgaltatast nytjtd
személy és a napkOzbeni gyermekfeliigyelet szolgaltatast nyujtdé személy
képzésének szakmai €s vizsgakovetelményeirdl

e 25/2017.(X.18.) EMMI rendelet a vezetdi megbizassal rendelkezd szocialis

szolgéltatast nyujto személyek vezetoképzésérol

2.3. Médszertani szabalyzok

e Bolcsodei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja (2023)
e A Dbolcsédei ellatassal kapesolatos mddszertani levelek €s ajanlasok
— Tudastir — A beszoktatds mddszertana. Szocializalodas a csaladbdl a
bolesédébe (2022)
— Bolcsodei adaptacio — Modszertani levél (1979)
— Utmutat6 a bolesédei gondozén6k csaladlatogatasahoz (1989)
— Folyamatos napirend a bolcs6dében. Modszertani levél (1981)
— Jaték a bolcs6dében — Mddszertani levél (2003) Mddszertani titmutato a
kisgyermekekro6l vezetett szakmai dokumentacié vezetésérdl (2019)
— Tudastar — Csecsemd&taplalas a bolcs6dében (2021)
— Tudastar - Kisgyermek taplalasa a bolcs6dében (2021)
— Tudastar - Csecsemd és kisgyermek élelmezése a bolcsédében (2022)
e Gyermekek napkézbeni ellatasahoz illeszked6 standar — Boles6dei ellatast nytjto
intézmeények (2022)
3. AZ ELLATANDO CELCSOPORT-ES TERULET JELLEMZOI
3.1. Az alapellatas célcsoportjai

A bolcséde a csaladban nevelkedd harom éven aluli gyermekek napkdzbeni ellatdsat,



szakszerli gondozasat €s nevelését biztositd intézmény. Bolcsddénk elsésorban 20 hetes kortol
harom éves korig nyjt napkdzbeni ellatast az alapellatds keretein beliil. Ha a gyermek a
harmadik évét betoltotte, de testi vagy €rtelmi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az
6vodai nevelésre, a negyedik évének betoltését kovetd angusztus 31-ig nevelhetd és
gondozhato6 a bolcsddében.
Az ellatast azon sziil6k kérelmezhetik, akik:

o munkavégzeésiik,

e nappali rendszerti iskolai oktat4sban,

e anappali oktatdas munkarendje szerint szervezett felnottoktatasban,

e felsGoktatasi intézményben nappali képzésben vald részvételilk, miatt gyermekiik

napko6zbeni ellatasrél nem tudnak gondoskodni.

- Igazolni szilkséges az ellatds jogosultsdgat. A fizetendd személyi téritési dijat a fenntart6
hatarozza meg.
A bdleséde, a Boles6dei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja szerint nydjt szakszer(i
gondozast-nevelést.
A boéles6éde a varoskozponttdl és a lakdtelepi részt6l is tavolabb miikodik, a felvétel egész
évben folyamatos. Nyiregyhdza minden teriiletérdl érkeznek a gyermekek. A belvarosbdl, a
lakotelepekrdl, kertvarosi Ovezetekbdl, peremkeriiletekrl. A magas fér6helyszamt
bolesédében a csaldd tipusok taldn ebbdl adéddan is, szines képet mutatnak. Megtaldlhatok
nalunk a nukleéris csalddok, ahol mindkét sziilé dolgozik, jo, vagy atlagon feliili anyagi
hattérrel rendelkezé és alacsony jovedelemmel rendelkez8, szerényebb anyagi héatérrel
rendelkez6 csaladok is.
Az egyediilalld sziilok, akik egy vagy tobb gyermekiiket nevelik, zomében valas miatt, naluk
a megélhetés, a lakhatds labilisabb. A mozaikcsaladok, ahol két kiilonallé csalad egyesiil,

zOmében két elvalt sziil6 Gjra hazasodik akar mar gyermekekkel.

3.2. Iddszakos gyermekfeliigyeleti szolgaltatas célesoportja

Bolcsddei szabad féréhelyek esetén az alapfeladaton tl id6szakos gyermekfeliigyelet
biztositdséra is sor keriilhet, téritési dij ellenében. Az iddszakos gyermekfeliigyelet
lehet6séget nyujt arra, hogy bolcs6dei felvétel nélkiill a gyermek néhany oOrat téltson

bolcsddében. A sziil6 altal kért alkalommal és id6tartamra vehet6 igénybe. A sziil6 igényeihez

SR SN



3.3. Az ellatando teriilet
A boleséde miikodési teriilete: Nyiregyhaza Megyei Joga Véros és Nagycserkesz Kozség
kozigazgatasi teriilete.
Nyiregyhaza Szabolcs-Szatméar-Bereg varmegye megyeszékhelye, 1990 o6ta megyei jogu
varos. Székhelye a nyiregyhazi jarasnak is. Az orszag hetedik legnagyobb varosa, t6bb mint
117 000 lakossal.
Nagycserkesz a megyeszékhelyt6l 13 km-re talalhatd, innen még nem volt jelentkezé a

bolcsGdébe.

Pedagoégiai hitvallasunk:

,»A gyermek a vilagra nyitott lény.

A simogatdsra simogatassal, a jokedvre jo kedvvel,
a tevékenységre tevékenységgel felel.”

/Mérei Ferenc/

Olyan biztonsagot nyujté kornyezet, érzelem gazdag dertis 1égkor megteremtése, melyben a
gyermekek fejlodésének torvényszeriiségeit, és az egyes gyermek egyéni fejlodését
figyelembe véve neveljiik, gondozzuk a gyermekeket.

Ahol a gyermekek jol érzik magukat, megizlelhetik az onfeledt jaték 6romét, amely segiti
kreativitasukat, fejleszti fantaziajukat.

Lerakni az alapjait annak, hogy a vilagra nyitott, érdekldd6, aktiv, tevékeny, Onalld

gondolkodéasra képes emberekké valjanak.

Gyermekkép

A gyermek egyedi, megismételhetetlen személyiség, akinek fejlodését a szeretetteljes,
biztonsdgot nyujto 1égkor segiti leginkdbb. Célunk, hogy a bélesédei nevelés soran a gyermek

megtapasztalja az 6nalléség, az elfogadas és a k6z0sségi €let 6romeét.

Kisgyermeknevel6ikép

A kisgyermekneveld hivatdsa az empétiara, tiirelemre €s hitelességre épiil. Fontosnak tartjuk
azt, hogyelhivatottan, szakmai aldzattal és igényességgel végezziik mindennapi feladatainkat,

folyamatos 6nképzéssel €s egyiittmiikddéssel.



4. BOLCSODENK KAPCSOLATAI

4.1. Intézményen beliili kapcsolatok

A csaladok tdmogatasa a csaladban hatékonyan miik6dd eréforrdsok felkutatasa és ezen
er6forrasok eredményes miikodtetésére iranyul, mely hozzajarul a csalad szocializacios
funkci6janak minél szélesebb korl kibontakoztatdsdhoz. Szem el6tt tartja a csaladi nevelés
elsbdlegességét, a bolcsbdei ellatas csaladi nevelésre vald épiilését. A kapcsolattartasnak
széles kore van, célszerli minél tobbet alkalmazni. A sziilokkel igyeksziink O6szinte,
bizalomra €épiilé partneri kapcsolatot kialakitani. Ezaltal, egytittmikddve, k6z6s erbvel
tudjuk elérni, hogy a gyermek harmonikusan fejlédjon. A sziil ismeri legjobban gyermekét,
igényeit, sziikségleteit, segiti a kisgyermekneveld munkajat, a szakember szaktudésaval,

tapasztalataival segiti, tAmogatja a sziil6t gyermeke nevelésében.

A csaladlatogatas

Célja a csaladdal vald kapcsolatfelvétel. A szakember a csalad otthoni kornyezetében
ismerkedik a gyermekkel és a sziilokkel. A csaladlatogatasra a gyermek boles6édébe keriilése
el6tt, a beszoktatas megkezdése el6tt, a gyermek €brenléti idejében keriiljon sor. A sziilok
bbvebb informacidkhoz jutnak a bolcsodei €letrdl, megismerik a kisgyermeknevelbket. A
csaladlatogatas fontos szintere a bizalmi kapcsolat megalapozisanak, ami feltétele a kés6bbi

j6 egyiittmiikdésnek.

Beszoktatas (adaptacid)- sziilovel torténé fokozatos beszoktatas

A sziilovel tortén6 fokozatos beszoktatas a csaladdal vald egyiittmiikodést helyezi el6térbe.
Bolcsédénkben a sziilével, vagy mas csaladtaggal t6rtén6 fokozatos beszoktatést
alkalmazzuk, mely megkonnyiti a gyermek szamaéra az 1j kérnyezethez valéd alkalmazkodast,
biztonsagot nyujt szdmara. A gyermek ¢€s a kisgyermekneveld kozott fokozatosan kialakuld
érzelmi kot6dés segiti a gyermeket az ij kornyezet elfogaddsaban, megkdnnyiti a kozosségbe
valé beilleszkedést. A beszoktatas ideje alatt a kisgyermekneveld- sziild koézotti bizalmi

kapcsolat er6sodik, még tobb informéciot szereznek.

Napi kapcsolattartas

Rovid, célja a kdlcsdnds informalas a gyermek érzelmi allapotarél, hangulatarol, az 6t érinté
napi torténésekrl. Az egyéni igények, kérések megfogalmazésara is ekkor keriil sor. Az
interakcios helyzetet a pozitiv hangvétel jellemzi, de a negativ eseményekrdl is torténik

tajékoztatas, a szakmai etikai szabalyoknak megfelelGen.



Egyéni beszélgetés
Hosszabb hangvételli besz€lgetés, mely lehetOséget biztosit egy- egy kérdés részletesebb

megbeszélésére. Kezdeményezheti a sziild, a kisgyermekneveld, a bolcsédevezeto.

A sziilécsoportos beszélgetések

A csoportba jard gyermekek sziileit foglalkoztatd aktualis nevelési témak megbeszélésére,
tapasztalatcserére ad lehet&séget. Nevelési évenként legaldbb hédrom alaklommal szervezett
tematikus beszélgetések. A beszélgetést a kisgyermeknevelSk vezetik, a sziilokkel kialakitott
partneri viszonyra épitve. Lehetdség nyilik problémak éatbeszélésére, véleménynyilvanitasra.
A kisgyermeknevel6té] kapott indirekt megerdsitések befolyasolhatjak a sziilék nevelési

szokasait.

Sziildi értekezlet

Sziil6i értekezletet tartunk a nevelési év megkezdése el6tt, a beszoktatasokat kdvetden Gsszel,
és a nevelési év vége felé tavasszal. Varatlan esemény kapcsan rendkiviili sziil6i értekezlet
Osszehivasara is van lehetdség.
Az adott gyermekcsoportra vonatkozé tdjékoztatast, a gyermekeket érintd, a sziilokkel

kozdsen meghozhaté dontések eldsegitését szolgalja.

Indirekt kapesolattartas
Irasbeli tajékoztatok, hirdetétablak, falitijsig. Az indirekt kapcsolattartas kiegésziti a direkt
kapcsolattartasi formékat.

4.2. Intézményen Kkiviili kapcsolatok
Kapcsolatban allunk boles6dékkel. A szakmai munka fejlodését, a tudasmegosztast biztositja
a bolcs6dék egymas k6zotti szoros egyiittmiikodése. Kapcesolatot tartunk az évodakkal.
Egyéb kapcsolataink:
e Nyiregyhazi Szocialis Gondozasi és Egészségiigyi Alapellatasi Kdzpont
e Nyiregyhdza Megyei Joghh Varos Polgarmesteri Hivatal Szocidlis és
Ko6znevelési Osztaly

e Nyiregyhazi Csalad-és Gyermekjoléti Kézpont



Szabolcs-Szatmér- Bereg Varmegyei Pedagodgiai Szakszolgalat Megyei
Szakeért6i Bizottsag

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegyei Kormanyhivatal Népegészségligyi
Féosztaly

Nyiregyhazi Véarosi Rendorkapitanysag

Gyakorlati helyként az adott képz6 intézménnyel

Nyiregyhazi Egyetem

Debreceni Egyetem — Egészségligyi Kar

NYSZC Zay Anna Technikum és Kollégium _
A Babahaz Bolcs6de alapfeladatainak sérelme nélkiil — a hatalyos
jogszabélyokkal Osszhangban t1észt vesz dudlis képzésben, illetve
gyakorlati képzési helyszinként szakmai egyiittmiikodést alakit ki
szakképz6 intézményekkel és egyéb, jogszabalyban meghatarozott képzb
szervezetekkel. A Dbolcsoédevezetd szakmai feladatot vallal a fiatal
szakemberek képzésében, a bolcsédei gyakorlatok koordinalasdban és a
bolcsdédében dolgozd mentorok folyamatos felkészitésében. Koordinalja a
hallgaték szakmai gyakorlatdt az elméleti tudasuk gyakorlati
kivitelezésében. A gyakorlatvezet6 kisgyermeknevel6k a bolcs6devezetdvel
kozosen egyéni ertékelést készitenek, véleményezik a hallgatd altal
elkészitett, a tantargy teljesitéséhez sziikséges hazi dolgozatokat, segitik,

tamogatjak a tanuldkat az elméleti tudasuk gyakorlati kivitelezésében.

5. SZEMELYI FELTETELEINK

Személyi felt

képesitéssel.

ételek: Az intézmény minden dolgozéja rendelkezik a munkakoréhez el6irt

Valamennyi munkavaéllalébnk hatarozatlan idejli  kozalkalmazotti

jogviszonnyal rendelkezik. A személyi feltétel a mindenkori jogszabalyban el6irtaknak

megfelel.

Az engedélyezett dolgozoi 1étszam: 29 f6.

Munkakdr Létszam Szakképesités

| Bolcs6devezet6- 116 Csecsem0-és
kisgyermekneveld kisgyermekgondozo,
Bolcs6devezetd helyettes- | 1 {6 Kisgyermekgondozo6-neveld,
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kisgyermekneveld Csecsem0 és

Kisgyermeknevel6 17 £6 kisgyermekneveld, Csecsemd-
és kisgyermeknevel6-gondozé |

Bolesodei dajka 4 16 Bolcsédei dajka tanfolyam

Elelmezésvezetd 116 Elelmezésvezetd

Szakacs 116 Szakacs

Konyhai kisegit6 2 6

Mosond 1£6

Udvari munkés 116

6. TARGYI FELTETELEINK

A boleséde 1975-ben épiilt, pavilon rendszerti épiilet. A josavérosi lakotelep szélén talalhato,
egy 6voda és egy altalanos iskola szomszédsagaban.

Az ellatast igénybe vevok nemcsak a lakételepr6l, hanem a varos minden pontjardl,
So6stohegyrdl, Nyirszolosr6l, Orosrdl, Borbanyér6l, Kertvarosbél is érkeznek, minden
tarsadalmi rétegb6l. Nyiregyhdza peremkeriileteire sok fiatal hdzaspar koltozott, alapitott
csaladot, igy a bolcs6dénk megfeleld vélasztas a kézlekedés szempontjabol, mivel a sziildk
t6bbségének Nyiregyhdza centrumaban van a munkahelye,

Boles6dénk konnyen megkozelithetd, a parkolas biztositott.

Akik autdbusszal érkeznek, szamukra is biztositott a tomegkdzlekedés.

Az épiiletet parkositott kert veszi koriil, ami védelmet biztosit az utca zaja ellen, és a
jatszéudvarok az utcafronttél beljebb taldlhatok, melyek még nyugodtabba ¢és
biztonsigosabb4 teszik a szabad levegén val6 tartdzkodast.

A bolcsdédénk Nyiregyhdza magas férbhelyszamu boles6déi kozé tartozik. A koénnyen
megkozelitheté intézményben 4 egységben, 8 tdgas gyermekcsoportba vérja a gyermekeket.
A gyermekszobdk alapteriilete 48 nm. A tagas, vildgos szobdk biztositjdk a nyugodt,
elmélyiilt jatéktevékenységet. Funkcio sarkok, pihendsarok kialakitdsa megoldott, igy a
kiilénboz6 jatéktevékenységek jol elkiiloniilnek egymdstol. A jaték eszk6zok nyitott
jatékpolcokon helyeztikk el, ami a gyermek szamdra elérhetd magassidgban vannak. A
hangulatos, puha karpitozdst bitorok, szényegek, parndk, puha textil jatékok pihentetd,
nyugtatd hatastak. Tobb csoportban kucké kialakitdsa is megvaldsult, ez nagy kedvenc a
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gyermekek korében.
A jatékkészlet kialakitidsa az egészségiigyi €s pedagodgiai szempontok figyelembevételével
torténik.
Egészségiigyi szempontok:
o Konnyen tisztithatd, fertétlenithet6 legyen.
e Balesetet ne okozzon — ne legyen torott, ne legyen koénnyen t6rhetd, neessen szét
darabjaira, éles sarkai ne legyenek, ne 16gjon hosszi zsinéron,ne legyen til nehéz,
Pedagdgiai szempontok:
e Minden tevékenységformahoz legyenek megfeleld jatékszerek(manipulacio,
konstruélas, utanzo-, szerepjaték, mozgasfejlesztd jatékstb.).
e A jaték szine, nagysaga, formdja keltse fel és tartsa ébren a gyermekérdeklédését,tobb
fajta tevékenységre lehessen felhasznélni.
e Legyenek méas nemzetek szokasait tiikr6zo jatékok.
o Jatékvilasztdsndl legyen szempont a nemek kozotti egyenloség elvénekbetartisa (a
kislanyoknak is legyen auto, a fitknak is baba).

Fiird6szoba: A nevelési-gondozasi igényeket kielégiti. Felszereltsége az el6irasnak megfeleld.
Gyermekoltozo: a gyermekek 6ltozk6dési igényeit kielégiti. Alapteriilete megfelel6.Mind a
négy gondozasi egységben biztositott

Bejarati tarolo, gyermekkocsi tarolod: itt biztositjuk a babakocsik taroldsat. Ebbdl nyilik a

sziil6i mosdé. Mind a négy gondozasi egységben biztositott.

Jatékraktar: a jatékok tarolasara adnak lehet6séget.

Jatszokert, terasz: A boles6dei jatszokert a gyermekek szabad levegén valé mozgasanak és
jatékanak helyszine.

A bolesddei jatszokert jelentésége:
o Mozgasfejlesztés: Szabad mozgast, futast, ami elengedhetetlen a kisgyermekek
motoros fejlodéséhez.
e Szabad leveg6: A friss levegdn valo tartézkodds a gyermekek egészségének és jo
ko6zérzetének alapfeltétele.
e Szocialis és kognitiv fejlodés: A kozos jaték fejleszti a szocidlis készségeket, a
fantaziat és a problémamegoldo képességet.
A beépitett és mobil jatékeszk6zok a bolcsodei korosztaly szamdra biztonsaggal hasznalhatdak.
Minden évszakban jol kihasznalhatéak a jatszokertek.
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Nyaron jelentésen sok id6t toltenek a szabadban a gondozatjaink, ilyenkor a teraszon
lehetség van étkezésre. A téli idoszakban lényegesen kevesebb id6t toltenek a gyermekek a
jatszd udvaron, de ilyenkor is szaladgilhatnak, ismerkedhetnek a hoval, ahogy az idojaras
engedi. Minden jatszoudvaron taldlhat elektromos arnyé€kolé é€s mosdo. A jatszé udvarok

méretei megfelelnek a gyermekek futkarozasahoz, az ugralashoz.

Jatszészoba: 35 nm, ahol csapadékos, hideg idGjards esetén a gyermekek

nagymozgasfejlesztése torténik.

Kiszolgélo helyiségek:

Fézbkonyha: abélcs6dének sajat f6z6konyhaja van, mely a HACCP rendszer elbirdsainak
megfeleléen miikodik. A sajat konyha biztositja, hogy az ételek mindig frissen keriiljenek az
asztalra. A helyiségek kapcsolodéasa biztositja a nyersanyagok el6irdsdnak megfeleld utjat a
fozokonyhdig, a készétel kiaddsdig. A mosogatishoz a két és haromfazisi mosogatd
rendelkezésre all. A gyermekek napi négyszeri étkeztetését biztositjuk.

Raktarak: az élelmiszerek szakositott taroldsara a szdrazaru raktar, a zoOldségraktar, a
hiit6szekrények, fagyasztok adottak. A husel6készitd, tojasmosd, zoldségelokészitd
rendelkezésre all. A konyhai gépek, eszkdzok biztositottak.

Mosd-vasald helyiség: a mosodaban a szennyesruhak el6iras szerinti kezelése torténik. Az
elbirasnak megfeleld.

Szocialis helyiségek:

Feln6ttoltozokben minden dolgozé szamdara két szekrény biztositott az utcai ruha és a
munkaruha, ill. véd6ruha tarolasara. A zuhanyzok, kézmosok biztositottak.

Ebédl6: az étkezOben a dolgozdk kényelmesen ebédelhetnek.

Irodak:

Vezet6i iroda:itt torténik a gyermekek és sziileik fogadasa, tajékoztatésa, a felvételi eljarés,
valamint az ellatds megsziintetésének lebonyolitasa. Adminisztracids feladatok, minden egyéb

vezetdi teendd ellatsa.

Gazdasagi, illetve élelmezésvezet6i iroda: az élelmezéssel kapcsolatos adminisztracio,
valamint a gyermek étkeztetési dij beszedése torténik.
Takaritoszer raktarak: textil, tisztitoszer tarolasat biztositjak.
Karbantarté miihely: javitési, feljitdsi munkak torténnek.
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7. NEVELESI-GONDOZASI FELADATOK
7.1. Alapelvek

1. A csalad rendszerszemléletii megkozelitése
A csalad a szocializacio els6 szintere. Elengedhetetlen a csalad, a gyermek és sziileinek a
megismerése. A csaladot egységben szemléljik. A gyermeken keresztiil megismerjiik a csalad
erOsségeit, gyengeségeit. Szakemberként az erdsségekre épitkezziink, tdmogatjuk a csalad
helyes szokésait, , szakmai tandccsal 1atjuk el a sziil6t. A sziilében tudatositjuk, hogy egységet
alkotva tudjuk a gyermek legoptimalisabb fejlédését biztositani. A csaladdal vald ismerkedés
mar az elsé taldlkozaskor elkezdddik, a sziiléi értekezlet, a csaladdlatogatds, a beszoktatas, a
kozos programok, hagyomanyépoléds, események, rendezvények, mind lehet6séget adnak a
csaldd megismerésére, a kapcsolat elmélyitésére.

2. A koragyermekkori intervencids szemlélet befogadasa
A koragyermekkori intervencié magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatirozdsat és figyelembevételét szolgalja. A
béles6de az els6 intézményi szintér, ahol felkésziilt szakemberek nevelik-gondozzik a
gyermekeket. A kisgyermeknevelok feladata az esetlegesen felmeriilé fejlédésbeni

lemaradésok, megtorpanésok felismerése €s jelzése.

3. A csaladi nevelés elsodleges tisztelete
A kisgyermek nevelése a csaldd joga és kotelessége. A bolcs6dében a csaladi nevelés értékeit,
hagyomanyait és szokésait tiszteletben tartva és azokat erfsitve vesz részt a gyermekek
nevelésében. A boélcsddébe érkezé gyermekek csalddjai mas-més értékrendet, szokast
képviselnek, hoznak. A szilldk nevelési modszereit megismerve, tiszteletben tartva
dolgozunk. Folyamatosan erdsitjiik a csalad- bolcs6de kapcsolatat. Mindezek értelmében
fontos a sziilok szamara lehet6vé tenni a tevékeny, kiilonbdzé szinteken és modokon
megvaldsulé bekapcsolddast a bolesddei ellatast nyljté intézmény, szolgaltato életébe, pl:
csaladi délutan, Marton nap, adventi késziil6dés

4. A kisgyermeki személyiség tisztelete )
A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd individuum, egyéni
sziikkségletekkel rendelkezo, fejlod6 személyiség. Kiilonleges védelem, banasmaéd illeti meg.
A Dbolesédei nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsira, a személyes, a
szocidlis és a kognitiv kompetencidk fejlodésének segitésére iranyul az alapvetd gyermeki
jogok tiszteletben tartdsaval. Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturalis, vallasi, nyelvi,

nemi, valamint fizikai és mentélis képességbeli kiilonboz6ségek iranti tolerancia kialakitdsara.
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5. A Kkisgyermeknevelo személyiségének meghatarozé szerepe
A szakember kulcsfontossagli a gyermek és csaldd nézetében. Szakemberként példaértékii,
kovetendd mintat nydjtunk a gyermekeknek, sziiloknek egyarant. Az empatikus, elfogado
dolgozé nyugalmat teremt a bolcs6de mindennapjaiban. A kisgyermeknevel6 felels a
szakmai tudéasa szinten tartasaért, gyarapitasaért, szakmai kompetenciai fejlesztéséért.

6. A biztonsag és a stabilitas megteremtése
A kisgyermek szempontjabol fontos a személyi €s targyi komyezet allandosaga. A személyi
allandosagot biztositjuk a sajat kisgyermekneveld rendszer keretében, mely sordn a sajat
kisgyermeknevel$ szoktatja be a gyermeket és a bolcsddébe jards ideje alatt végig 6 a
kisgyermeknevelsje. O kiséri végig a gyermek fejlodését, és vezeti a szakmai
dokumentéaciokat. A helyalland6sag pedig azt jelenti, hogy a bélcsédei id6 alatt ugyan abba a
csoportszobéba jarhat a gyermek.
A napirend szintén néveli a gyermek biztonsagérzetét, hiszen idével megtanulja, hogy mi utdn
mi kovetkezi, ki utdn kovetkezik a gondozasi sorrendben. A napirend a beszoktatas ideje alatt
folyamatosan valtozhat, a beszoktatas végén keriil véglegesitésre.

7. Fokozatossag megvaldsitasa
A fokozatossagnak a bolcsédei nevelés minden teriiletét érintdé barmely valtozads esetén
érvényesiilnie kell. A kisgyermek 1Uj helyzetekhez valé fokozatos hozzéaszoktatdsa segiti
alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az 11j dolgok, helyzetek megismerését, a szokasok
kialakulasat. Az adaptacié soran a sziilovel t6rténd fokozatos beszoktatdst biztositjuk, mely
segiti a gyermeket az 1ij kornyezethez val6 alkalmazkodasban, noveli biztonsagérzetét.
8. Egyéni banasméd érvényesitése
A kisgyermek fejlédéséhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogado, empatikus, hiteles
nevel6i magatartasa. A bolcs6dei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek spontén
érésének, egyéni fejlodésének iitemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés A4llapotat,
kompetencigjat, nemzetiségi/etnikai, kulturdlis és vallasi hovatartozasat. A fejlodés iitemét
mindig magdhoz a gyermekhez viszonyitva kell megitélni. Minden 4 fejlédési dllomésnak
kiindulopontja maga a gyermek. Ezért fontos, hogy a bolcsédei ellatast nyujtd intézménybe,
szolgaltatohoz jar6 kisgyermekek mindegyike egyéni sziikségleteihez igazodd mértékben
részesiiljon érzelmi biztonsagot nyujtd gondoskodasban és tamogatasban.
9. Gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége
A gondozisi helyzetek a kisgyermeknevel6 és a kisgyermek interakciéjanak bens6séges,
intim helyzetei. A gondozasi helyzetek megvaldsuldsa sordn a nevelésnek és a gondozisnak

elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozas minden helyzetében nevelés folyik, a
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nevelés helyzetei, lehetéségei nem korlatozédhatnak a gondozési helyzetekre. A fiziologias
sziikkségletek kielégitése megteremti a magasabb rendii sziitkségletek kielégitésének feltételeit.
A professzionalis gondozas, hozzéjarul a személyes kapcsolatok pozitiv alakuldsdhoz és a
nevelési feladatok megvalosuldsanak egyik kiemelt szintere.

10. A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

A korai életévekben alapozodnak meg a kognitiv, érzelmi és térsas kompetencidk, ezért
tamogatasuk kiemelt jelent6séggel bir a bolcsddei nevelésben. Biztositjuk jatékon,
programokon keresztiil, hogy a gyermek minél t6bb ismerethez jusson, 1atokére szélesedjen,
érdeklédését  felkeltsikk, fenntartsuk. A  gyermekek  kivancsiak, érdekléddek.
Kezdeményezéseiket, probalkozasaikat dicsérjik. A kiilonbozd programok lehetéséget

biztositanak a spontan tanulasra.

7.2. Nevelési célok

A bolesédei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik Oket abban, hogy hatékonyan és kiegyensilyozottan
viselkedjenek sajat kulturdlis kornyezetilkkben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozasaihoz. A bolcsddei nevelés mindezt olyan szemlélettel és modszerekkel teszi,
amelyek segitik a csaladi nevelés els6dlegességének tiszteletét.

Az életkori, az egyéni sajatossigok figyelembevételével, olyan szinvonali ellatdsban
részesiteni a gyermekeket, ami biztositja harmonikus, testi, lelki és értelmi fejlédésiiket.
Célunk a sziilok és a csalddok bizalménak és elismerésének elnyerése. A sziildk nyugodtan,
kételyek nélkiil térjenek vissza a munkdba. A csalddokkal egyiittmiikddve dolgozunk,
melynek célja a gyermek legoptimalisabb fejlodése. Segitjik a csaladokat a hatranyok
lekiizdésében, tAmogatom a felzarkdztatast.

A bolesédében olyan munkahelyi 1égkdr megteremtésére térekszem, ahol az ellatottak és az
ellatok is jol érzik magukat.
Nagy hangsulyt fektetiink a mozgasfejlodésre, az ének-zenei nevelésre, az egészséges
¢letmoédra nevelésre, a kornyezeti nevelésre és a csalddokkal, sziilokkel tartandd kozos
programokra.
Intézményiinkben magas szinvonali szakmai munkéval biztositjuk a gyermekek szamara a
nyugodt, kiegyenstlyozott, vidam, és élmény gazdag mindennapokat.
Nyitottak vagyunk az 0j dolgokra, folyamatosan fejlodiink, és fejlesztjiik, a bolcsédét és a
szakmai munkat.
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7.3.Nevelési feladatok

A csaladok tamogatasa, annak erdsségeire épitve a sziiléi kompetencia fejlesztése

Az egyik legfontosabb cél, hogy a csaladok bizalmat elnyerjik, a sziil6k nyugodtan hagyjak
gyermekiiket a bolcs6dében. Ha a gyermek kiegyenstlyozott a bolcsédében, a sziilé is
nyugodtan megy dolgozni. Elengedhetetlen a csalddok megismerése, milyen tarsadalmi
csoportbol érkeznek, de a legfontosabb, hogy minden csalad igényeit kielégitsiik. Minden
csaladnal az er8sségekre fokuszalunk, kiemeljitk a pozitivumokat, az egységben a sziilokkel a
k6z6s munka irdnyaba mutatunk, mely a gyermek fejlddését szolgélja. A gyermek egyéni
sziikségleteit figyelembe véve nevellink-gondozunk.

Egészségvédelem, az egészséges életméd megalapozasa

A boles6dében az egészséges életmoddra nevelés szamos teriileten megjelenik. Biztositva van
napirendbe illesztve az évszaknak megfelelden a szabad levegdn tartézkodss, aktiv
tevékenység, majd a pihenés. Az életkornak megfelelé valtozatos és egészséges taplalkozas.
Az élelmezésnél nagy hangstlyt fektetliink az egészséges életmddra. Az étrend Osszeallitasanal
toreksziink arra, hogy valtozatos, idényszerii, hazai termel6t6l véasarolt, mindig friss
nyersanyag Keriiljon a konyhara. Az egészség megérzése tiikrében az ételek izesitésénél a
fliszernovényeket tamogatjuk. Preferdljuk a vitamindis taplalkozast és a vizfogyasztést,
melyre a sziilbket is Oszténézzik. Csaladi napok keretében 1is beépitjitk az
egészségtudatossagot, prevencids tevékenységeket. Az egészséges ¢€letmdd, az
egészségnevelés érdelében térekedni kell az alapvetd kulturhigiénés szokésok kialakitasara.
Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A biztonsigot nyjtoé neveldi magatartas magaban foglalja a szakember érzelmi elérhetdségét
és hitelességét, az érzelmek kifejezésére vald Osztonzést, a pozitiv €és biztatd lizenetek
rendszeres kozvetitését, a vildgos elvarasok és hatdrok megfogalmazasat. A kisgyermek
bolcsbdel ellatasat nyujté intézménybe, szolgaltatdhoz torténd keriilése tobb lehetdséget
teremt a tarsas kapcsolatok megtapasztaldsara. Az egyiittlét helyzetei az én érvényesités, a
tolerancia, az empatia gyakorlasanak szinterei, amelyek hozzijarulnak az érzelmi és tarsas
kompetencidk fejlesztéséhez. Torekedni kell az egylittélés szabdlyainak elfogadtatisara, a
masok irdnti nyitottsig megbrzésére. A kisgyermekneveld feladata a kisgyermekek
beszédkészségének fejlesztése érdekében az ingerekben gazdag, tiszta nyelvi kdmyezet
biztositdsa, a kommunikacios kedv felkeltése, és fenntartdsa a bolcsédei nevelés — gondozas
minden helyzetében, mondokak, énekek, versek, mesék kozvetitésével. Kiilonds figyelmet
kell forditani a hatranyos helyzetli gyermekek tarsas és érzelmi kompetencidinak fejlesztésére

sziikség esetén mas segitl szakemberek bevonasaval is.
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A megismerési folyamtok fejlodésének segitése

A kisgyermek érdeklédésének erbsitése a jatékos felfedezés és a cselekvéses tanulds
lehetOségeinek megteremtése a kisgyermekneveld aktiv részvételével és a megfeleld
kornyezet kialakitasaval torténik. A gyermek a jatékon keresztiil szerez tapasztalatot, fejlodik,
probalkozik, ismétel. A bolesbdei nevelés — gondozas helyzeteiben a szakember ismeretet
nyujt, segiti a t4jékozodast, a tapasztalatok és élmények feldolgozasat. A kisgyermek
igényeihez igazodd kozOs tevékenység sordn szerepet kap az élmények, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintdk nyujtdsa, az Onalld prébalkozés €s a kreativitas tdmogatisa. Az
6nallé valasztds és a dontési képesség kialakuldsat segiti a batoritd, Osztdonzd neveldi

magatartas, dicséret.

7.4.A bolcsodei nevelés f6bb helyzetei:

Alapvet6 szempont, hogy a bolcsédei élet a kisgyermek szamara élményt nyjtd, részvételre
motivalé tanulasi tapasztalatokat biztositd legyen. Valamennyi tevékenység, élethelyzet
alakitasdnak moédszertani alapja az egyéni bandsmod érvényesitése, a gyermek pozitiv
Onallosagi torekvéseinek 6nértékelésének erdsitése.

1.Tanulas

A teljesitmény elvarashoz kotott, kotelezo tevékenység nincs. A bolcsédei nevelés teriiletén a
tanulds fogalmat a lehet6 legtagabban értelmezziik. Tanulas, minden olyan tapasztalat-, illetve
informécidszerzési folyamat, amely tartés véltozast idéz el a viselkedésben, illetve
gondolkodasban, valamint eldsegiti, hogy a gyermek megismerje 6nmagat és kornyezetét. A
tanulds a gyermek korabol és fejlettségébdl adddd tevékenységekbe agyazottan torténik. A
tanulds legfontosabb irdnyitdja a személyes kivancsisag, az érdekl6dés. A kisgyermekkori
tanulés szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozis €s jaték, a felndttekkel és tarsakkal
val6 egylittes tevékenység €s a kommunikacid. A tanulds formai az utanzas, a spontén jatékos
tapasztalatszerzés, a kisgyermeknevel6 — gyermek interakciébdl szarmazod ismeretszerzés és
szokaskialakitas. A beszéd a kisgyermekkori tanulds nagyon fontos eleme. A kommunikativ
képességek fejlodésének feltételei a biztonsdgos és tamogatd kornyezetben zajld feln6it-
gyermek és gyermek — gyermek interakcidk. Figyelembe kell venni azoknak a gyermekeknek
a nyelvi sziikségleteit, akiknek nem a magyar az anyanyelviik.

2. Gondozas

A gondozas bensOséges interakcidés helyzet a kisgyermeknevelé és a gyermek kozott,
amelynek elsodleges célja a gyermek fizikai, testi sziikségleteinek kielégitése.

A nevelésnek, az ismeretek ataddsdnak legfontosabb teriilete a gondozas. A kisgyermekek
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egészséges fejlodésének, boldog, aktiv, tevékeny életének elengedhetetlen feltétele a
gondozas adta nevelési lehetdségek kiakndzéasa. Csak az egyéni gondozés soran nap, mint nap
ujra er0sodd személyi kontaktus nytGjthatja a felnétt és a gyermek Osszetartozasanak,
egytittmiikodésének €lményét. Ennek alapjan johet létre a gyermekeknek olyan érzelmi
biztonsdga, amelyben valoban aktiv és tevékeny tud lenni.

Fontosnak tartjuk, hogy a gondozési miiveletekre elegendd id6t biztositsunk, hiszen a
legjobban szervezett gondozasi tevékenység is csak akkor lehet pozitiv, ha a gyermek aktiv
résztvevéje lehet a gondozéasi helyzeteknek, ami egyben a szocidlis kompetencia
kialakulasanak egyik feltétele is. JO kozérzettel, és 6rommel probalkozik, ha kozben érzi a
kisgyermekneveld figyelmét, biztatdsat, tamogatd segitését. Sikeres probalkozasait a
kisgyermekneveld megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazza, ami noveli az egyiittmiikodési
kedvet. A gondozasi helyzetekben sem érvényesiilhet teljesitmény elvaras. A felnéttel valo
kommunikacié érzelmi t6ltése, a kisgyermeknevelonek a gyermekrél adott jelzései kihatnak
az Onelfogadasra, a személyiség alakulaséra.

A jol szervezett, rugalmas és folyamatos napirend a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek
kielégitését, a nyugodt €s folyamatos gondozés feltételeit, annak megvaldsitasat biztositja,
tovabba megteremti az Onallosag €s az aktivitds lehet6ségét. A gondozas mindsége jelentOs
mértékben befolydsolja a szokésok kialakulasat és az 6nallosodas folyamatat. A folyamatos
gondozason beliil az egymast kovetd események — Oltdztetés, tisztazas, étkezés, alvés - a
gyermek biztonsagérzetét, jO kozérzetét teremtik meg, s egyben kiiktatjadk a felesleges
varakozasi id6t.

A j6 gondozas meghatarozoi:

megfelel6 1égkor,

e a gyermek probalkozéasaihoz kelld id6 biztositésa,
e lagy mozdulatok,

o személyre sz016 beszéd, ismeretnyujtas,

e hivas, kérés, kivaras,

o Onallésag eldsegitése,

¢ a gyermek kompetencidnak figyelembevétele,

e szeretet, empdtia,

e helyes technika, egységes mddszerek,

e azonos sorrend.
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2.1. Oltoztetés

A testséma kialakuldsanak, és fejlesztésének, valamint az Onallésagra nevelésnek fontos
tertilete. Kisgyermeknevel6ink arra térekednek, hogy a gyermek megszeresse, s6t iddvel
Onalloan 61t6zkodjon, vetk6zzon. Ezért az egylittmiikodés kérésével - példaul, hogy nyujtsa a
1abat, forduljon meg, - lehetévé teszik, hogy a gyermekek egyéni fejlettségiiknek megfelelden
minél aktivabban részt vegyenek az 61t6zkodésben, a tiirelmes kivarassal pedig, lehet6séget
kap a gyerek az 6ndllo probalkozéashoz. Ugyanakkor az 61t6zkodés, mosakodas, fésiilkodés és
tisztalkodés sordn a gyermek megismeri testrészeit is, vagyis kialakul a testséma, melynek
fontos szerepe van a pozitiv én-kép, az 6nelfogadas kialakuldsara. A gyermek szépérzéke és
izlése is fejlodik, hiszen megnézheti magét a tiikdrben, a felndtt pedig elmondja, hogy milyen
jol all neki egy-egy szin vagy ruhadarab.

Mint minden gondozasi miivelet sordn, itt is fontos, hogy a kisgyermeknevel$ figyelembe
vegye a gyermek egyéni sajatossagait, pl. egy fazosabb gyereket masképpen kell 6ltoztetni,
mint egy izzadésra hajlamos gyermeket. A kisgyermeknevel6k mindig csak annyit segitenek,
amennyire a gyermeknek sziiksége van, pl.: kibontja és meglazitja a cip6fiiz6t, de kivarja,
amig a gyerek leveszi.

A folyamatos kommunikacié sorén informéciokat, ismereteket szerez a gyermek, pl.: a ruha
nevérdl, szinérol, azért adunk ra meleg ruhdt, mert fazik, és azért vessziik le réla, mert melege

van.

2.2. Etkezés

A bolcs6dékben téritési dij ellenében biztositott a gyermekek szdmaéra napi 6t étkezés, a
reggeli, a tizorai, az ebéd és az uzsonna.

A kisgyermekek taplalkozdsa sok nevelési lehetdséget rejt magaban. Az étkezések kdzben
tanitjuk meg a gyerekeket, a helyes étkezési szokdasokra, a kulturdlt étkezés szabalyaira,
megismertetjiik Oket az egészséges ételekkel, az ételek nevével, az izléses talaldssal a
gyermek szépérzékét fejlesztjik.

Kisgyermekneveldink mindig szem el6tt tartjak, hogy a gyermekek sajat étvagyuk szerint
fogyasszanak az ételb6l. Ezaltal el6segitik, hogy amit szeret abbdl szivesen, j6 izilen
fogyasszon, de nem er6ltetik, amit nem szeret, viszont a szamara ismeretlen ételt és izeket a
kisgyermekneveld biztatdsara megkdstolja. A jo hangulatd, deriis étkezések az 6nallésagot is
elosegitik.

Mind a napirend, mind az étkezési sorrend abban jatszik nagyon fontos szerepet, hogy a

gondozasi miiveletek, az étkezés iddpontjai is minden nap kézel azonos idépontban keriilnek
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egy-egy gyermeknél sorra. A kialakitott étkezési sorrendnek kdszénhetben nagyon hamar
kialakul a gyermekeknél, hogy pont arra az idére éheznek meg, amikor 6k kdvetkeznek az
etetésnél. Ezért nyugodtan, elmélyiilten tevékenykedhetnek, nem kell arra figyelniiik, mikor
és ki fogja etetni.
A kanal 6nallé hasznalatat az Gn. ,kétkanalas” modszerrel vezeti be a kisgyermekneveld,
vagyis az egyik kandllal a gyermek 6nalléan probélkozik, a masikkal pedig a felndtt eteti.
Probalkozésainak elegend6 1d6t biztosit a kisgyermekneveld.
Mindezek mellett kisgyermekneveldink fontosnak tartjdk azt is, hogy a gyermekek jo
étvagyarol gondoskodjanak:

o aktiv jatéktevékenység biztositasa,

o korhoz, egyéni igényhez igazodo étkezés,

o kiegyenstlyozott 1égkor,

e az Onall6sag biztositdsa — megfeleld berendezés, étkezési eszk6zok,

e kell6 id6 az étkezésre,

e asok szabad leveg6n tartozkodas - mozgés - j6 hangulat,

o clegendd alvés,

e az étkezések kozti idében nincs lehetdség ,.csipegetésre”, igy a gyomor kitirill —

édesség mell6zése,

o izléses talalas,

megfeleld mennyiségii étel.

Ebben a korban a gyermekek az 6nallosag és a fejlettség kiilonbozo fokan allnak, igy szinte
,évre szoldan” étkeztetjik a gyerekeket, példaul: pépesitve, daralva, apréd kockéban,
szeletben, kiskanallal, nagykanallal, egyfiilti - ill. kétfiilii bogre stb. Az aprélékos elokésziilet
érdekében a konyhai dolgozok és a kisgyermeknevel6k szorosan egylittmiikédnek.

Biztositjuk a helyes étrendet, az étrend Osszeallitasandl szem el6tt tartjuk, hogy a fejlédéséhez
sziikkséges taplalékot koranak megfeleléen, jO étvaggyal és Orommel fogyassza el.

Bolesddénk szakorvosi igazolassal az ételallergias gyermekek ellatasat biztositja

2.3. Szobatisztasagra nevelés

A szobatisztasdg komoly 1épés a kisgyermek szocialis fejlédésében. Az elsé olyan elhatirozis,
amely sordn kényelmetlenséget vallal fel annak érdekében, hogy a felnéttek rendjébe
beilleszkedjen. Az elhatdrozas alapja, hogy olyan akar lenni, mint a felndttek. A hozzéa kozel
allé6 felndttel kivanja magat azonositani, ezért szobatisztasag szempontjabol is fontos a
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kisgyermekneveld €s a gyermek j6 kapcsolata.
Erre az elhatarozasra kb. 2 éves kor koriil érik meg, (anatémiailag, értelmileg, érzelmileg és
szocidlisan) és mindenféle elozetes szoktatas nélkiil 2-3 éves kor kozott — vagy egyik naprol a
masikra, esetleg néhany heti probalkozas utan — szobatiszta lesz.
Fontos, hogy a felnétt kezdett6l fogva tAmogassa a gyermeket, egyiittmiikodjon vele:
e Ha t6bbszor szaraz a pelenkdja, a kisgyermeknevel6 felkindlja a bilit.
e Megismerteti vele a bilit, WC-t.
e A gyermek kezdeményez, de a kisgyermeknevel6 szdval, felvilagositassal, segitséggel
tamogatja a gyermeket kezdeményezése végrehajtasaban.
e A kisgyermeknevel6 is lehet kezdeményez6, de a folyamat sordn a kezdeményezést
atadja a gyermeknek.
e Nem szabad hosszi ideig iiltetni, erdltetni, figyelembe kell venni a gyermek
kompetencigjat.
e Viseljen a gyermek mindaddig pelenkat, amig 6 feleslegesnek nem érzi.
e Akisgyermeknevel6 6szténzi a gyermeket:
- elismeréssel,
- agyermek maga veheti eld a bilit,
- lehtuzhatja a vizoblité fogantydjat,
- sikeres prébalkozédsai sordn rovidebb-hosszabb idére leveszi réla a

pelenkat.

3.Jaték

A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége. A jatéktevékenység spontdn, beliilrdl
motivalt, onkéntes, sokoldaltan fejlesztd, szabadon vélasztott tevékenység, amely a
gyermekkor legfontosabb tevékenysége, a vildg megismerésének eszkGze. A jaték ad
els6sorban lehetdséget a tarsas kapcsolatok fejlédésére is, el6segiti a testi, az értelmi, az
érzelmi és a szocidlis fejlodést. A jaték mindig 6nmagéért vald, maga a cselekvés, az
elképzelés okoz 6rdmet a gyermeknek. A jaték ad els6sorban lehet6séget a tarsas kapcsolatok
alakuldsara. A kisgyermeknevel6vel, a tobbi gyermekkel vald egyiittlét orémforras a
kisgyermek szdméra, a tdrsak viselkedése mintat nydjt, segitve a szocidlis képességek
fejlesztését.

A kisgyermeknevel6k jatéktevékenységgel kapcesolatos feladatai:

e Biztositjak az életkornak és egyéni sajatossdgoknak megfeleld jatékeszkozoket.
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A helyes nevel6i magatartasaval tamogatjdk az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a
kreativitast, példamutatasaval segiti a tanulast.

A gyermek igényeit6l és a helyzettd]l fiiggben kezdeményeznek, szerepet véllalnak a
jatékban, annak tartalmat otleteivel, javaslataival, sajat mintanytjtasdval, szinesiti.
Tan4csok 6tletek adésa: amikor a kisgyermeknevel6k segitenek, a gyereknek nem azt
mondjdk meg, hogy mit csindljon, abban vannak a gyermek segitségére, hogy amit
elkezdett azt hogyan folytassa.

A gyermek elmélyiilt jatékahoz biztositjdk a nyugodt 1égkort, az elegend6 id6t és helyet,
hogy a kisgyermek érdekldéssel forduljon a kdrnyezete felé, kedve legyen ismerkedni az
8t koriilvevo vilaggal és tevékenykedni abban.

Célszerli berendezéssel biztositjdk a gyermekek testi épségének, egészségének és
nyugalmanak védettségét, igy kikiiszobolik a felesleges tilalmakat.

Biztositjak az dntevékenység és a szabad vélasztds lehetoségét. A jatékok a nap folyaman
mindig elérhetbek, a gyermek barmikor beléphet és kiléphet a tevékenységbol.

Ervényt szereznek a megfeleld viselkedési szabalyoknak, melyek védik a jatszd
gyermeket.

Ugyelnek a jatéktevékenység leziraséra, arra, hogy jatékot a gyermek magétol fejezze be,
vagy a kisgyermeknevel6 id6ben torténd el6zetes kérése utan. A jaték befejeztével a mar
hasznalaton kiviil levd jatékeszkozoket allandd helyiikre teszik — mintat kovetd moédon — a
gyerekek is részt vehetnek.

Hozzasegitik a gyermeket ahhoz, hogy siker élménye legyen. A gyermekek szamdra nagy
6rom, ha a felndttek észreveszik, nyugtdzzak, szavakba foglaljak tevékenységiiket, és
egylitt Oriilnek annak, amit tesz. Mindenben, amit a gyermek tesz, keresik a

kisgyermeknevel6k a lehet6séget az elismerésre.

A folyamatos napirend teszi lehetévé, hogy a gyermek a lehetd legtobb id6t tolthessen

jatékkal a nap folyaman. Nagy hangsulyt fektetiink az optimdlis, inger gazdag kOrnyezet

kialakitisara, a nyugtaté szinharmdniara, és arra, hogy a jatékkészlet Osszedllitdsdnak

pedagdgiai szempontjai érvényesiiljenek. A jaték pedagdgiai értékét az hatdrozza meg, hogy

mennyire alkalmas véltozatos, értékes tevékenységmodok kibontakozasara, tehat tartos-e a

gyermek érdeklédése a jaték irdnt. Minél tobb tevékenységre ad alkalmat egy-egy

jatékeszko6z, anndl valtozatosabb tapasztalatokhoz juthat, tehét jobban fejlédik a gyermek.

Arra toreksziink, hogy a jatékeszkOzok 0szténdzzék a gyermekek tevékenységét, és segitsek

elé a korosztalynak megfeleld tevékenységi modok kibontakozasét. A jaték szine, nagysaga,
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formaja, fokozhatja pedagdgiai értékét azaltal, hogy felkelti a gyerek érdekl6dését, vonzza,
csalogatja, valtozatos, szines jatékkészlet segiti az Onalld, szabad jatékot, a gyermek

aktivitasanak, kreativitdsdnak kibontakozasat:

e amanipulécios jatékok: Montessori korongok, kockak, kosarak, vodrok stb.

e az épitd konstruald jatékok: tiiske-, szivacs-, Gabi-, Dublo-, Lego épitdk stb.

e az utanzd és szerepjatékok eszkdzei: konyhabutor és kellékei, tiizhely, fodraszkellékek,
munkapad, orvosi felszerelés, babasarok, babakocsi stb.

e logikai jatékok: fakirakdk,

e A nagymozgasokat fejlesztd jatékok: motor, futdbicikli, kiilonb5z6 maszokak, talicska,
démper, labdak, cstiszda, alagt stb.

e Alkoto jatékok eszkozei: homokozdé és eszkozeik, rajzeszk6zok, festékek, gyurma,
gyongyok.

A gyermekek tevékenységéhez sziikséges jatékeszkozok mennyisége és mindsége kielégito.

4.Mozgas

A csecsemd - és kisgyermekkor az alapveté mozgisformak kialakuldsanak és fejlédésének

id6szaka. A kisgyermekek mozgasigénye nagy, szdmukra 6romforrds a mozgas.

A mozgas életsziikséglet, feltétele a szervezet harmonikus, dsszehangolt miikodésének. A

mozgasfejlédés szerves része a bolcsédés korban zajlé sokiranyid fejlédésnek, befolyasolja a

pszichoszomatikus  fejlddést. Fontos szerepe van az értelmi fejlédésben, a

személyiségfejlodésben, a kompetencia kialakulasaban, feltétele és eszkbze a

tapasztalatszerzésnek, a megismerd folyamatoknak. A tapasztalds minGsége szempontjabol

nagyon fontos, hogy a gyermek sajat érdeklodését kovetve aktivan mozogva keriiljon 0j

helyzetbe. N6 a figyelme, megtanul figyelni a mozgdsra, Osszerendezésre, megtanulja

hasznélni a testét, hogyan tudja szabalyozni a mozgasat. Kisgyermekneveldink mindig szem

elott tartjak, hogy a gyermekek ruhdzata, a pelenka, a cipd soha ne legyen tdl laza, vagy

szoros, vagyis a mozgasban ne akaddlyozza a gyermeket. A jatékeszkozokkel szemben

elvaras, hogy felkeltsék az érdeklédést, fenntartsidk a mozgds aktivitast, és hasznalatuk

biztonsagos legyen. A mozgasfejleszt6 eszkozok hasznalata soran a kisgyermekek szabadon

probalhatjak, végezhetik az egyes mozgdsformakat, fejlédik mozgaskoordinaciojuk,

harmonikussa vélik a mozgasuk. A mozgasfejlesztés a csoportszobdban, az udvaron, és a

jatszoszobaban egyardnt megvalosul. Biztositjuk a megfelel mozgasteret, az alkalmat, az id6t

arra, hogy a gyermekek szabadon gyakorolhassdk a kiilonb6z6 mozgasformakat. A

csoportszobdkban éa a jatszészobdban is hasznalnak mobilizdlthaté, mozgéisra 6szténzod
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eszkOzoket a gyermekek, a cstiszo, mészd, bujo €s egyensulyozd jatékokhoz. A szabadban is
sok lehetéséget biztositunk, az udvaron véltozatos mozgésfejleszté eszkozokkel, kiillonbszo
mozgisformak gyakorldsival, a szabalyok megtanulasdval biztonsigosan hasznalhatjdk az
eszkozoket.
Mozgéasfejlesztésre vonatkozo feladatok folyamatosan valosulnak meg, a jatéktevékenységek,
valamint a gondozasi folyamatok soran:
e nagymozgasok fejlesztése: jarés, futas, maszas.
e szemkéz koordinacio fejlesztése: pl. ontés, rajzolas, fésiilkodés alkalmaval.
e finommotorika fejlesztése: pl. gombolés, fogasmad, tépés, fiizés alkalméval.
5. Monddka, ének
A bolesédei ellatast nyqjto intézményben, szolgaltatondl sokrétli zenei élmény atélésére,
tapasztalatszerzésre ad lehet6séget a koOrnyezet hangjainak megfigyelése, a
kisgyermekneveld ének és beszédhangja, spontan didolgatisa, ritmusos szévegmonddsa a
dallam és ritmushangszerek hallgatdsa, megszolaltatasa, a kozos éneklés. A kisgyermek
életkori sajdtossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati éllapotéhoz igazodo,
felel6sséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos mondokak, gyermekdalok, népdalok
felkeltik a kisgyermek érdekl8dését, formaljdk esztétikai érzékenységét, zenei izlését,
segitik a hagyomanyok megismerését és tovabbélését. A személyes kapcsolatban,
jatékhelyzetekben atélt mondokazas, éneklés, pozitiv élményeket kelt, Sromélményt,
érzelmi biztonsagot ad a kisgyermeknek. Az ismétlddések, a jatékos mozdulatok
megerbsitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet. Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a
zenei anyanyelv elsajatitasat, a személyiség fejlédését, hozzajarulnak a kisgyermek lelki
egészségéhez, valamint a csoportban a dertis, baratsagos légkér megteremtéséhez. Alapot ad
a kisgyermek tovéabbi zenei fejlédéséhez.
A zenei nevelés jelentdségét abban latjuk, hogy az a nevelés csaknem minden teriiletével,
kozvetve vagy kozvetleniil kapcsolatban van:
e TFejleszti a gyermekek harmonikus, koordinalt mozgasat, a ritmikus mozgdssal, mélyebb
1égzéssel és sok mas modon.
e A daltdl kellemes hangulatba, pozitiv érzelmi allapotba keriilt gyermek fogékonyabb,
érdeklddisbb, érzelmileg is kiegyensilyozottabb lesz.
e A kisgyermekneveldk tisztan, szép szovegkiejtéssel hangulatosan énekelnek. Ennek
hatéséra segitik a beszéd fejlédését olyan mbdon, hogy a jol artikuldlt dal helyesen ejtett

hangzoéit a gyermek megfigyeli - és mert a monddka és az ének ritmusa lasstbb, tagoltabb
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a beszédnél — a gyermeknek tSbb ideje van megérteni és pontosabban utinozni azt. E
hatds igy a beszédkészség fejlddését nemcsak minbségileg javitja, hanem id6ben is
el6rébb hozza.

A kOzbs 6rom, az éneklés, monddkazas egyiittes élménye olyan érzelmi kapcsolatot
teremt, amely a gyermek személyiségformaldsanak egyik legnemesebb teriilete, az
Osszetartozas csirdinak elsé megnyilvanulasa lesz.

A zorejek, a beszéd, a zenei hangok a kornyezet megismeréséhez segitik a gyermeket és
megkonnyitik a tajékozddast a vilagban.

A dalok hallgatasa és éneklése kozben fejlédik a gyermek hallasa, ritmusérzéke, éneklési
készsége, alkotokedve. Formadlja izlését, esztétikai fogékonysagat, érzékennyé teszi a

kémyezet hangjai irdnt.

A zenei nevelés eszkozei: ritmikus mondokék és dalanyagok, kiilonb6z6 hangszerek.

A kisgyermeknevel6 feladata:

Els6sorban a néphagyoméanyunkbdl meritve versekkel, mondokakkal, énekes jatékokkal,
népdalokkal ismertetik meg a gyermekeket. Nincs sz6 direkt tanitasrél, nincs sziikség ra,
mert az énekléssel mintdt adnak, mely hatdsara kedvet kap a gyermek az Onkéntes
utanzésra.

Ro6vid, kornak megfelel6 értékes dalanyag kivalasztisa.

Egy dal eléneklésénél, egy egyszerii vers vagy monddka eljatszasénal fontos hangsulyt
kap a szoveg, a dallam, a hangszin, a hozza tartozé6 mozgas is, igy komplex hatas éri a
gyermeket.

Az éneklési készség fejleszitése sordn a dalokat hallas utdn tanitjak. A kisgyermeknevelSk
hangszereket is haszndlnak (furulya, csérg6, dob, metalofon, xilofon). A gyermekeknek is
van alkalmuk hangszerekkel foglalkozni, mert nyitott jatékpolcon megtaldlhatéak a
csoportban.

A nap folyaman gyakran jelen van az éneklés, a mondOkazés: jaték kozben,
jatékszitudcidhoz, eszkdzhoz, mozgashoz kapcsolva, személyes kontaktussal

Ugyanazt a dalt visszatéréen tobbszor is eléneklik a kisgyermeknevelSk, a gyermek

igényeihez ¢és figyelméhez, a jatékhelyzethez alkalmazkodva.

Személyes kapcsolatu jatékok — arc-, kéz-, tenyér-, labjatékok, tapsolgatas, lovaglas, altatss,

x alkalomszerti dalok:
- évszaknak megfeleléen: Pl.: Esik az es6..., Fujja szél a fakat...,

Stiss fel nap...,
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— Unnepekhez, évszakokhoz k6tddden: Pl.: Kis kardcsony..., Télapo
itt van..., Bg a gyertya.. . Itt a farsang...
- A hangulat befolyasolasara: megnyugtat6 vagy élénkit6 dalok.
6. Vers, mese
A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermek érzelmi és értelmi fejlédésére, valamint szocialis
fejlodésére. A versnek elsdsorban a ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken
keresztiil a személyiségre. A verselés, mesélés, képeskdnyv nézegetés benséséges
kommunikacids helyzet, melyben a kisgyermek ismeretekre tesz szert. A k6z0s mesélés
élménye segiti az aktiv szokincs kialakuldsét és a vilagrol valé ismeretek megszerzését. Népi
és irodalmi miivek egyarant jelen vannak.
A vers, a mese valasztasa a gyermek életkoranak és érdeklddésének megfelel6 szinvonalas mil
legyen: rovid, felismerhet6 valos targyakkal és €l6lényekkel.
Egy vers elmondasanal is figyelembe kell venni annak ritmusat, a hangszinekkel lehet jatszani
és énekelgetés kozben is elmondhatunk egy rovid altatét, mely esetleg belekivankozik az
adott hangulatba. Egy néhany szavas mondokat is érdekessé tehetiink, ha jatszunk a ritmussal,
hangszinnel, valtoztatjuk a tempdt.
Nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi, értelmi — a gondolkodés, az emlékezet, a
képzelet, a figyelem — valamint a szocidlis fejlédésére. A latds, a hallds, bels6é képpé
alakul, elraktarozodik a gyermek emlékezetében.
Minél t&bb inger éri a gyermeket, anndl szinesebb lesz az eml¢kezete.
e A szereplovel valé azonosulds fejleszti az empatiat.
o Fejleszti a gyermek beszédkészségét, boviti szokincsét.
o Elbsegiti az onismeret fejlodését.
e A képeskbnyvvel valé ismerkedés, kialakitia a konyvek iranti érdeklodést, a
konyvszeretetet.
e A gyermek egyszerre mulat, gyonyorkodik, szemlélédik, jatszik.
7.Alkoto tevékenységek
Az 6rém forrasa maga a tevékenység, nem annak eredménye.
Az alkot6 tevékenységhez minden lehetséges anyagot és eszkdzt felhaszndlunk: ceruza,
marokzsirkréta, ecset, gombfesték, kézfesték, kréta, ko, termés, agyag, sé gyurma, kiilonboz6
szinfi és méretil papir, oll6, tabla.
A gyermekrajz fejlédése parhuzamos az értelmi fejlodéssel. 1,5 -2 éves kor koriil a gyermek

felfedezi, hogy a ceruza nyomot hagy a papiron, ide-oda huzogatja, a papir széle sem
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korlatozza mozdulatait. Magét a cselekvést élvezi, nem a papirra keriild vonalat —ez a lengd

firka korszaka. A 3. életévben mar hasonlosagot tapasztalunk a rajz és a magyarazat kozott. A

fejlodéssel parhuzamosan egyre gyakrabban talalkozunk az abrazolasi szandékkal. A

gyermekrajz fejlédése hiven tiikrozi a gyermekre jellemz6 szemléletmod alakuldsat.

A kisgyermeknevel0 feladata:

A targyi feltételek, és elegend6 id6 biztositdsa, az egyes technikak, és eszkdzhasznalat

megmutatasa, a kisgyermek pillanatnyi igényeinek megfeleld technikai segitségnydjtassal az

alkotokedv ébrentartasa. A kisgyermekneveld elismerésével, megbecsiilésével segiti az alkotd
tevékenységek iranti érdeklodés fenntartdsat, és az alkotasbol fakadd orom
személyiségfejlodésre gyakorolt pozitiv hatasainak érvényesiilését.

o Megismerteti a gyermekeket az anyagokkal és az eszk6zokkel.

e Vialtozatos lehetdséget kinal: csoportszobaban, kertben, falitablan, nagyfeliileten

e A technikakat, az anyagokkal, az eszk6zokkel vald bandsmodot megmutatja, de sohasem
mondja meg, hogy mit alkosson a gyermek, tisztdba vannak azzal, hogy bels6 értékektsl
fosztandk meg a gyermeket: hogy figyeljen, ldsson, dbrazolja azt, amit 6 14t a koriilotte
1év6 vilagbdl.

e A gyermekek spontian kezdeményezésére épitve segitik az alkotOkedv, a készség
kibontakozasat.

e A gyermekek szdmara biztositjdk, hogy a nap folyamén, szabadon rajzolhassanak,
fessenek, ragaszthassanak és gyurméazhassanak. A feltételek biztositasanal figyelembe
veszik a csoportba jardé gyermekek fejlettségi szintjét.

e A gyermeki alkotdsokat elismerik és tiszteletben tartjak, a kis ,,alkotd” doént annak
sorsarol: kiteszi az alkotasok k6zé, vagy hazaviszi.

A leggyakoribb alkoto tevékenységi formak a bslesédében
a nyomhagy6 eszk6zok hasznalata, firkalas, gyurmézas, ragasztas, gyiirés, tépés, ujjfestés

vagy vastag ecsettel festés.

8. Egyéb tevékenységek
Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos el6készitéséhez és megoldasahoz, a
kornyezet aktiv megismeréséhez, az egymasrdl és a kornyezetr6l valé gondoskodashoz
kapcsolédnak. Az 6rdm forrasai az ,.én csindlom” élményének, az egyiittességnek, a kéz6s
munkalkodasnak és a tevékenység fontossiganak, hasznossaganak 4télése. A kisgyermekek
barmikor bekapcsolodhatnak, kiléphetnek, az onkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés

nem lehet feladat. Lehet6ség nyilik az egyiittmiikodésre, a feladatok megosztaséara, ok-okozati
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Osszefliggések felfedezésére, megértésére.

Megismertetjiik, tapasztalatokat kozvetitiink a kOrnyezettudatos magatartds megalapozas
érdekében a természeti (dllatok, névények, termések, id6jarés, évszakok jellemzdi stb.) és a
tarsadalmi (csaladi szerepek, foglalkozasi szerepek, hagyomanyok, tinnepek stb.) kdrnyezetet,
a jatéktevékenységen, és az egyéb tevékenységeken keresztiil. A folyamatban kiemelt szerepe
van a kisgyermeknevelé példamutatisnak. A bolcs6de udvardn torténd kozos sétak
alkalmaval megfigyelhetik a gyermekek a lehulld, szines faleveleket, melyeket sszegytijtiink,
és kedviik szerint kreativ alkotdsokat készitiink. A termések is jo alapot adnak egy vidam
jatékhoz. A gylimélcsok-zoldségek altal, megismerkedik a gyermek a szinekkel, formakkal,
izekkel. A magvak csirdztatdsa, locsoldsa, gondozasa mindig mosolyt csal a gyermekek
arcara. Télen madarakat etetiink, és ismerkediink a csapadék halmazallapotaval. A viz, mint az

élet alapfeltétele.

7.5. A bolesddei nevelés megvalésitasianak sajatos feltételei
»Sajat kisgyermeknevel6”- rendszer

A kisgyermekneveld a bolcsGdei nevelés szakembere, aki személyiségével, neveldi
attittidjével mintat jelent a csaladok és a gyermekek szdmara egyarant.

A ,sajat kisgyermeknevel6”, a biztonsagot és az allandosagot, stabilitast jelenti. Minden
gyermeknek ,.sajat kisgyermeknevelGje” van. Egy kisgyermeknevel6héz 6-7 gyermek
tartozik, akikért fokozottabban felelds. A sajat kisgyermekneveld szoktatja be a gyermeket és
a bolcsddébe jaras ideje alatt 6 a kisgyermekneveldje. O kiséri figyelemmel a kisgyermek
fejlédését, tartja szamon az egyes fejlédési dllomasokat, vezeti az ehhez kapcsolédé szakmai
dokumentéciokat, és feleléséggel tartozik a rabizott gyermekekért. Mikor mindkét
kisgyermekneveld jelen van a csoportban, idejét elsdsorban a ,,sajat” gyermekei gondozasara-
nevelésére forditja. Ennek a rendszernek az alkalmazasaval t6bb id6 jut minden gyermekre,
szdmon lehet tartani egyéni igényeiket, a ,,sajat” kisgyermeknevel6 segiti 4t 6ket a bolcsddei

élet soran ad6do nehézségeken.

Gyermekcsoportok szervezése

Bolcs6dénkben a gyermekek négy pavilonban, nyolc csoportban vannak elhelyezve. A
gyermekcsoportok 1étszdma jogszabaly 4ltal meghatérozott. Az eldirtndl magasabb
csoportlétszam nem fogadhat6 el, mivel a mindségi bolcsédei nevelést az €letkornak és a
sajatos igényeknek megfelelen feln6tt-kisgyermek arany garantélja.

A boles6dei nevelés alapelveinek megfeleléen a kisgyermek a bolcs6débe jards teljes

29



idtartama alatt ugyanabba a csoportba jar. Eletkor szerint homogén és vegyes csoportok
egyardnt eléfordulhatnak. A szakmai elveknek az életkor szerinti homogén csoport
megfelelobb, bar a gyermekek egyéni kiilonbségei miatt, ez sem kénnyil feladat. A sziilok

kérését is figyelembe vessziik, ha ez nem {itkdzik a jogszabalyi el6irdssal.

Csoportjaink:
I. gondozasi egység Pillangb csoport
Napsugar csoport
II. gondozisi egység Cica csoport
Ozike csoport
II. gondozasi egység Kutyus csoport
Micimackécsoport
IV. gondozasi egység Katica csoport
Eperke csoport
Targyi feltételek

A kisgyermeket koriilvevO targyi kornyezetet, a bolcsédei ellatdst nyujtd intézmény,
szolgaltatd épiiletét, jatszoudvarat és egyéb helyiségeit-, a jogszabalyi és szakmai eldirdsok, a
csoportokba jard kisgyermekek 1étszama, €letkora, igényei alapjan tgy kell kialakitani, hogy

az biztonsagos legyen és a bolcs6dei nevelés megvaldsitasat szolgalja.

Napirend

A folyamatos ugyanakkor rugalmas napirend alkalmazasdval a kisgyermekek igényeinek,
nyugodt, kiszadmithaté, folyamatos gondozds feltételeit és megvaldsitasat biztositja. A
kisgyermek szdmédra megteremti a biztonsagérzetet, kiszdmithatosdgot, és biztositja az
aktivitas €s az onéllosodés lehetdségét. Az egyéni igények figyelembevétele mellett, a csoport
¢letét is figyelembe kell venni

A folyamatos napirenddel kiiktatjuk a varakozasi id6t, igy t6bb id6t tolthetnek jatékkal a
gyerekek. A csoport bels6 nyugalmat biztositja.

A napirend kialakitasdndl figyelembe vessziik a csoportba jaré6 gyermekek életkorat,
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fejlettségét, sziikségleteit, az évszakot, az iddjardst, a csoportlétszamot és egyéb
koriilményeket. A napirend alakitdsandl fontos a dolgozok szervezett munkavégzése, és a
gyermek, otthoni életritmusanak figyelembevétele.

Evszakok szerint napirendbe illesztjiik:

Tavasszal: séta a viragos kertben, ismerkedés a tavaszi virdgokkal, riigyez6é fakkal,
madarakkal. A dekoriciéban megjelenik a tavaszi hangulat, a festésben, gyurmazasban,
ragasztasban. Evszaknak megfeleld6 mondokak, dalok, mesék, versek megismerése.
Gytimdlesok, zoldségek a csoportban.

Nemzeti iinnep, viz vilagnapja, husvét, anydk napi késziilédés, ajandékkészités a
gyermekekkel. '

Nyaron: gyermeknapra, csaladi délutanra késziilés.

Osszel ismerkedés az Oszi gyiimolesokkel, zoldségekkel. Jaték az 6szi termésekkel,
gesztenye, kukorica, falevélgytijtés, ujjfestés, falevélpréselés. So-liszt gyurmadiszités
termésekkel. Oszi dekoracié, 6szi hangulat.

Télen: mikuldsvards, mézeskalidcs kostolds, diszek készitése. Ismerkedés a hoval,
holapatolas, héember, hogolyokészités. Hopelyhek festése parafa dugéval. Madarak etetése.
Kész616dés a farsangra, papirhajtogatés, festés, ragasztas.

Az iinnepek lehetséget adnak a kozos késziilddéshez, a kozds élményszerzéshez, vidam,
boldog perceket éliink meg. A csaladokkal toltott kozds programok felejthetetlen €lményt
jelentenek kicsiknek, nagyoknak egyarant.

8. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA
8.1. Igénybevétel mddja
A gyermek bolcs6débe torténé felvétele:

A felvételt kérheti: a sziild, a sziil6 hozzajarulasaval:

e akorzeti védono,
e ahdzi gyermekorvos vagy a haziorvos,
e aszocidlis, ill. csalddgondozo,
e a gyermekjoléti szolgalat,
e agyamhatosag is kezdeményezheti.
A jelentkezés a bolcs6dében egész évben folyamatos. Az igényld a bolcsédei ellatast a

szolgaltatas igénybevételét megel6z6 legfeljebb két honapon beliil a bdleséde vezetdjénél
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kérelmezheti. A gyermek felvételérdl vagy elutasitdsarol a sziilot/térvényes képvisel6t irdsban
értesitjilk. A bolcsédei felvétel sordn eldnyben kell részesiteni azt a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket, akinek sziilje vagy mas torvényes
képvisel6je igazolja, hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyuld egyéb

jogviszonyban all.

A bolcsode hétfotol péntekig tartd Gtnapos munkarenddel, egész éven at folyamatosan tizemel
kivétel a fenntartd &ltal jovéhagyott nyari zérva tartds. Ekkor torténik a bolcséde

karbantartisa, nagytakaritasa.

A nyéri zarva tartas ideje alatt mindig van kijel6lt bolcséde, ahol fogadjak a dolgozé sziildk
gyermekét.

A bolcsédében fizetend6 személyi téritési dij:
A bolcsddei ellatas keretében biztositott gyermekétkezietés vonatkozasaban a téritési dijra a
mindenkor hatdlyos jogszabalyi rendelkezések az irdnyaddak, melyr6l az igénybe vevdt

folyamatosan tajékoztatjuk.

A bolesddei ellatas megsziinése:

e asziil6 kérelmére,
e ha a gyermek 6vodai felvételt nyert,

e a bolcsddei nevelési év végén (augusztus 31.), ha a gyermek a harmadik életévét

betoltdtte,

e ha a gyermek a harmadik életévét betdltotte, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje
alapjan még nem érett az 6vodai nevelésre €s 6vodai jelentkezését a bdlesdde orvosa
nem javasolja, bolcs6édében gondozhaté negyedik életévének betdltését kovetd

augusztus 31-ig,

e az intézményvezetd az ellatast megsziinteti, ha a jogosult a hazirendet ismételten

stlyosan megsérti, vagy az ellatas feltételei, okai mar nem allnak fenn.

8.2. Az igénybevételhez kapcsolédé dokumentumok
— Kérelem, melyet a sziil6 irasban nyujt be a bélcs6devezetdjének

~ Bolestdei felvétel biztositdsa, melyet a bolcsddevezetd irasban
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megkiild a térvényes képviselo részére. A felvételhez sziikséges
dokumentumok:

- asziilék/gondviselok személyi azonossagat igazold okirat

~ agyermek tarsadalombiztositasi igazolvanya

- agyermek egészségiigyi kiskonyve

- a sziilok munkaltatéi igazolasa.

A szolgaltatas megkezdése el6tt megkotom a megallapodast a térvényes képviseldvel. A sziilo

ingyenes bolcsédei gyermekétkezés igénybevételéhez nyilatkozatot tehet.

Sziil6i hozzajarulé nyilatkozatot tolt ki a sziil6 a bolesédei ellatdsban a személyi adatok
kezeléséhez, feldolgozdsdhoz, tovébbitasdhoz, valamint fényképek-és videdfelvétel
készitéséhez, valamint a gyermek egészségi allapotara vonatkozdan. Egyediilalld sziild

nyilatkozik az egyediilallésag okérdl, és hogy gyermekét egyediil neveli.

9. TAJEKOZTATAS
A bolcsbdei szolgaltatasrdl az érdekl6dok t6bb modon is téjékozodhatnak:

- az Onkormanyzat helyi rendelete tartalmazza a bolcsédével
kapcsolatos eljarési rendet

- a bolcs6édében személyesen, telefonon folyamatosan lehet
t&jékozodni

- a bdlcs6dén beliil sziiléi értekezletek, hirdetmények, beszélgetések,
a csaladi flizet teszi folyamatossa az inform4cidcserét

- bolesédénkben fogadonap kedden.

10. AZ IGENYBEVEVOK ES A MUNKAVALLALOK JOGAI
Igénybevevok:

A sziilbk a hazirendben foglaltak szerint panasszal élhetnek az intézmény

vezet6jénél, vagy az €rdekképviseleti forumnal:
- azellatast érint6 kifogdsok orvoslésa érdekében
-~ a gyermeki jogok sérelme, tovabba az intézmény dolgozdi

kotelezettségszegése esetén

- aGyvt. (1997 év XXXI. tv.) altal biztositott irat betekintési joganak

megtagadadsa esetén.
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Az intézmény vezetbje, illetve az érdekképviseleti forum a panaszt kivizsgalja, és
tajékoztatast ad a panasz orvoslasinak mds lehetséges modjarol. A gyermek sziildje az
intézmény fenntartdjadhoz vagy a gyermekjogi képviselohoz fordulhat, ha az intézmény
vezetdje vagy az érdekképviseleti forum 15 napon beliil nem kiild értesitést a vizsgalat
eredményérodl, vagy ha a megtett intézkedéssel nem ért egyet.

Személyes gondoskodast végzok:

A személyes gondoskodast végzék jogainak védelmével kapcsolatos szabalyok
vonatkozédsdban irdnyad6 (jogi) dokumentumok: Szocialis Munka Etikai Kddexe, munka
torvénykonyvérdl sz6lo 2012. évi L. torvény,, Kozalkalmazottak jogallasardl sz6161992. évi
XXXIII. térvény, Egyenld banasmddrdl és az esélyegyenldség elémozditasardlsz6162003. évi
CXXV. torvény.

Erdekképviseleti forum
Bolcsédénkben érdekképviseleti forum mikddik. Feladata, hogy az elé terjesztett
panaszokat kivizsgalja.
Intézkedéseket kezdeményezhet, dont a hataskorébe tartozd iigyekben. Az
érdekképviseleti forum az intézmény vezet6jénél véleményt nyilvanithat a
gyermeket, fiatal felnGttet érintd tigyekben, valamint javaslatot tehet az intézmény
alaptevékenységével = Osszhangban  végzett  szolgiltatdsok  tervezésérol,
miikodtetésérol, valamint az ebbdl szarmaz6 bevételek felhasznalasardl. Egyetértési
jogot gyakorol a hézirend jovéhagyasanal.
Tagjainak szama 5 6.
1 16 az intézményfenntartd képvisel6je
3 {6 az ellatasban részesiilé gyermekek sziilei
1 f6 az intézmény dogozdinak képviselbje

Az érdekképviseleti forum elndkét a valasztott tagok maguk koziil valasztjak.

11. ASZAKMAI FELKESZULTSEG BIZTOSITASA

A kisgyermeknevel6k magas szinvonalll szakmai munkét nyujtanak.

Er6sségiik: gyermek centrikus, szakméjuk irdnt elhivatott, 4ldozatos munka, jo
kommunikacios készség, megbizhatdsig, empatia, kreativitas.

Munkavégzésiik szinvonalat emeli a j6 munkahelyi 1égkér, az egységben gondolkodas.
Ahhoz, hogy a szakmai munkéank szinvonalat megtartsuk, és tovabb emeljiik, részt vesziink
tovabbképzéseken, tanfolyamokon, tréningeken, konferencidkon, szakmai napokon,

értekezleteken.
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Tovabbképzési terv mutatja, hogy a kisgyermeknevelének mikor és mennyi kreditpont
megszerzése szitkséges ahhoz, hogy a tovabbképzési ciklusnak eleget tegyen. A
bolcsddevezetd vezetOképzésre kitelezett.

Negyedévente tartunk bels6é tovabbképzést is, mely mindig nagyon érdekes, és élményben
gazdag.

Evi6l-évre egyre t6bb dolgozé jelentkezik egyetemi képzésre, a csecsemd-és
kisgyermeknevel szakra.

Az 1j ismereteket a kisgyermeknevelk egymasnak atadjak, munkajuk sordn alkalmazzak.

A bolcsédei dajkak az élelmezésvezetd és a konyhai dolgozok is folyamatosan képzik

magukat.
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12. LEGITIMACIOS ZARADEK

Hatalyos: 2026. marcius 01. napjatol

Jovahagyva a Nyiregyhiza Megyei Jogi Viros Onkormanyzata Szocialis, Egészségiigyi

és Sport Bizottsaga ...........cceeueeu. J2026., (srssesens ) szamu hatarozataval.

A szakmai programot készitette

Sajben-Kiss Réka
bolcs6devezetd
Détum: .2026.94:. ... 7.
79 N/
\%,
»\\fi‘_ 12:/

L S SN

Jovahagyta (a fenntartd részérol)

Vassné Harman Gyongyi

elnok
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