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BEVEZETES

Az 5 sz. Ozike Bolcsdéde a Nyiregyhazi Gyermekjoléti Alapellatisi Intézmény egyik
tagintézményeként miikddik varosunkban, a belvarostol tavolabb, lakételepi hazak 6lelésében.
Nevelésiink, gondozasunk a csaladi gondoskodéssal egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a rank
bizott kisgyermekek egészséges testi, lelki fejlodését. Fontosnak tartjuk, hogy a hozzink
beiratott gyermekek a leheté legjobb ellatdsban részesiiljenek és gyermekszereto,
lelkiismeretes, szakemberek vegyék koriil 6ket. Ennek megvaldsulasa érdekében célkitlizésiink,
hogy szakmailag felkésziilt, tapasztalt, megfeleld empétidval és tolerancidaval rendelkezé
dolgozdk segitsék a gyermekek napkozbeni ellatdsat. Mindig igyeksziink megfelelni a
kihivasoknak, ezzel noveljiik a sziilék bizalmat, elégedettségeét.




1. BOLCSODE ALAPADATAI

ABOLCSODE

Neve 5 sz. Ozike Bolcséde

Cime 4400 Nyiregyhaza, Vécsey koz 31.
| Nyitvatartasi id6 - Hétf6t61 — péntekig

06:30 — 17:00 6raig

Eliatasi tertilet

Nyiregyhaza Megyei Jogli Véros és Nagycserkesz

- K6zség kozigazgatasi teriilete

Fér6helyszam 76
Telefon 06-42-310-910+36-30-326-8174
+36-30-261-3445
E-mail ozikebolcsi@gmail.com
Honlap http://gyermekjoletialapellatas.hu/bolcsodek
AFENNTARTO
Neve Nyiregyhéza Megyei Jogli Véaros Onkorményzata
Székhelye 4400 Nyiregyhaza, Kossuth tér 1.
Képviseldje NYMIV polgarmestere
E-mail polgarmester@nyiregyhaza.hu
Telefon 06-42-524-524
AMUKODTETO INTEZMENY
Neve Nyiregyhazi Gyermekjoléti Alapellatasi Intézmény
Székhelye 4400 Nyiregyhaza, Tokaji u. 1/D
Nyiregyhazi Gyermekjoléti Alapellatasi Intézmény
intézményvezetbje
Kepviselsic 06-42-506-750

+36-20-327-8118

titkarsag.evejo@gmail.com

igazgato.gyejo@gmail.com




2. KAPCSOLODASOK JOGSZABALYI -ESRELEVANS MODSZERTANI
SZABALYZOKKAL

2.1. Miikiodéssel kapcesolatos szabalyzék

1991. évi LXIV. térvény a gyermekek jogair6l szolo, New Yorkban, 1989. november
20-an kelt Egyezmény kihirdetésérol

1997. évi XXXI torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
(tovabbiakban Gyvt.)

15/1998. (IV.30.) NM rendelet: a személyes gondoskodast nytjtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és
miikodési feltételeirol

328/2011.(X11.29.) Korm. rendelet a személyes gondoskodast nytjté gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijardl és az igénylésiikhéz
felhasznélhat6 bizonyitékokrol

235/1997.(X11.17.) Korm. rendelet a gyamhatdsagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgéalatok és a személyes gondoskodast nytjto
szervek és személyek éltal kezelt személyes adatokrol

369/2013.(X.24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgéaltatok, intézmények és haldzatok hatésagi nyilvantartasardl és ellenbrzésérdl
37/2014.(IV.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozé taplalkozas-
egészségiigyi elbirasokrol

62/2011.(V1.30.) VM rendelet a vendéglaté-ipari termékek eldallitasanak és
forgalmazasanak élelmiszerbiztonsagi feltételeirdl

NYMIV Kozgyiilésének 54/2011.(X11.16.) onkorményzati rendelete a gyermekek
védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szold 1997. évi XXXI. torvénybdl adodo

egyes feladatok végrehajtasarol

2.2. Foglalkoztatasi jogviszonnyal kapcsolatos szabalyzék

1992. évi XXXIII. térvény a kézalkalmazottak jogallasarol
257/2000.(X11.26.) Korm. rendelet a kozalkalmazottak jogalldsarol szolo 1992. évi
XXXIII. térvénynek a szocialis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi

agazatban torténd végrehajtasarol.



e 8/2000.(VIIL.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
adatainak miik6dési nyilvantartasarol

e 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrol

e 2023. évi LI térvény a pedagdgusok 4j életpalyajardl

e 401/2023. (VIIL.30.) Korm. rendelet a pedagdgusok 1j életpalyajarol szo16 2023. évi
LIL térvény végrehajtasarol

e 9/2000.(VIIL.4.) SzCsM rendelet: a személyes gondoskodast végzé személyek
tovabbképzésérdl és a szocialis szakvizsgarol

e 20/2017.(IX.18.) EMMI rendelet a bolcsddei dajka, a bolesddei szolgaltatast nytjto
személy és a napkozbeni gyermekfeliigyelet szolgaltatast nytijtd személy képzésének
szakmai és vizsgakévetelményeirdl

e 25/2017.(X.18.) EMMI rendelet a vezet6i megbizassal rendelkezd szocialis

szolgaltatast ny(jt6 személyek vezetdképzésérol

2.3. Modszertani szabalyzok

e Bolcsodei nevelés-gondozas OISZAgos alapprogramja (2023)

htips://issuu.com/magyarbolcsodekegvesulete/docs/bolesodei orszagos_alapprogram 2023 issuu?
fi=sNjYS5ZTM3MjUzMjY

e A boles6dei ellatassal kapesolatos mddszertani levelek és ajanlésok
- Tudastar — A beszoktatds modszertana. Szocializalodés a csaladbol a bolcsédébe

(2022)https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/tudastar_beszoktatas is

suu

- Bolesbdei adaptaciéo — Modszertani levél (1979)

- Utmutat6 a bslesédei gondozéndk csaladlatogatasahoz (1989)

- Folyamatos napirend a bolcsédében. — Mddszertani levél (1981)

- Jaték a bolcsédében - Modszertani levél (2003)
https://admin.webgenerator.hu/uploads customer/11114970/m%C3%B3dszertani
%20levelek/jatek_a bolcsodeben.pdf

- Moddszertani tutmutatd a kisgyermekekr6l vezetett szakmai dokumentacid

vezetésérol (2019)

https://magyarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anyagok/kisgyermeknevelo-dokumentacio/

- Tudéastéar - Csecsemétaplalas a bolesddében (2021)

https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/tudastar_minibolcsodeknek ¢

secsemotaplalas oldalak




- Tudéastar - Kisgyermek taplalasa a bolcsédében (2021)

https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/kisgyermek taplalas issuu

- Tudéstar - Csecsemd és kisgyermek élelmezése a bolcs6dében (2022)

e Gyermekek napkozbeni ellatasahoz illeszked6 standard — Bolesddei ellatast nyujto
intézmények (2022)

https://bddsz.hu/sites/default/files/2022-
02/Bolcsodei_ellatast_nyuijto_intezmenyek standard 220216_fin.pdf

e A bolcsddei, mini bélcsddei ellatds szabalyai és feltételei -Magyar Bolcsédék

Egyesiilete(2024)

3.AZ ELLATANDO CELCSOPORT- ES TERULET JELLEMZOI

3.1. Az alapellatas célcsoportja

A bélesdde olyan szolgaltatd intézmény, amely a csaladban nevelkedd 20 hetes kort6l 3 éven
aluli kisgyermekek szdmara a csalddi nevelést segitve, napkozbeni ell4téds keretében a gyermek
fizikai- és érzelmi biztonsaginak és jolétének megteremtésével, feltétel nélkiili szeretettel és
elfogaddssal, a gyermek nemzetiségi/etnikai hovatartozasénak tiszteletben tartdsival,
identitdsanak erdsitésével, kompetencidjanak figyelembevételével, tapasztalat-szerzési
lehetbség biztositisaval, viselkedési mintak nytjtasdval elésegiti a harmonikus fejlodést.

Az abdlcs6dés gyermek, aki a 3. évét betltstte, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje alapjan
még nem érett az dvodai nevelésre, a 4. évének bet6ltését kovetd augusztus 31-ig nevelhetd €s
gondozhaté a bolcsédében. A bdlesdde vallalhatja a hat éven aluli sajatos nevelési igény(i
gyermek nevelését, gondozasat, amennyiben az ellatdshoz sziikséges targyi feltételekkel

rendelkezik.

3.2. Idészakos gyermekfeliigyeleti szolgiltatas célesoportja

Bolcsddei szabad féréhelyek esetén az alapellatason tdl iddszakos gyermekfeliigyelet
biztositaséra is sor keriilhet téritési dij ellenében, kiilén szolgaltatasként - ezt barmely csalad
igénybe veheti. Az alapellatason tuli idészakos gyermekelhelyezés dijat a fenntart6 hatarozza
meg. Az id6szakos gyermekfeliigyeletet sordn alkalmazzuk a fokozatos sziilével tort€nd
adaptaciot. Figyelembe vessziik a bolcsddei nevelés alapelveit és biztositjuk a személyi és

targyi feltételeket.



3.3 Ellatando teriilet

3.3.1. NyiregyhazaSzabolcs-Szatmar-Bereg Varmegye székhelye, 1990 6ta megyei jogl varos.
Székhelye a Nyiregyhazi jarasnak is. Az orszag hetedik legnagyobb vérosa, t6bb mint 116 600
lakossal. A 0-3 éves korosztaly meghaladja a 4000 f6t. Vonz6 turisztikai célpont. A véros
hatérait igen tag keretben szoktak érteni, mivel ide soroljak a kdzelben fekvo bokortanyékat is.
Nyiregyhéza €s térsége gazdasagi €s tarsadalmi mutatoi megfelelnek az orszégos atlagnak.

A bélesbde rovid torténete:

Az 5. Sz. Bolcsdde Nyiregyhdza Vécsey koz 31. sz. alatt elészor 1965. éaprilis 01-én 50
féréhellyel nyitotta meg kapujat.

A gyermeklétszdm novekedésével egyre tobb igény volt a bolcsédei ellatds irant és két
gondozasi egység hozzaépitésével (bovités 1975-1977-ig 40 férbhely)

Emeletraépités tortént 1977-ben, ahol a dolgozdk szocialis helyiségei lettek kialakitva.

1978. aprilis 01-t61 90 férohely allt a gyermekek rendelkezésére négy gondozasi egységgel.

A Dbolcs6éde 1978. aprilis 01-t61 1985. augusztus 31-ig Megyei Mddszertani Bolcsédeként
miik6dott.

1981. aprilis 16-t61 féréhelye 80-ra,

1986. januar 01-t61 100-ra médosult.

A bolcs6de épiiletében egy gondozasi egységet az Onkormanyzat a Szocialis Gondozasi
Ko6zpontnak adott 4t és 1988. december 14-t6l miik6dik a 6. sz. Idések Klubja.

1989. januar 01-t6] a bélcsdde 80 férohelyessé valtozott harom gondozasi egységben.

1990. december 10-t61 60 kisgyermeket tudott fogadni.

1998. jtnius 04-t61 5. Sz. OZIKE BOLCSODE az intézmény hivatalos neve.

2010. november 30-t61 napjainkig 76 féréhellyel miiksdik.

Az 5 sz. Ozike Bolcsdde Nyiregyhdzan, az Frkert lakokorzetben, emeletes hézak
szomszédsagaban, gyorsforgalmi uttdl tavol, zaj és fiistmentes, nyugodt koérnyezetben
helyezkedik el, ami autobusszal é€s gépjarmiivel konnyen megkozelithetd. A bdlcséde a Szarvas
utcaval parhuzamosan, a zsédkutca végén talalhatd, ezért a gépkocsik parkolasi lehet6sége
korlatozott. T4joldsa DK iranyv, a Pitypang Ovodéval és Vécsey Karoly Altal4nos Iskoldval
szomszédos.

Harom gondozési egységbdl és hat csoportszobabdl all6 intézmény. A boleséde indulasatdl,
1965-161 torekszik a magas szinvonalll szolgaltatasra. Igyeksziink megfelelni a kihivasoknak,
ezzel novelni a sziilok bizalmat, elégedettségét a bolcsddével szemben. Bolcsddei féréhelyek

szama: 76 f6.



A telek nagysaga 3370 m2, melyb6l a bolcsdde alapteriilete 1120 m2, a z6ldévezet 1250 m? és
aterasz 1000 m2- Egész évben folyamatos az igény a bolcsodei ellatasra. A jelentkez6 gyerekek
tobbsége a kérnyez6 panel negyedbdl érkezik a bélcs6dénkbe, de a varos minden részébol
jelentkeznek sziilok, akik mér kordbban is kapcsolatban alltak az intézményiinkkel (a sziilé
idejart, testvér vagy rokon gyerek gondozottunk volt).A bolcsédénkbe jelentkezd gyermekek
szlilei egyre nagyobb elvarast tamasztanak az intézményiinkkel szemben, amelynek
lehet6ségeinkhez mérten igyeksziink megfelelni.

3.3.2. Nagycserkesz: Ellatandé teriilethez tartozik még Nagycserkesz kdzség, amely a

megyeszékhelyt6l 15 km tavolsdgra helyezkedik el. Lakossaganak szdma csaknem 1700 £6.
4. BOLCSODENK KAPCSOLATAI

4.1. Intézményen beliili kapcsolatok

A boles6dénkben dolgozd kisgyermeknevelok és az 6 feladatuk ellatdsat segitok dsszehangolt,
szervezett munkaja, kapcsolata teszi eredményessé a kisgyermekek napk6zbeni ellatasat. A
mindségi munka iranyitaséért maga a bolcsddevezetd felel. Elkotelezettek vagyunk az irant,
hogy munkéankat valamennyi munkatarssal kar6ltve, a j6 minéség szellemében végezziik, és

folyamatosan a legjobb tudasunk szerint igyeksziink tokéletesiteni.

A csaladokkal val6 kapcsolattartasnak, téjékoztatasnak t6bb forméja van, mindegyik mas-mas

szerepet t6lt be, ezért célszerli pairhuzamosan alkalmazni ezeket.

Csaladlatogatds

A csaladlatogatés célja a csaladdal vald kapcsolatfelvétel. Az Gjonnan felvett gyermekeknél a
csaladlatogatas - a lehet6ségekhez mérten, €s elézetes megbeszElés alapjan —a beszoktatas el6tt
torténik. Célja, a gyermekkel valé ismerkedés, valamint a sziilokkel t61ténd j6 kapcsolat
kialakitdsa. A ,sajat” kisgyermeknevel6 és a tars-kisgyermekneveld otthondban keresi fel a
leendd bolcsédés gyermeket és csaladjat, ahol a sziilk jelenlétében ismerkedhetnek egymassal.
Ez a talalkozas médot ad arra, hogy a kisgyermekneveld megismerje a gyermek eddigi életét,
szokasait, egyéniségét, megfigyelje a gyermek szaméra biztositott mozgas- és jatékteriiletet, a
jatékait. Informacidkat szerez a gyerek napirendjérol, étkezési modjarol, 6nallosag szintjérodl, a
csaladban elfoglalt helyér6l, valamint benyomadst szerez szamos olyan koriilményrdl, amely
hatdssal lehet a mozgas-, figyelem- és értelmi fejlédésére. A sziild és a gyermek is

megismerhetik a kisgyermeknevel6t. Az otthoni kornyezetben a sziilok oldottabban
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beszélhetnek nehézségeikrol, vélaszt kaphatnak kérdéseikre. A csaladlatogatés soran kialakult
kapcsolat tehat segitséget nyujthat a sziiloknek, a gyerekeknek és a kisgyermeknevelonek.
Beszoktatds (adaptacio)- szillvel torténd fokozatos beszoktatas

A bolcs6dei nevelés fontos feladata megeldzni, illetve cs6kkenteni azokat a nehézségeket,
amelyekkel a gyermek bélcs6débe keriilésekor taldlkozik: elvalds az otthoni kornyezettol, az
anyatol, osztozkodas a kisgyermekneveld figyelmén, a jatékszereken. Az elszakadas okozta
megrazkddtatas a sziilével torténd fokozatos beszoktatassal csokkenthetd. A két hétig tartd
folyamat alatt a ,,sajat” kisgyermekneveld fokozatosan dtveszi az anyatdl vagy az apétdl a
gondozasi miiveleteket, ahogyan a sziild eteti, tisztdzza, altatja gyermekét, hogy ezzel is
csOkkentse a valtozas okozta nehézségeket a gyermek életében. A sziildvel t6rténd fokozatos
beszoktatas sordan a kisgyermeknevelé feladata nemcsak a gyermeket, hanem a sziil6t is
atsegiteni a krizisen. A gyermek bolcsédébe keriilése kisebb-nagyobb véltozasokat jelent a
csalad életében, raadasul a gyermektdl valo elvalast még biintudat is neheziti. Egyrészt nehezen
engedi el gyermeke kezét, aggodik miatta, masrészt megkonnyebbiil, mikor gyermekét dtadja a
kisgyermekneveldnek, hiszen tudja, gyermeke biztonsdgban, j6 helyen van €s igy konnyebb a
visszatérés a munkahelyére, a munka vildgdba. Ezt a fesziiltségekkel teli ambivalens
lelkidllapotot oldhatja fel a kisgyermekneveld, melyhez elengedhetetlen az empatia és a
tolerancia.

Napi kapcsolattartas

A beszoktatast kovetben a naponkénti taldlkozasok — a reggeli bejovetel és a délutani
hazamenetel —igen nagy szerepet jatszanak a bizalmi kapcsolat elmélyitésében, meghatarozzak
az egylittmiikodés mindségét. Fontos, hogy a sziilok és a kisgyermeknevelOk kézott kialakult
személyes kapcsolat, Oszintén tajékoztato, segitOkész legyen, €s egyiittesen megoldasokat

keressenek.

Reggel altaldban a sziil6 tajékoztatja a kisgyermeknevelt:

e ¢&jszakai alvasarodl,

o az ébredés koritilményeirdl,

e areggeli lebonyolitasarol,

e arr6l, hogy milyen a gyermek hangulata,

o a gyermekre jellemzé egyéni igényekr6l, az aznapi pszichés allapotatdl fiiggben:

szobatisztasag, alvas, étkezés.



A délutani hazamenetelkor a kisgyermekneveld tdjékoztatja a sziilot:

o az étkezésekkel kapcsolatos tapasztalatairdl,

e a gyermek mivel t6ltGtte napja nagy részét,

e milyen hangulata volt,

e a délutani alvasardl,

e 1ij szokasairdl.

A gyermekkel t6r6d6, fejlodéséért felelosséggel tartozd kisgyermeknevelé nemcsak a
pozitivumokat, hanem a kedvezétlen informacidkat is elmondja, hiszen ezt a gyermek érdeke
ugy kivanja. A sziild szédmara Oszintévé, hitelessé valik a kisgyermekneveld, ha korrekt,
tapintatos magatartdssal tud olyan problémat k6zolni, amire mind neki, mind a sziilének
kotelessége odafigyelni és megoldast taldlni.

Egyéni beszélgetés

A kisgyermekfejlodésérdl szolo részletes, kdlesonds tédjékozodast vagy hosszabb megbeszélést
igényld kérdések, nevelési problémék kozos atgondolasdt szolgald taldlkozasi forma.
Kezdeményezheti a sziil6, a kisgyermekneveld, vagy a bolcsddevezeto.

A szakmai kompetencian tilmend kérdésben kérhetd egyéb szakember kozremiikodése.
Sziilécsoportos beszélgetés

A sziilécsoportos beszélgetések tematikus beszélgetések a csoport kisgyermeknevel6inek
vezetésével a csoportba jard gyermekek sziileit foglalkoztatd nevelési témardl. A problémaék
megosztasa, egymas meghallgatdsa segiti a sziil6i kompetenciaérzés megtartisat. Lehet6ség
van az egymastol hallott helyzetkezelési modok tovabb gondoldsara, ezéltal a sajat
viselkedésrepertoar bovitésére. A kisgyermeknevel6ktdl kapott indirekt megerdsitések jo
iranyba befolyasoljak a sziilok nevelési szokdasait.

SziilGi értekezlet

A sziil6k altalanos €s az adott gyerekcsoportra vonatkozo tajékoztatasat, valamint a gyerekeket
érintd, a sziilékkel k6z6sen hozandd dontések el6készitését szolgalja.

Augusztusban a b6lcs6débe jelentkezett gyermekek sziilei részére szervezziik, a beszoktatés, a
hézirend, a napirend, és a bolcséde életérdl tajékoztatjuk a megjelenteket.

Oktéberben minden boles6débe jard gyermek sziileinek tartunk sziiléi értekezletet, ahol a
bolcsdde nevelési-gondozasi programjaval ismerkedhetnek meg, illetve a sziloi
munkakoz0Osségi és az érdekképviseleti tagok megvalasztasara is ekkor keriil sor.

Aprilis hénapban tajékoztaté jellegii értekezletet tartunk a leendd évodésok sziilei részére,
illetve egyéb bolcsédével kapcesolatos kérdéseket szoktunk megvitatni. Ilyenkor beszéljitk meg
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az évek 6ta megrendezésre keriild Csalddi nappal kapcsolatos eseményeket is. Ezek a sziiloi
értekezletek gyakran folytatddnak sziilocsoportos beszélgetésként, hiszen az értekezlet utan
egy-egy téma felvetése keriil megbeszélésre pl. szobatisztasagra nevelés, étkezés. Ilyenkor a
sziil6i értekezlet ideje hosszabb ideig is eltarthat.

Indirekt kapcsolattartasi formak

Hirdetd tdbla

A hirdet6 tédbldk a gyermek o©ltozOkben vannak elhelyezve, ahol a sziilék naponta
informalodhatnak. Itt tdjékoztatjuk a sziiléket minden csalddot érint6 aktudlis programrol,
valtozasrol, valamint a bolcsddével kapcsolatos fontos tudnivalokrdl. A Szakmai program, a

Napirend, a Hazirend és a Heti étlap is itt van kihelyezve.

Internet

A kozosségi oldalak megjelenése és elterjedése szintén egy lehetdség a kapcsolattartdsra. A
szilok eldszeretettel keresik egymast a csoportba jaré gyerekek sziileivel és a
kisgyermeknevelbikkel ezeken az oldalakon. Gyakran kérdeznek és iizennek a gyerekkel
kapcsolatban (pl. betegség esetén) akar a bolcsdde e-mail cimén is. Tovabbi informaciét a

bolcséde honlapjarol szerezhetnek a sziilok https://gyermekjoletialapellatas.hu/bolcsodek/5-sz-

ozike-bolcsode/.

4.2, Intézményen kiviili kapcsolatok
A szakmai munka fejlédését, a tudasmegosztasat, a j6 gyakorlatok elterjedését biztositja a
bolcsddei ellatast nyjtéd intézmények, szolgaltatok egymas kozotti szoros egyiittmiikodése.
e Bolesédek, Ovodak
¢ Nyiregyhazi Szocialis Gondozasi és Egészségiigyi Alapellatasi Kézpont
e Nemzeti Elelmiszerlanc- Biztonsagi Hivatal
¢ Nyiregyhdza Megyei Jogi Varos Polgarmesteri Hivataldnak Szocialis és K6znevelési
Osztalya
e Nyiregyhazi Csalad- és Gyermek;joléti K6zpont
e Szabolcs- Szatmar- Bereg Varmegyei Korményhivatal Elelmiszerlanc-biztonsagi és
Allategészségiigyi Osztaly
e Szabolcs- Szatmar- Bereg Varmegyei Kormanyhivatal Gyamiigyi és Igazsagiigyi
Foosztaly Szocialis és Gyamiigyi Osztaly
e Szabolcs- Szatmar- Bereg Varmegyei Kormanyhivatal Nyiregyhdzi Jarasi Hivatal,
e Magyar Bolcsédék Egyesiilete
11



o Az Ozike Bolcséde alapfeladatainak sérelme nélkiil — a hatalyos jogszabalyokkal
Osszhangban részt vesz dualis képzésben, illetve gyakorlati képzési helyszinként
szakmai egyiittmiikddést alakit ki szakképzd intézményekkel és egyéb, jogszabalyban
meghatarozott képz6 szervezetekkel. A bolcsddevezetd szakmai feladatot véllal a fiatal
szakemberek képzésében, a bolesbdei gyakorlatok koordinalaséban és a bolcsdédében
dolgozé mentorok folyamatos felkészitésében. Koordinalja a hallgatok szakmai
gyakorlatit az elméleti tudasuk gyakorlati kivitelezésében. A gyakorlatvezetd
kisgyermeknevel6k a bolcsédevezetével kozdsen egyéni értékelést készitenek,
véleményezik a hallgaté altal elkészitett, a tantargy teljesitéséhez sziikséges hazi
dolgozatokat, segitik, tdmogatjdk a tanulokat az elméleti tuddsuk gyakorlati

kivitelezésében.

5. SZEMELYI FELTETELEINK

A bolcsdde személyi feltételei
A gyermekek nevelését és gondozésat szakképzett kisgyermeknevelok végzik. Az idedlis
kisgyermeknevel6 jellemzdje az érzelmi melegség, a ,,gyermekszeretet”. A gyermekszeretet a
bolcs6dénkben nevelt gyermekek érdekeit figyelembe véve, hatdrozottsagot nem nélkiilzo,
gyermekkozpontt, érdekl6dd, biztonsdgot nyUjtdé viszonyuldst jelent. A gyermek a
kisgyermeknevel6re biztos pontként tekint, kozelséget keres ndla. A kolesonds kotddés,
mindkét £él részérdl ragaszkodassal jar. Az Ozike Boles6dében a gyermekek nevelését és
gondozasat 15 6 kisgyermekneveld latja el.
Kisgyermekneveldk végzettsége:

csecsemd €s gyermekgondozd

csecsemo- és kisgyermekgondozo

kisgyermek gondozd neveld

alapfokozat BA Csecsemd- és kisgyermekneveld
A kisgyermeknevelGk munkdjat segitik:

szakképzett bolcsodei dajkak

élelmezésvezetd szakképesitésii dolgozo

szakképzett szakécsnd

konyhai kisegitok

mosénd

udvari munkas

Azok a bolesédei dolgozok, akik nem kisgyermeknevel6i munkakdrben dolgoznak, akkor
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tudjak eredményesen segiteni a munkat, ha ismerik a szerepiiket a bélcséde egészében. Olyan
empatikus képességgel kell rendelkezniiik, amely alkalmassd teszi Oket arra, hogy megfeleld

tarsaik legyenek a kisgyermekneveloknek.

6. TARGYI FELTETELEINK

Epiilet:
A tet6szerkezet 2008. évben lett kicserélve.
2010-ben nyilaszaré csere, kiilso épiiletszigetelés tortént.
2015-ben fiités-korszeriisitésre keriilt sor,
2016-ban harom gondozasi egység teljes korti feltjitdsa valosult meg.
Az intézményben 2018-as TOP-6.2.1.-NY2017-00001 péalyazat keretén beliil a bolcs6dében
nagy feltjitasokat hajtottak végre. Bels6 nyildszarocsere, lambéria modernizalasa, beépitett
szekrények cseréje, mozgaskorlatozott WC kialakitdsa, folyosd oldalfalanak burkoléasa,
irodahelyiségek padlézatanak korszertisitése. Konyha, mosdkonyha teljes korli felujitasa,
korszertisitése. Eszkozbeszerzésre is sor keriilt (konyhai felszerelés, takaritogépek,
jatékeszkozok, szonyegek).
A bolcsdde Nyirtavho altal {izemeltetett gdzkazannal rendelkezik, 6k szolgaltatjak az épiilet
fiités és meleg viz ellatasat.
A bolcsdde alapteriilete 1120 m? hérom gondozési egységbol, €és hat csoportszobabol all.

e Napocska csoport

e Katica csoport

e Pillang6 csoport

e Micimackd csoport

e Nyuszi csoport

e Mokuska csoport
Férohelyeinek szama: 76 6
Igyeksziink ugy kialakitani a kisgyermeket koriilvevd kornyezetet, hogy az épiilet, a
jatszéudvar és egyéb helyiségek a jogszabalyi és szakmai el6irasoknak, a csoportba jard
kisgyermekek létszimanak, életkordnak megfelel6ek, biztonsagosak legyenek és segitsék a
bolcsddei nevelés-gondozas megvalositasat. A szobékat gy rendeztiik be, hogy a gyerekek
egészséges fejlédése biztositva legyen, mozgas és jatékigényiiket kielégithessék, kedviikre
jatszhassanak tarsaikkal és kisgyermeknevel6ikkel. A csoportszoba berendezésénél, a jatékok

kivalasztasanal a gyermekek életkori sajatossagait, eltérd igényeit is figyelembe vessziik. A
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korosztalynak bségesen a rendelkezésére allnak.

A bolcsbde tdargyi felszereltsége

Gyermekoltozd: alapteriilete és felszereltsége az el6irasnak megfeleld. Kielégiti a kiilénboz6
életkori gyermekek Oltdztetési igényeit. 2018-ban a gyermekoltozd szekrényeinek cseréje
megtortént.

Fiirdészoba: 2018-ban a fiird6szoba majdnem teljes korti feljitdson esett at (kis WC,
mosdd- csaptelep, beépitett szekrény cseréje). Az épiilet adottsédgai nem teszik lehet6vé két
gondozasi egységben az atlathatdsagot. Felszereltsége az elirdsoknak megfeleld.
Csoportszobak:Egy gondozasi egység két csoportszobabdl all, amelyek duplaszarnyu,
tiveges ajtoval kapcsolddnak egymashoz. A gondozasi alapteriiletiik az eldirasnak megfeleld.
Berendezésiiknél, a jatékok kivalasztidsdnal a gyermekek életkori sajatossagait, eltérd
igényeit, pedagdgiai- és egészségligyi szempontjait is figyelembe vessziik. Jaték készletiink
valtozatos és bOséges. A csoportszobdkban funkcidsarkok vannak kialakitva pl.:
babakonyha, szerel6pult, puhasarok. A szekrények nyitott polcain a gyermekek szdméra
elérhetdé helyen épité jatékok, kisautdk, Montessori tornyok, kdnyvek és az alkotd
tevékenységhez sziitkséges eszk6zok is megtalalhatoak. 2018-ban a beépitett szekrények
cseréje megtortént, a fali burkolatot modernizaltak, minden csoportszobaban 1j szényegek
lettek elhelyezve.

Vezetdi iroda: Itt fogadjuk az intézményiinkbe érkez6 sziiloket, valamint itt zajlanak a
sziilékkel és a dolgozokkal az egyéni megbeszélések. Az elektronikus levelezés és
adatszolgaltatas is itt torténik. Az irodék helyisége 2018-ban teljes kort feldjitason esett at
(festés, beépitett szekrény korszertisitése, laminalt padlo cseréje).

Gazdasdgi, ill. élelmezésvezetdi iroda: Itt torténik a bolcsdde gondozottjainak az
étlapkészitése, az dru megrendelése €s a napi létszamnak megfelelden a nyersanyag-kiszabat
elkészitése. Ez a helyiség is felqjitasra keriilt (beépitett atépités, laminalt padlo cseréje).
Mosdé-vasalo helyiség: 2018-ban a mosoda-vasal6 helyiség teljes korii feltjitason esett at,
aljzat és falburkolat cseréje tortént. A helyiség el6irdsoknak megfeleld.

Fézbkonyha: jelenleg 130 adagos. 2003. januar 1-t61 bevezettiik és alkalmazzuk a HACCP
rendszert. 2018-ban teljes korli feltjitdson esett &at, aljzat-, falburkolat cseréje tGrtént,
beépitett szekrények korszertisitése zajlott. Konyhai eszkdzok is beszerzésre keriiltek (nagy
konyhai robotgép, tlizhelyek, gazzsamolyok, illetve nagy elektromos tiizhely). Mindemellett
a konyhaban szell6ztet rendszert épitettek ki.
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o HiselGkészitG, szarazdru raktdr, zoldségraktdr és elGkészits: az elbirasoknak megfeleldek.

e Szocialis helyiségek: 2018-ban kialakitdsra keriilt egy akadalymentesitett WC. Az 1-2
csoporton biztositottak az akadalymentes ko&zlekedést, illetve az igazgatasi rész
megkozelitését. a férfioliéz6, zuhanyzd és mosdo (a foldszinten), a ndi 61t6z6 (az emeleten),
két zuhanyz6 és hdrom mosdé biztositja a dolgozdk 61t6zési lehetGségét.

o Jatszokert: gyermekk6zpontld, nagy- tdgas, forgalmas uttdl tavol, harom részre tagolt.
Rogzitett és boséges mobil mozgasfejleszto jatékok segitik egész évben a gyerekek szabad
levegbn valo jatékat. Az arnyat ado faink védelmet ny1jtanak a tiiz6 nap melege ellen. 2018-
ban eszkOzbeszerzés valosult meg, udvari fajatékok keriiltek beszerzésre (fa kismozdony,
kerti pad, homokoz6 arnyékold). 2025-ben a jatszéudvarra fix kis fahazakat és
kismozdonyokat telepitetiek, melyek szinesebbé teszik az udvart és a kisgyermekek vidaman

hasznaljak azokat.

7. NEVELESI- GONDOZASI FELADATOK

7.1. Alapellatasban

7.1.1.Alapelvek

A csaldd rendszerszemléletli megkozelitése

Ennek a 1ényege, hogy a csalad miikodésének rendszerét megértsiik és atlassuk, legfontosabb
szempont a csalad megismerése. Az interakciés mintdkat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal
képet kaphatunk a csaladd erdsségeir6l és gyengeségeir6l. Az erdsségek hangsulyozasa altal a

szakember hozzajarulhat a csalad életmindségének javitdsdhoz.

A koragyermekkori intervencios szemlélet befogaddisa
A Dbolcs6dei ellatast nyujtd intézmény, szolgaltatd funkcidjat tekintve alkalmas szintér a
kisgyermekkori intervencié szemléletének alkalmazasara. A kisgyermeknevel6 feladata az

esetlegesen felmeriild fejlodésbeli lemaradasok, megtorpanasok felismerése, jelzése.

A csaladi nevelés elsddlegességének tisztelete

A gyermeknevelés elsdsorban a csaldd joga és kotelessége. A bolcséde a csaladi nevelés
értékeit, hagyomanyait és szokasait tiszteletben tartva és lehet6ségeink szerint erdsitve vesz
részt a gyermekek nevelésében és gondozasaban. Sziikség esetén lehetdségeinkhez mérten

toreksziink a csaladi nevelés hidnyossigainak kompenzéldsara, korrigalasara. Mindezek
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értelmében fontosnak tartjuk a sziil6k szamara lehet6vé tenni a tevékeny, kiilonbdz6 szinteken

és modokon megvaldsuld bekapcsolodast a bolesddei életbe.

A kisgyermeki személyiség tisztelete

A gyermeket-mint fejlodé személyiséget- a kisebb korti kompetenciabol fakadé nagyobb
segitségigénye, rautaltsaga miatt kiilonds védelem illeti meg. A bolcsddei nevelés-gondozas
értékkozvetitd ¢€s értckteremtd folyamat, amely a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztataséra, a személyes, a szocidlis €s a kognitiv kompetenciak fejlddésének segitésére

irdnyul, az emberi jogok és az alapvetd szabadsagjogok tiszteletben tartasaval.

A kisgyermekneveld személyiségének meghatdrozo szerepe

A kisgyermeknevelok a gondozas minden helyzetében nevelémunkat is folytatnak, melynek
sor4n tarsadalmi szabalyokat, értékeket kdzvetitenek a gyermek felé. A gyermekek nevelésének
lehet6ségei azonban nem korldtozddnak a gondozasi helyzetekre. A kisgyermekneveld
személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és annak csalddjara is, ebbdl kifolydlag a
kisgyermeknevel6 felelds tuddsénak szinten tartdsaért, gyarapitdsaért, szakmai

kompetencidjanak fejlesziéséért.

A biztonsdg és a stabilitds megteremtése

A személyi- és targyi kornyezet allandésdga, a ,.sajat” kisgyermeknevelGi-rendszer, a
felmendrendszer, a csoport- és helyallandosag noveli a gyermek érzelmi biztonsagat. Minden
gyermeknek van ,,sajat kisgyermeknevelje. O szoktatja be és a bsles6dében toltott id6 alatt &
gondozza és neveli a gyermeket. A gyermek 4j helyzetekhez val6é fokozatos hozzaszoktatasa
segiti alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az ij megismerését, a szokasok kialakuldsat.
A nevelés-gondozas mellett 6 kiséri figyelemmel a gyermek fejl6dését, vezeti a feljegyzéseket,
torzslapjat, szamon tartja az tjabb fejlédési dllomasokat, a MINIPED online rendszerben pedig
havonta, illetve harom havonta digitalis formaban dokumentélja azokat.

A folyamatos napirend biztositja a gyermek szamaéra a t4jékozodési lehetdséget, a stabilitast, a
kiszamithatdsagot, €s ez noveli a biztonsagérzetét. A biztonsag nyijtdsa magaban foglalja a

fizikai és a pszichikai er6szak minden formdjatol val6 védelmet is.

A fokozatossag megvalositdsa
A fokozatossdgnak a boles6dei nevelés minden teriiletén érvényesiilnie kell, mely hozzasegiti

akisgyermeket az alkalmazkodashoz, a valtozasok elfogadasdhoz,az j dolgok megismeréséhez
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és a jo szokdésok kialakulasdhoz.

Az egyéni bandsmod érvényesitése

A nevelés alapja a pozitiv megnyilvanulasok tdmogatasa, megerdsitése, elismerése, biztositva
ezzel a pozitiv én-kép kialakulasat.

A gyermek fejlédéséhez alapvetd feltétel a felndtt dszinte érdeklédése, figyelme, megbecstilése,
a kompetenciajanak elismerésén alapuld valasztasi lehetdség biztositasa. A kisgyermeknevel6
szeretetteljes odafordulassal, a megfeleld kornyezet kialakitisdval segiti a gyermeket,
figyelembe véve az életkori- és egyéni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés
allapotat, hangulatat. Fontos, hogy a gyermekek mindegyike folyamatosan érezze a felnétt
elfogadasat akkor is, ha lassabban fejlédik, akkor is, ha tobb teriileten jelent6s eltérést mutat az
atlagos fejlodéstdl, ha sajatos nevelési igényti, ha viselkedése bizonyos esetekben kiilonbozik a
megszokottdl, emiatt nehezebben kezelhet6. A kisgyermeknevel6 elfogadja, tiszteletben tartja
a gyermek, vallési, nemzetiségi/etnikai kulturalis hovatartozasat, s lehet0ség szerint segiti az
identitastudat kialakulasat és fejlodését, tamogatja a sajat €s a mas kultira és hagyomanyok

megismerését €s tiszteletben tartasat.

A gondozdsi helyzetek kiemelt jelentSsége

A szocialis kompetencia kialakuldsdnak egyik feltétele, hogy a gyermek aktiv résztvevdje
legyen a gondozasi helyzeteknek. A biztonsdgos és tevékenységre motivald koérnyezet
megteremtésére toéreksziink. A kisgyermeknevel6k a gyermekek prébalkozasaihoz elegendd
idot biztositanak, tovdbbd nagy hangstlyt fektetnek a gyermek Osztonzésére,
megnyilvanuldsainak elismerd, tdmogatd, az igényekhez igazodo segitésére. A gyermek felé
iranyulé szeretet, az elfogadas és empatia fokozzak az aktivitast és az 6nallosag iranti vagyat.
KisgyermeknevelGink biztositjak az élményszerzés lehetOségét, és példamutatasukkal, a
tapasztalatok feldolgozasdnak segitségével, a gyermekek probalkozasainak batoritasaval

segitik a tanulast.

A gyermeki kompetencia késztetés tamogatdsa

A nevelés értékkozvetités és értékteremtés egyben. Eredményessége érdekében fontos, hogy a
kisgyermeknevel6k - a kozottikk 1év6 személyiségbeli kiilonbség tiszteletben tartiséval - a
gyermek elfogadasaban, a kompetencidjanak €s pillanatnyi szikségleteinek megfelel6 fizikai
és érzelmi biztonsdg és szeretetteljes gondoskodds nyujtadsdban, Ontevékenységének

biztositasaban egyetértsenek. Az alapvetd értékek, erkSlesi normédk és célok tekintetében
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nézeteiket egyeztessék, nevel6i gyakorlatukat egyméshoz kozelitsék. A korai életévekben
alapozddnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetencidk, ezért ezek tdmogatdsa kiemelt
jelent6séggel bir. Biztositani kell a kiilonboz6 tevékenységeken keresztiil, hogy a kisgyermek
élményekhez, tapasztalatokhoz jusson és atélhesse a spontan tanulas 6romét, kivancsisdganak
fenntartisaval, pozitiv visszajelzéssel segitve 6nall6 kezdeményezését, megteremtve ez altal az

egész életen 4t tartd tanulas igényét.

7.1.2.Nevelési célok

Célunk a bolcsddés koru gyermekek szakszerii nevelése és gondozésa. Igyeksziink segitséget
nytjtani ahhoz, hogy a gyermekek jol felszerelt, esztétikus kérnyezetben tolthessék idejiiket,
amig sziileik tdvol vannak.

A gyermekek nevelését, gondozasit megfeleld szakmai képzettséggel rendelkezd szakemberek
végzik. Biztositani szeretnénk a gyermekek életkoranak, fejlettségének, egyéni szilkségleteinek
megfeleld érzelmi-, értelmi-, mozgasfejlodését. A biztonsagos kornyezet lehetdséget ad Uj
tapasztalatok  gy(ijtésére, kisérletezésére, felfedezésére, mds gyermekekkel valo
kapcsolatteremtésre, Or6mteli jatékra. Toreksziink arra, hogy a gondjainkra bizott
gyermekekbol a koriilsttiik 16v6 vildgra nyitott, érdekl6dd, fogékony, dnélléan gondolkodni
tud6 emberek valjanak. Segitjiik 6ket abban, hogy elsajatithassdk a tarsadalmi egytittélés

alapvet6 szabdlyait, amelyek el6segitik a tarsadalomba vald beilleszkedésiiket.

7.1.3. Nevelési feladatok

A bdlesédei nevelés feladata a gyermek testi—€s pszichés sziikségleteinek kielégitése, az

optimalis fejlodés elésegitése.

A csalddok tédmogatdsa, annak erdsségeire épitve a sziilGi kompetencia fejlesztése

A bdlesdde, mint a kisgyermekes csaladokkal kapcsolatba keriilé els6 gyermekintézmény
jelent6s szerepet t6lt be a sziil6i kompetencia fejlesztésében. A csalad er8sségének
megismerése, tdmogatasa a pozitivumok kiemelésével valdsul meg. A csalédi és a bolcs6dei
nevelésnek Gsszhangban kell lennie. Torekedni kell az egymas kdzotti egyenrangti kolesonds
bizalmon alapulé partneri kapcsolatra, mely elengedhetetlen feltétele a kisgyermek harmonikus
fejlodésének. A sziils ismeri legjobban a gyermekét, igy kozvetiteni tudja szok4sait, igényeit,

sziikségleteit, segitve ezzel a kisgyermeknevel6t az egyéni banasmad kialakitasaban.

Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozdsa
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A harmonikus testi és lelki fejlédéshez sziikséges az egészséges és biztonsagos kornyezet
megteremtése, a fejlodés tAmogatésa, a primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése.
Egészségvédelem, egészségnevel€s, a kornyezethez vald alkalmazkodas és az alapvetd kultur-
higiénés szokésok kialakuldsanak segitése. Sziikség esetén specialis szakemberek bevonasaval
prevenciés €s korrekcios feladatok ellatdsa. A betegségek megel6zése érdekében naponta
biztositjuk /az id6jaras fiiggvényeben/ a megfelel id6tartamt szabadlevegdn valo tartézkodast,

a gyermekek életkordnak megfeleld étrendet, melynél fontos szerepe van a vitaminellatasnak.

Erzelmi fejlGdés és tdrsas kompetencidk fejlesztése

A dertis 1égkor biztositdsa, az adaptacioval jard nehézségek lehetdség szerinti megeldzése, ill.
csokkentése, a gyermekek segitése az atélt nehézségei feldolgozasaban. A kisgyermeknevels és
a gyermek kozotti szeretetteljes, érzelmi biztonségot jelentd kapcsolat kialakuldsénak segitése.
Az egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban €lés helyzeteiben, az én tudat egészséges
fejlodésének segitése. A tarsas kapcsolatok alakulasdnak, az egyiittélés szabalyai
elfogadasénak, a masik irdnti nyitottsdg, empatia és tolerancia fejlédésének segitése.
Megteremteni a lehetdséget a kisgyermekneveld és /vagy a tarsakkal t6rténé k6z0s élmények
szerzésére. A kommunikativ képességek fejlodésének segitése a kommunikiciés kedv

felébresztésével és fenntartasaval.

A megismerési folyamatok fejlédésének segitése

Mér sziiletéskor minden érzékszerv mikddoképes, de megfeleld ingergazdag kornyezetet kell
biztositanunk ahhoz, hogy az érzékelést és az észlelést tapasztalhassidk a gyermekek. A
kivancsisdgukbol fakadé megismerési folyamatok elbsegitik a gyermekek képességeinek
fejlodését. Fejlodésiikben alapvetd jelent6ségii a jaték, ami személyiségiiknek titkkrozéje, és
fejlesztésiiknek eszkoze. A mindennapok alkalméval szerzett ismereteket hasznositjdk a
jatékukban, és utdnozzdk az oOket korilvevd felnbtieket. Ezért a példamutatds egyik
legfontosabb feladataink k6z¢é tartozik.

A gyermek életkoranak, érdeklédésének, megfeleld tevékenységek lehetGségének biztositasa.
A gyermek igényeihez igazodd kozos tevékenység sordn élmények, viselkedési és helyzet-
megoldasi mintdk nytjtasa. A gyermek tevékenységének tamogatdo—batoritdé odafigyeléssel
torténd kisérése, megerdsitése, az Onkifejezés lehetOségeinek megteremtése az egyes
helyzetekben. Az 6nélld aktivitas és a kreativitds tAmogatasa, ismeretnytjtas, a t4jékozédasnak,

tapasztalatok és élmények feldolgozasanak segitése.
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7.1.4. A bolcsodei nevelés f6bb helyzetei

Tanulas

A kiilonboz6 ismereteket a gyermekek jatékos cselekvések kdzben sajatitjak el.

A bolesédében a legfontosabb és legfejlesztébb tevékenység a JATEK. A jatéktanulis a
kisgyermek elemi sziikséglete. Az eredményes tanulds alapja a megismerd folyamat és a
cselekvés Osszekapcsolodasa. A gyermekeknek meg kell tanulniuk a helyes viselkedésés az
egyiittélés elemi szabdlyaihoz alkalmazkodd kifejezéseket, magatartasformakat. Ezek
mindennapi élethelyzetben el6fordulnak. Megtanuljak pl. érkezéskor, tavozaskor iidvozélni
egymast, alkalmazzak a ,Kérem!”, ,, Koszonom! kifejezést, megmondjik a neviiket stb.... A
tanulast kotetlen tanulasi folyamatnak nevezziik, ahol az egyik gyermek el6bb, a masik késébb
érik meg a kisebb feladatok elsajatitasara. A sikert dicsérettel jutalmazhatjuk. A tanuldsban sok-
sok gyakorldson keresztiil érhetnek el a gyermekek sikereket.

Kisgyermeknevelok tanuldssal kapcsolatos feladatai

A boles6dés kort gyermekeknek a tanuldsban nagy szerepe van az utanzasnak. Ez fokozza a
feln6ttek felel6sségét, hisz minden tevékenységiink, megnyilvanulasunk minta a gyermek
szdméra. A beszéd fontos eleme a tanulasnak. A kommunikécids helyzetek a beszélgetés,
kérdezés, kozlés, elésegitik a gondolkodas fejlédését, a tanulds eredményességét. A spontan
tanulasi helyzetek mellett szitkség van a kisgyermeknevel6 altal tervezett tanuldsra is, pl.
szinek, formék, természet megismerésére. Az a szerencsés ¢s kivanatos, ha maga a tevékenység

vonzza a gyermeket, a tanulds 6réme, élménye motivalja.

Gondozas

A gondozas bensdséges interakcids helyzet a kisgyermeknevel6 €s a gyermek k6zott, melynek
elsodleges célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése.

A nevelésnek, az ismeretek atadasanak legfontosabb teriilete a gondozas. A kisgyermekek
egészséges fejléddésének, boldog, aktiv, tevékeny életének elengedhetetlen feltétele a gondozas
adta nevelési lehetdségek kiakndzasa. Csak az egyéni gondozas soran nap, mint nap Ujra
er6s6dd személyi kontaktus nyudjthatja a felnbtt és a gyermek Osszetartozasanak,
egylittmiikodésének élményét. Ennek alapjan johet létre a gyermeknek olyan érzelmi
biztonsaga, amelyben valdban aktiv és tevékeny tud lenni. Fontosnak tartjuk, hogy a gondozési
miiveletekre elegend6 id6t biztositsunk, hiszen a legjobban szervezett gondozési tevékenység
is csak akkor lehet pozitiv, ha a gyermek aktiv résztvevdje lehet a gondozasi helyzeteknek, ami

egyben a szociélis kompetencia kialakulasanak egyik feltétele is. A gyermek jo kozérzettel, és
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orommel probalkozik, ha kdzben érzi a kisgyermekneveld figyelmét, biztatdsat, tamogatd
segitését. Sikeres probalkozasait a kisgyermekneveldink pozitiv meger6sitéssel, dicsérettel
jutalmazzak. A feln6ttel valé kommunikécié érzelmi toltése, a kisgyermeknevel6nek a
gyermekr6l adott jelzései kihatnak a személyiség alakuldsara. A jol szervezett, rugalmas és
folyamatos napirendiink a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt és
folyamatos gondozas feltételeit, annak megvalositasat biztositja, tovabba megteremti az
onallosag és az aktivitds lehet6ségét. A folyamatos gondozason beliil az egymast kdvetd
események — OltOztetés, tisztazas, étkezés, alvas - a gyermek biztonsagérzetét, j6 kozérzetét
teremtik meg, s egyben kiiktatjdk a felesleges varakozasi id6t.
KisgyermeknevelGk gondozassal kapcesolatos feladatai

e szeretet, empatia,

e megfeleld 1égkor biztositasa

e agyermek probalkozasaihoz kell6 id6 biztositasa,

e 0Onallésag elésegitése,

e hivas, kérés, kivaras,

e a gyermek kompetencidnak figyelembevétele,

e ligy mozdulatok

e személyre sz0l6 beszéd, ismeretnyjtas,

e helyes technika, egységes modszerek,

e gondozasi sorrend.

Oltdztetés

A testséma kialakulasanak és fejlesztésének, valamint az Onallosdgra nevelésnek fontos
teriilete. KisgyermeknevelGink arra térekednek, hogy a gyermek megszeresse, sot. idével
Onalléan 61t6zk6dj6n, vetk6zzon. Ezért az egylittmiikodés kérésével - példaul, hogy nyujtsa a
1abat, forduljon meg, - lehetdvé teszik, hogy a gyermekek egyéni fejlettségiiknek megfelelden
minél aktivabban részt vegyenek az 61t6zkddésben. A tiirelmes kivéarassal pedig lehet6séget kap
a gyermek az 6nallé probalkozashoz. Az 61t6zkédés, mosakodas, fésiilkodés és tisztdlkodas
sordn a gyermek megismeri testrészeit is, vagyis kialakul a testséma, melynek fontos szerepe
van a pozitiv én-kép, az 6nelfogadas kialakulasédban. A gyermek szépérzéke €s izlése is fejlodik,
hiszen megnézheti magat a titkkérben, a felnétt pedig elmondja, hogy milyen jél all neki egy-

egy szin vagy ruhadarab.

Kisgyermeknevelok oltoztetéssel kapcsolatos feladatai
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Mint minden gondozasi miivelet soran, itt is fontos, hogy a kisgyermeknevel§ figyelembe vegye
a gyermek egyéni sajatossagait, pl. egy fAzdsabb gyereket masképpen kell 61tdztetni, mint egy
izzad4sra hajlamos gyermeket. A kisgyermeknevel6k mindig csak annyit segitenek, amennyire
a gyermeknek sziiksége van, pl.: kibontja és meglazitja a cip6fiiz6t, de kivarja, amig a gyermek
leveszi a cipdjét.

A folyamatos kommunikacié soran informaciokat, ismereteket szerez a gyermek, pl.: a
ruhadarab nevérdl, szinér6l, azért adunk ra meleg ruhat, mert fazik, vagy azért vessziik le rdla,

mert melege van.

Etkezés

A gyermekek szamara napi négyszeri étkezést biztositunk (reggeli, tizorai, ebéd és uzsonna)

A kisgyermekek taplalkozasa is nagyon sok nevelési lehetdséget rejt magaban. Az étkezések
kozben elsajatithatjak a gyermekek a helyes étkezési szokasokat, a kulturalt étkezés szabalyait.
Megismertetjiik 6ket az egészséges ételekkel, az ételek nevével. Az izléses tilalassal a gyermek
szépérzékét fejlesztjiik. Kisgyermekneveldink mindig szem el6tt tartjék, hogy a gyermekek
sajat étvagyuk szerint fogyasszanak az ételbdl. Ezéltal eldsegitik, hogy amit szeret, abbdl
szivesen, joizlien fogyasszon, de nem erdltetik, amit nem szeret, viszont a szdmdra ismeretlen
ételeket és izeket a kisgyermeknevel6 biztatasara megkostolja. A jo hangulatu, deriis étkezések
az Onallosagot is eldsegitik. Mind a napirend, mind az étkezési sorrend abban jatszik nagyon
fontos szerepet, hogy a gondozasi miiveletek, az étkezés idépontjai is minden nap kézel azonos
id6pontban keriilnek egy-egy gyermeknél sorra. A kandl 6n4ll6 hasznalatat az un. ,.kétkanalas™
modszerrel vezeti be. Az egyik kandllal a gyermek 6nalléan probalkozik, a masikkal pedig a
feln6tt eteti, probalkozésainak elegend6 idot biztositva. Ebben a korban a gyermekek az
Onallosag és a fejlettség kiilonbozé fokan allnak, igy szinte ,,névre szdloan™ étkeztetjikk a
gyermekeket, példaul: pépesitve, dardlva, apr6é kockaban, szeletben, kiskanallal, nagykanéllal,
kétfiilii bogre hasznalataval, stb. Az aprolékos elokésziilet érdekében a konyhai dolgozdk és a
kisgyermeknevelék szorosan egyiittmiikodnek. Mivel a boles6dénk sajat konyhaval és

szakacsnovel rendelkezik. A diétas étkezés igénybevétele csak orvosi igazolassal kérhetd.

Kisgyermekneveldk étkezéssel kapcsolatos feladatai
Mindezek mellett kisgyermeknevelink fontosnak tartjdk azt is, hogy a gyermekek jo
étvagyardl gondoskodjanak a kdvetkez6 feltételek megteremtésével:

o aktiv jatéktevékenység biztositasa,

e asok szabad levegOn tartézkodds - mozgas — a j6 hangulat,
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kiegyenstlyozott 1égkor,

izléses talalas,

megfelelé mennyiségii étel

korhoz, egyéni igényhez igazodé étkezés,

az étkezések kozti id6ben — édesség melldzése,

az 6nallésag biztositasa — megfeleld berendezés, étkezési eszk6zok,
kell6 id6 az étkezésre,

elegendd alvas.

Szobatisztasagra nevelés

A szobatisztasdg komoly 1épés a kisgyermek szociélis fejlodésében. Fontos a kisgyermeknevel

és a gyermek jO kapcsolata. Erre a gyermekek tobbsége kb. 2 éves kor koriil érik meg,

(anatémiailag, értelmileg, érzelmileg €s szocidlisan) €s mindenféle el6zetes szoktatas nélkiil 2-

3 éves kor kozott — vagy egyik naprol a masikra, esetleg néhany heti probalkozas utdn —

szobatiszta lesz.

Kisgyermekneveld szobatisztasdagra neveléssel kapcsolatos feladatai:

Fontos, hogy a feln6tt kezdettdl fogva tAmogassa a gyermeket, egyiittmiik6djon vele.
Ha t6bbszor szdraz a pelenk4ja, a kisgyermeknevel6 felkindlja a bilit.
Megismerteti vele a bilit, WC-t.
A gyermek kezdeményez, de a kisgyermekneveld a biztat6 szavaival, felvilagositassal,
segitséggel tamogatja.
A kisgyermekneveld is lehet kezdeményezd, de a folyamat soran a prébélkozas
lehetOségét atadja a gyermeknek.
Nem szabad hosszi ideig iltetni, erOltetni, figyelembe kell venni a gyermek
kompetenciajat.
Viseljen a gyermek mindaddig pelenkét, amig 6 feleslegesnek nem érzi.
A kisgyermekneveld 0sztonzi a gyermeket:

e eclismeréssel,

« agyermek maga veheti el6 a bilit,

« lehuzhatja a vizoblité fogantyujat.

Jatéktevékenység
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A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, spontdn, beliilr6l motivélt, Snkéntes, sokoldalian

fejleszt6, szabadon vélasztott tevékenység, amely a vilag megismerésének eszkoze. A jaték ad

els6sorban lehetdséget a tarsas kapcsolatok fejlodésére is, eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi

és a szocialis fejlodést.Ez azt mutatja, hogy a jaték a gyermek pszichikai és fizikai fejlodésének

egyik legfontosabb eszkdze. A jaték mindig Snmagéért vald, maga a cselekves, az elképzelés

okoz 6romet a gyermeknek.

A kisgyermekneveld jatéktevékenységgel kapcsolatos feladatai:

Biztositja az életkornak és egyéni sajatossagoknak megfeleld jatékeszkozoket.

A helyes nevel6i magatartasaval timogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a
kreativitast, példamutatasaval segiti a tanulast.

A gyermek igényeit6l és a helyzett6l fiiggben kezdeményez, szerepet vallal a jatékban,
annak tartalmat Gtleteivel, javaslataival, sajat mintanytjtidsédval szinesiti.Tanacsok,
Otletek adasa: amikor a kisgyermekneveld segit, a gyermeknek nem azt mondja meg,
hogy mit csinaljon, hanem abban vannak a segitségére, hogy amit elkezdett, azt hogyan
folytassa.

A gyermek elmélyiilt jatékahoz biztositja a nyugodt 1égkért, az elegend6 id6t és helyet,
hogy a kisgyermek érdeklédéssel forduljon a kérnyezete fel€, kedve legyen ismerkedni
az Ot koriilvevo viladggal és tevékenykedni abban.

Célszerli berendezéssel biztositja a gyermekek testi épségének, egészségének és
nyugalmanak védettségét, igy kikiiszoboli a balesetveszélyt és a felesleges tilalmakat.
Biztositja az ontevékenység és a szabad valasztas lehet6ségét. A jatékok a nap folyaman
mindig elérhet6ek, a gyermek barmikor beléphet és kiléphet a tevékenységbdl.
Hozzésegiti a gyermeket ahhoz, hogy sikerélménye legyen. A gyermek szdmara nagy
6rom, ha a feln6tt észreveszi, nyugtazza, szavakba foglalja tevékenységét. A
kisgyermeknevel6 keresi a lehetOséget a gyermek tevékenységének elismerésére,
dicséretére.

A folyamatos és rugalmas napirend teszi lehet6vé, hogy a gyermek a lehet6 legtobb id6t
tolthessen jatékkal a nap folyaman.

A jatéktevékenységet a gyermek magatol fejezheti be vagy a kisgyermekneveld eldzetes
kérése utan. A mar hasznalaton kiviil levé jatékeszk6zoket allandé helyiikre teszi —

mintat kovetd moédon — amiben a gyermekek is részt vehetnek.

Nagy hangsulyt fektetiink az optimalis, ingergazdag kornyezet kialakitdsara, a nyugtato
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szinharmoénidra és arra, hogy a jatékkészlet Osszedllitdsanak pedagdgiai szempontjai

érvényesiiljenek. A jaték pedagégiai értékét az hatdrozza meg, hogy mennyire alkalmas

valtozatos, értekes tevékenységmaodok kibontakozésara, tartos-e, a gyermekek érdeklédésének

megfelel6-e? Minél t6bb tevékenységre ad alkalmat egy-egy jatékeszkoz, annal valtozatosabb

tapasztalatokhoz juthatnak, tehét jobban fejlédhetnek a gyermekek.

Arra toreksziink, hogy a jatékszerek 6szton6zzék a gyermekek tevékenységét, és segitsék elb a

korosztalynak megfelelé tevékenységi médok kibontakozasat. A jatékok szine, nagysaga,

formaja fokozhatja pedagodgiai értékiiket azaltal, hogy felkeltik a gyermekek érdeklddését,

vonzzék, csalogatjak oket. Véltozatos, szines jatékkészlet segiti az 6nalld, szabad jatékot, a

gyermekek aktivitdsanak, kreativitdsdnak kibontakozasat:

e amanipulacids jatékok: Montessori korongok, kockak, kosarak, vodrok stb.

e az &pitd konstruald jatékok: tiiske-, Gabi-, DUPLO-, magneses-, LEGO épit6k stb.

e az utdnz6 és szerepjatékok eszkozei: konyhabutor €s kellékei, tiizhely, fodrasz kellékek,
orvosi felszerelés, babasarok, babakocsi, babok, ruhanemiik, stb.

e logikai jatékok: fakirakdk, puzzle, magneses formék,

e a nagymozgésokat fejlesztd jatékok: motor, futd bicikli, killonbdzé mészokak, talicska,
labdak, cstszda, alagt stb.

o Alkotd jatékok eszkdzei: homokozé €s eszkdzeik, rajzeszkdzok, festékek, gyurma- so-
lisztgyurma, gy0ngyok, ollo, ragaszto.

A gyermekek tevékenységéhez sziikséges jatékeszkozok mennyisége és mindsége kielégits. Az

alland6 magas gyermeklétszam is hozzajarul ahhoz, hogy jobban elhasznalédnak a berendezési

targyak és felszerelések, ezért folyamatosan cseréljiik, bovitjiik, fejlesztjiik az eszkdzrendszert

— a lehet6ségeinkhez mérten.

A mozgas

A mozgas életsziikséglet, feltétele a szervezet harmonikus, 8sszehangolt mitkodésének. A
mozgasfejlodés szerves része a bolcsddés korban zajlé sokiranyud fejlédésnek, befolyasolja a
pszichoszomatikus  fejlodést. Fontos szerepe van az értelmi fejlédésben, a
személyiségfejlodésben, a kompetencia kialakulasaban, feliétele és eszkbze a
tapasztalatszerzésnek, a megismerd folyamatoknak. A tapasztalds minGsége szempontjabol
nagyon fontos, hogy a gyermek sajat érdeklodését kovetve aktivan mozogva keriiljon 4j
helyzetbe. Sikerélményhez vezet, ha egy mozgésformat a gyermek 6nmaga vesz fel, tudja, hogy
mire képes, meddig tud elmenni. Sajat belsé késztetése, hogy a kornyez6 vilag ingerére 1j,

magasabb helyzetbe keriiljon. Bovill a figyelme, elsajatitja a koncentraciét a mozgésa
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Osszerendezésére, megtanulja hasznalni a testét és azt, hogyan tudja szabalyozni a mozgasat.

A kisgyermekneveld mozgasfejlesztéssel kapcsolatos feladatai:
A mozgasfejlesztés a csoportszobdban és az udvaron egyarant megvalosul. A kisgyermekneveld
biztositja a megfelel6 mozgasteret, az alkalmat, az id6t arra, hogy a gyermekek szabadon
gyakorolhassdk a kiilonboz6 mozgésformakat. A csoportszobdkban is hasznalnak
mobilizalhaté, mozgasra Osztonzé eszkozoket a gyermekek a csiszd, maszd, bajo és
egyensilyozo feladatokhoz. A szabadban is sok lehetdség adodik a valtozatos mozgasfejlesztd
eszk6zokkel a kiillonb6z6 mozgasformak gyakorldsara. A kisgyermekek a szabalyok
megtanuldsdval  biztonsagosan  haszndlhatjdk a  mozgasfejleszté  eszkozoket.A
kisgyermeknevel6 mindig szem el6tt tartja, hogy a gyermekek ruhazata, a pelenka, a cip6 soha
ne legyen tul laza vagy szoros, vagyis a mozgasban ne akadalyozza dket.

Mondoka, ének

A bblesédei ének-zenei nevelés jelentdségét abban latjuk, hogy a nevelés csaknem minden

teriiletével k6zvetve vagy kozvetleniil kapcsolatban van:

e Fejleszti a gyermekek harmonikus, koordinalt mozgasat €s ritmusérzekét.

e A daltél kellemes hangulatba, pozitiv érzelmi allapotba keriilt gyermek fogékonyabb,
érdekl6débb, érzelmileg is kiegyensulyozottabb lesz.

e A kisgyermeknevelOk tisztan, szép szovegkiejtéssel hangulatosan énekelnek. Ennek
hatasara segitik a beszéd fejlddését olyan modon, hogy a jol artikulalt dal helyesen ejtett
hangzoit a gyermek megfigyeli - mert a monddka és az ének ritmusa lassibb, tagoltabb a
beszédnél — ez altal a gyermeknek t6bb ideje van megérteni €s pontosabban utdnozni azt. E
hatés igy a beszédkészség fejlodését nemcesak mindségileg javitja, hanem id6ben is el6rébb
hozza.

o A kozbés 6rom, az éneklés, (mesélés, mondokazis) egyiittes élménye olyan érzelmi
kapcsolatot teremt, amely a gyermek személyiség-formalasanak egyik legnemesebb
teriilete, az Osszetartozas csirainak elsé megnyilvanulasa lesz.

e A zorejek, a beszéd, a zenei hangok a kéryezet megismeréséhez segitik a gyermeket és
megkonnyitik a tijékozodast a vildgban.

e A dalok hallgatasa és éneklése kozben fejlodik a gyermek hallasa, ritmusérzéke, éneklési
készsége, alkotOkedve. Formalja izlését, esztétikai fogékonysagat, érzékennyé teszi a
kornyezet hangjai irant.

A bolces6dei ének-zenei nevelés eszk6zei: ritmikus mondokék és gyermekdalok, kiilonb6zo
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hangszerek.

A kisgyermeknevelGk ének-zenei neveléssel kapcsolatos feladatai:

Elsésorban a néphagyomanyunkb6l meritve versekkel, monddkakkal, énekes
jatékokkal, népdalokkal ismertetik meg a gyermekeket. Nincs szo direkt tanitisrol,
nincs sziikség rd, mert az énekiéssel mintat adnak, melynek hatéséara kedvet kapnak a
gyermekek az utinzésra.
Rovid, a kisgyermekek életkoranak megfeleld, értékes dalanyag kivalasztasa.
Egy dal eléneklésénél, egy egyszerii vers vagy mondoka eljatszdsanal fontos szerepet
kap a hangsuly, a széveg, a dallam, a hangszin és a hozza tartozé mozgas is, igy komplex
hatés éri a gyermekeket.
Az éneklési készség fejlesztése soran a dalokat tObbszor ismételve énekelgetik a
kisgyermeknevel6k, gyermekek igényeihez ¢&s figyelméhez, a jatékhelyzethez
alkalmazkodva. Igy a gyermekek halls utén sajatitjik el azokat.
A kisgyermeknevelék hangszereket is haszndlnak (furulya, rumbatsk, dob,
kasztanyetta, ujjcsorgd, természetes anyagok és termések felhasznaldsaval késziilt
hangszerek).
A gyermekeknek is van alkalmuk hangszerekkel foglalkozni, mert nyitott jatékpolcon
megtalalhatéak a csoportszobéban.
A nap folyaman gyakran jelen van az éneklés, a mondokézéas: jaték kozben,
jatékszituacidhoz, eszkdzh6z, mozgashoz kapcsolva, személyes kontaktussal:
« személyes kapcsolatt 6lbeli jatékok:1abmozgato-, kézmozgatd-, hintaztato, arc-
, kéz-, tenyérsimitd, hécogtetd, hangutanzo, altato- ringatdé gyermekdalok pl.
,,Cicuska, macuska...”, ,,Cir6ka, Mardka...”
» ¢évszakok és az idGjaras valtozasat kovetd gyermekdalok: Pl.: ,Esik az es6...”,
»Fujja a sz€él a fakat...”, |, Siiss fel nap...”,
» innepekhez, jeles események kotédéen Pl.: ,Kis kardcsony...”, ,,Télapé itt
van...”, ,,Eg a gyertya...”,
« a hangulat befolyasolasara: megnyugtatd vagy élénkité dalok pl.”Cini-Cini

muzsika...”

Kiemelt célként hatdroztuk meg a gyermekek ENEK-ZENEI NEVELESET

A magyar zenepedagdgia atyja, Kodaly Zoltan alkotta meg a gyermekek zenei nevelésének

alapjait. Tanitvanya, Forrai Katalin pedig kidolgozta a bdlcsédei és az 6vodai ének-zenei
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modszertant. Sok évvel késébb, Dr. Gallné Groh Ilona ének-zene tanar munkalkodéasanak
eredményeként megvaldsult a Ringatd Orszagos Zenei Nevelési Program, mely a gyermekek
ének-zenei nevelését segiti a csaladban és a bolcs6dében egyarant. Azért valasztottuk az ének-
zenel nevelést kiemelt célként, mert a bolcsédénkben a kisgyermeknevel6k a mindennapi
munkajuk sordn tapasztaljék, hogy az éneknek és a zenének milyen nagy hatisa van a
kisgyermekekre, pl. a megnyugtatds, a hangolédéds, a tarsas kapcsolat folyamin. A
bolesédénkben vannak kisgyermekneveldk, akik hangszeren jatszanak (ezt hasznéljak a napi
tevékenységeik sordn) és vannak olyan kisgyermeknevel6k, akiknek nagyon szép az
énekhangjuk. A napirendbe iktatva minden nap spontan énekelnek a kisgyermekeknek. Az ének
€s a zene nagyon hasznos, €s jol alkalmazhat6 a bolcséde minden korosztélya szamara.

Nagy érték, igazi kincs ez az igényes, a kisgyermekek életkoranak, érdekl6désének megfeleléen
Osszeéllitott ének-zenei anyag. Segitségiinkre van mar a beszoktatds id6szakaban, a sziil6t6l
torténd elvalas soran. Segit az érzelmi biztonsag kialakuldsaban, megteremtésében.
Megnyugtatja, jokedvre deriti a kisgyermekeket, és a késdbbiekben is az évszakok valtakozisat,
jeles napokat, iinnepeket kovetd gyermekdalok megismertetése soran, a hallds utini utanzas
révén formélddik zenei izlésiik, fejlédik a gondolkodasuk, gyarapszik a szokincsiik és segit a
tarsas kapcsolatok, kdz6sség kialakulasaban.

Folyamatosan igyeksziink szinten tartani €s Uj ismeretekkel gazdagitani tudasunkat. Ezen kiviil
koz6s kisgyermekneveldi tovabbképzes anyagaként is foglalkozunk ének-zenével a 0-3-éves
korosztdly vonatkozasdban. Az tjonnan megjelend ajanlott szakirodalmat figyelemmel
kisérjiik. Az ének-zene 4altal a kisgyermeknevel6 és a gyermek kapcsolata elmélyiil,
bensOségessé, meghitté valik. Ez nagyon fontos a kisgyermek harmonikus fejlodése
szempontjab6l, hogy a mai rohand vildgunkban derlis érzelmileg gazdagabb ¢és

kiegyensulyozottabb emberekké valjanak a gyermekek.

Vers, mese, babozas

A vers, a mondoka, a mese szorosan §sszefliggnek, és nagy hatassal vannak a kisgyermekek
érzelmi és értelmi fejlodésére. Egy vers elmonddsandl is figyelembe kell venni annak ritmusat,
a hangszinekkel lehet jatszani. Egy néhany szavas mondokat is érdekessé tehetiink, ha jatszunk
a ritmussal, a hangszinnel vagy valtoztatjuk a tempo6t. A babokkal eldadott mese, vers fejleszti
és szinesiti a gyermekek fantadzijat, akik a kisgyermeknevel6k k6zos babeldadasait mindig
szivesen és boldogan fogadjak.

A vers és a mese hatésa a kisgyermekekre:

e Hat az érzelmekre, a versnek, a monddkanak a ritmusa, a mesének pedig a tartalma.
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e Nagy hatassal van a kisgyermekek érzelmi, értelmi — a gondolkodés, az emlékezet, a
képzelet, a figyelem — valamint a szociélis fejlodésiikre. A latas, a hallas, belsé képpé alakul,
elraktarozodik az emiékezetiikben. Minél tobb inger éri 6ket, anndl szinesebb lesz az
fantaziajuk.

o A szereplovel valo azonosulés fejleszti az empatiat.

e Fejleszti a gyermekek beszédkészségét, boviti szokincsiiket.

o Elbsegiti az onismeret fejlodését.

o A gyermekek egyszerre mulatnak, gyonyorkddnek, szemlélddnek, jatszanak.

e A mesék a valosagrol, a mindennapi élet t6rténéseirl, problémair6l, az emberi
kapcsolatokrol olyan tapasztalatokat kozvetitenek, amelyek megszerzésére mas
élethelyzetekben nincs lehet6ség.

A kisgyermekneveldk irodalmi neveléssel kapcsolatos feladatai

Megfeleld hely és 1égkor biztositasa. A kisgyermekek képeskonyvvel valé megismertetése,

amely kialakitja a konyvek irdnti érdeklddést €s szeretetet. A kisgyermeknevel6-gyermek

kapcsolat mélyebbé vélasat eredményezi, hiszen a képeskényv nézegetés, a monddkazas, a

mesélés, a babozas intim kommunikacids helyzet.

Alkot6 tevékenységek
Az 6rdm forrasa maga a tevékenység. A vizudlis tevékenységek az dbrazolast, képalkotast
el6segitd tevékenység.
Az alkotd tevékenységhez minden lehetséges anyagot és eszkozt felhasznalunk: ceruza,
zsirkréta, ecset, gombfesték, kézfesték, kréta, termés, agyag, s6 gyurma, kiilsnb6zd szinti és
méretii papir, oll6. 1,5 -2 éves kor koriil a gyermek felfedezi, hogy a ceruza nyomot hagy a
papiron, ide-oda htizogatja, a papir szé€le sem korlatozza mozdulatait. Magat a cselekvést élvezi,
nem a papirra keriild vonalat —ez a leng6 firka korszaka. A 3. életévben mar hasonldsigot
tapasztalunk a rajz és a magyardzat kozott. A fejlodéssel parhuzamosan egyre gyakrabban
talalkozunk az 4brazolési szandékkal.
A kisgyermekneveld alkoto tevékenységekkel kapcsolatos feladatai:

— Megismerteti a gyermekeket az anyagokkal és az eszkdzokkel.

— Valtozatos lehetdséget kinal: csoportszobaban, udvaron.

—  Szemlélteti az eszkdzokkel vald banasmaddot, de sohasem mondja meg, hogy mit alkosson

a gyermek. Tisztdban van azzal, hogy bels6 értékektol fosztand meg a gyermeket: hogy

figyeljen, lasson, abrézolja azt, amit 6 1at a koriil6tte 1€v6 vilagbol.
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— A gyermekek spontdn kezdeményezésére épitve segiti az alkotOkedv-, a készség
kibontakozasat.

— A gyermekek szaméra biztositja, hogy a nap folyaman, szabadon rajzolhassanak,
fessenek, ragaszthassanak és gyurmdazhassanak. A feltételek biztositasanal figyelembe
veszi a csoportba tartozd gyermekek fejlettségi szintjét.

— A gyermeki alkotésokat elismeri €s tiszteletben tartja, a kisgyermek dont annak sorsarol:

,»Kiteszi” az alkotasok kozé vagy haza viszi.

Egyeb tevékenységek

Az 6rémforrasai az ,,én csindlom” élmények egylittességének, a kdz6s munkélkodasnak és a
tevékenység fontossaganak, hasznossaganak 4atélése. A  kisgyermekek barmikor
bekapcsolodhatnak, és kiléphetnek az adott tevékenységbdl. Az 6nkéntesség nagyon fontos.
Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos elokészitéséhez, megoldasdhoz, a
kornyezet megismeréséhez, az egymasrdl és a kornyezetrdl vald gondoskodashoz
kapcsoldédnak(pl. babafiirdetés, virdglocsolas, falevél gytjtogetése talicskaba, makkok
gyljtogetése vodorbe stb.).

8. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA
8.1. Az igénybevétel modja

A jelentkezés a bolcs6dénkbe egész évben folyamatos. Az igényld a bolcsddei ellatist a
szolgéltatas igénybevételét megel6z6 legfeljebb két honapon beliil a bdlesdéde vezetdjénél
kérelmezheti. A gyermek felvételérodl vagy elutasitasardl a sziil6t/torvényes képvisel6t irdsban
értesitjiik. A bolcsodei felvétel soran eldnyben kell részesiteni azt a rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményre jogosult gyermeket, akinek sziiloje vagy mas térvényes képviseldje igazolja,
hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre irdnyuld egyéb jogviszonyban 4ll.
A felvételt kérheti:

e aszild

e asziil6 hozzajarulasaval:

e akorzeti védond,

e ahazi gyermekorvos vagy a héziorvos,

e acsalad- gyermekjoléti szolgalat,
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e agyamhatosag.
A bolcesddei elldatds megsziinése

e agyermek a 3. életévét betdltdtte, Gvodaba felvételt nyert

e agyermek a 4. életévét betoltbite

e asziild kérelmére

e egyébok

e ha a gyermek a harmadik életévét betbltdtte, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje
alapjan még nem érett az dvodai nevelésre €s dvodai jelentkezését a bolcséde orvosa
nem javasolja, bolcsédében gondozhatd negyedik életévének bet6ltését kovetd
augusztus 31-ig,

o meg kell sziintetni annak a gyermeknek az ellatasat, aki a bolcs6de orvosanak
szakvéleménye szerint egészségi allapota miatt bolesédében nem gondozhatd

e az intézményvezetl az ellatist megsziinteti, ha a jogosult a hazirendet ismételten

sulyosan megsérti, vagy az ellatas feltételei, okai mar nem éllnak fenn.

8.2. Az igénybevételhez kapcsolodé dokumentacio

A bolesbdei alapellatas és az iddszakos gyermekfeliigyelet szolgaltatasanak elsé 1épése a
Kérelem benytjtasa a bolcséde vezetdjénél. Ezt kezdeményezheti a sziild/gondviseld vagy a
sziil6/gondviseld hozzdjarulasaval a Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont, a korzeti védono, a
héziorvos, a gyamhivatal. A dokumentum kitoltése utdn a bolcséde vezetbje a
sziilbnek/gondviseldonek bemutatja a bolcs6dét és kotetlen beszélgetés soran ismerteti a
Napirendet, illetve megvalaszolja a sziilo altal feltett kérdéseket. Bolcsddei felvétel soran
elényben kell részesiteni azoknak a sziiloknek a gyermekeit, akik munkavégzést folytatnak. A
bolcsédei felvétel biztositasanak megkezdése elétt elkérjitk a sziil6t6l/gondvisel6tol a
sziikséges okmanyokat:

- a sziilé/gondviseld személyi azonossdgat igazold okiratokat, lakcimet igazold

hatdsagi igazolvany

- a gyermek tarsadalombiztositési igazolvanyat,

- a gyermek lakcimet igazol6 hatdsagi igazolvanyat,

- a gyermek egészségligyi kiskdnyvét/ oltasi kiskdnyvét,

- munkaltatoi igazolasokat

-rendszeres gyermekvédelmi tAmogatésrol szo16 jegyzoi hatarozat
A beszoktatds megkezdése eldtt a bolcsdde vezetbje kit6lti a beiratkozashoz sziikséges

Megdllapodast, amely a bolcs6de és a sziild/gondviseld kozott j6n 1étre. Ez utan a sziild kitdlti
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a sziikséges nyilatkozatokat (Adatkezelési nyilatkozat, Sziiléi hozzajarulé nyilatkozat fénykép-
és videofelvétel készitéséhez). A sziild Gyvt.21/B§ (1) bekezdés a) pontja szerint ingyenes
bolcs6dei gyermekétkezés normativ kedvezmény igénybevételérél nyilatkozhat az alabbi
jogcimek alapjan:

- rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiil,

- a gyermek tartésan beteg vagy fogyatékos

- csalddjaban tartdsan beteg vagy fogyatékos gyermeket nevelnek

- csaladjdban harom vagy t6bb gyermeket nevelnek,

- nevelésben rendelt el a gyamhatdsag

- csaladjaban az egy f6re jut6 havi jévedelem nem haladja meg a kételez6 legkisebb

nettd munkabér 6sszegének a 130%-at.

A sziikséges dokumentumok kit6ltése utan a gyermeknek megkezdddik a bolesédei ellatasa.

9. TAJEKOZTATAS

A bolcsddei szolgaltatasrol az érdekl6dék t6bb modon is tajékozodhatnak:

e Az Onkormanyzat helyi rendelete tartalmazza a bélcs6dékkel kapcsolatos eljarasi
rendet.

e A bdlcs6dékben mind személyesen, mind telefonon vagy akar honlapon keresztiil is
lehet tajékoztatast kérni.

e A boles6dén beliil sziil6i értekezletek, hirdetmények, valamint a sziilok és a bolcs6de
dolgoz6i kozotti beszélgetések, illetve a gyermek csaladi flizete teszik folyamatossa az
informacidcserét. A csaladi fiizetben a ,,sajat” kisgyermeknevel6 rendszeres irasbeli

tajékoztatast ad a gyermek fejlodésérol.

Hasznéalata lehet6séget ad a csaladi és bolcsddei nevelés sszehangolasara, ezaltal javitja a
nevelés-gondozas mindségét, nem helyettesiti a kzvetlen kapcsolatot, a napi interakcios
helyzetet, hanem kiegésziti azokat. Természetesen els6sorban a gyermekro6l szoél, az 6
fejl6dését, kapcsolatait, személyiségét titkrozi, az 6t neveld-gondozé felnéttek szamara. A
sziild irasa lényegében arrol szdl, hogy a gyermek milyen nevel6i magatartds, modszer
kovetkeztében hogyan fejlodstt. A kisgyermeknevel6k képet kapnak tehat a kisgyermek
szokésairdl, a fejlédésérol, ugyanakkor a sziiléi magatartasrol €s a csaladi 1égkorrdl is. Ez
azért fontos, mert a kisgyermeknevel6nek ismernie kell a szilé viszonyuldsat a
kisgyermekhez, hogy ahhoz tudja igazitani a banasmodjat és sziikség esetén kompenzalni,

korriglni vagy pétolni tudja a csaladi hatdsokat. A kisgyermeknevel6k arra torekednek,
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hogy irasaik tartalmas kozlések legyenek, hogy a sziilok elegendé informéaci6t kapjanak. Az
aprolékos gondossaggal leirt pillanatképek, sokat mondanak a sziildnek, tovabba arra
Oszt6n6zheti, hogy otthon hasonloképpen probilkozzanak a gyermek nevelésével-
gondozaséval. A szakemberek altal igényesen elkészitett iras olyan értékeket kozvetit a
csalad szamara, amelyek hozzijarulnak a gyermekek testi-lelki egészségvédelméhez, a
sziilé1 kompetencia erdsitéséhez. A bolcsddénkben a sziilok tGbbsége partner a csaladi fiizet
hasznélatédban, gyakran vélaszolnak a kisgyermeknevel6 bejegyzéseire, visszajelzéseikkel
segitik a munkénkat. Az évek sordn az is el6fordult, hogy a késébbiekben, a pontos
bejegyzések alapjan anamnézisnek hasznaltik a csaladi fiizetet.
e A bolesédék nyari nyitva tartisardl a fenntarté minden év februar 15.-ig t4jékoztatja a
sziiloket.

e Fontosabb eseményekrol a sajtd bevonasaval is nyujtunk informaciét.

Fogadonap

Az5 sz. Ozike Bélcsédében minden kedden 9 6ratél-13 oraig fogaddnap van.

Ezen a napon az érdekl8dé sziilok megtekinthetik a boles6dét, tdjékozodhatnak a jelentkezés

feltételeirdl, kitolthetik a bolesddei felvételi kérelmet. A béles6débe jard gyermekek sziilei is

gyakran fordulnak kérdéssel vagy kérnek tanécsot, esetleg hivatalos igazolast ezen a napon.

Bolcsddei tdjékoztato

Minden gondozasi egység 61tozdjében a kihelyezett {izend falakon tajékozddhatnak a sziilék az
aktudlis eseményekrdl, informaciokrol.

A  Dbolcséde rendelkezik  honlappal, amely ezen a cimen érhetd el:

https://gyermekjoletialapellatas.hu/bolcsodek/5-sz-ozike-bolcsode/galeria/

10. AZ IGENYBEVEVOK ES A MUNKAVALLALOK JOGAI

Igénybe vevik:

A sziilék a Hazirendben foglaltak szerint panasszal élhetnek az intézmény vezetdjénél vagy
az Erdekképviseleti Férumnal
e az ellatast érintd kifogasok orvosldsa érdekében,
e a gyermeki jogok sérelme, tovabba az intézmény dolgozdi kitelezettségszegése
esetén,

e a Gyvt. altal biztositott irat betekintési joganak megtagadasa esetén.
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Az Frdekképviseleti Férum egy évben egyszer iilésezik, a nevelési- gondozasi év kezdetén,
amikor megvalasztasra keriilnek az érdekképviseleti tagok. Panasz esetén az intézmény
vezetbje, illetve az Erdekképviseleti Forum a panaszt kivizsgalja, és tajékoztatast ad a panasz
orvoslasanak maés lehetséges modjarol. A gyermek sziilje az intézmény fenntartdjdhoz vagy
a gyermekjogi képviseldhoz fordulhat, ha az intézmény vezetéje vagy az Erdekképviseleti
Forum 15 napon beliil nem kiild értesitést a vizsgélat eredményér6l, vagy ha a megtett

intézkedéssel nem ért egyet.

0-3 ¢ves kisgyermek joga, hogy
e Dbiztonsagot nyujto, szeretetteljes 1égkdrben élhessen, fejlodhessen
o fejl6déséhez sziikséges feltételek biztositva legyenek
o veszélyhelyzetben azonnali segitséget kapjon
o sziikség esetén szakemberek segitsék fejlddését
o lechetOsége legyen a jatékhoz, tapasztalatok szerzéséhez
o fogyatékossag vagy rossz szocialis koriilmények esetén is megkapjon minden segitséget
a lehetséges fejlodéshez, a jobb életmindséghez
e rendszeres egészségiigyi feliigyeletben részesiiljon
A sziil6 joga, hogy
e megvalassza az intézményt, melyre gyermeke nevelését, gondozasat bizza
e ismerje meg a nevelési, gondozasi elveket, melyek alapjan gyermekét nevelik,
gondozzak,
e tanicsot, tijékoztatast kérjen és kapjon a kisgyermeknevelktol,
e megismerhesse a gyermekcsoportok életét
e abolcsdéde mikddésérol véleményt mondjon
e javaslatot tegyen a bolcsode mitkodésével kapcsolatban
e panaszaval az Erdekképviseleti Férumhoz forduljon
Asziild kotelessége, hogy

e amennyiben igénybe veszi a szolgaltatast, Ggy fogadja el a bolcsdde hazirendjét

Személyes gondoskoddst végzok:

A személyes gondoskodast végzOk jogainak védelmével kapcsolatos szabalyok
vonatkozasédban irdnyadé (jogi) dokumentumok: Szocialis Munka Etikai Kédexe, munka

torvénykonyvérdl szol6 2012. évi L térvény, kbzalkalmazottak jogallasarol sz6161992. évi
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XXXIII. torveény, egyenld banasmodrdl és az esélyegyenloség elémozditisarol szolo 2003. évi

CXXV. torvény. Ezen elbirasok mellett az Erdekképviseleti Forum, a Kozalkalmazotti TanAcs,

a szakszervezet és az esélyegyenldségi referens hivatott biztositani, hogy jogaikat

érvényesiteni tudjak.

A kisgyermekneveld joga, hogy

alakitsa a bolcs6de €életét, a nevelési, gondozasi elveknek megfeleléen

modszereket szakmailag 6nalléan gyakorolja,

munkdéjahoz sziikséges feltételek biztositottak legyenek

részt vegyen a tovabbképzéseken

megillesse a lelkiismereti szabadsag, de tisztelet és tolerancia legyen benne a mésfajta

vilagnézeti megnyilvanulasok és etnikum irant

A kisgyermeknevelG kitelessége, hogy

a nevelési, gondozasi feladatokat a szakmai elveken a térvényben és a jogszabélyokban
rogzitett elbirdsoknak megfeleléen meghatarozott munkaidében a bolcsddevezetd
iranyitasaval és ellenérzésével lassa el

tiszteletben tartsa a gyermekek személyiségét és jogait

egylitt miik6djék a csaladdal, tiszteletben tartsa a csaladi nevelést,

etikusan kezelje a csaladrél szerzett informéacidkat

hivatasbeli kotelezettségeként végezze gyermekvédelmi feladatat,

kiilénleges gondossaggal, felelosséggel foglalkozzék a héatranyos helyzetikk miatt

raszorulokkal

folyamatos onképzéssel biztositsa a naprakész szakmai miiveltséget

A kisgyermeknevelGket segitG szakember joga és kotelessége, hogy

a gondozasi-nevelési elvek éltal meghatérozott kereteken beliil, szakképzettségének
megfelel6en segitse a raszorulé gyermekeket illetve a bolcséde munkajat.

tovabbiakban a jogok és kotelességek megegyeznek a kisgyermeknevelsjével.

11. A SZAKMAI FELKESZULTSEG BIZTOSITASA

11.1. Kisgyermeknevel6k

o A vezet6i, illetve csoportvezet6i értekezletek lehetséget biztositanak az 4 térvények

szakmai elvarasok, illetve az intézményen beliili kihivasok, feladatok megbeszélésére.
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e A kisgyermeknevelink kotelezd szakmai tovdbbképzéseken vesznek részt. A
tovabbképzés tervezetten, egyéni tovabbképzési iddszakokban torténik. A
tovabbképzési id6szak tartama négy év.

e Hazi tovabbképzéseken, szakmai napokon, konferencidkon valo6 részvétellel lehet6ség
nyilik a dolgozok tudasanak frissitésére. Az Osszegylijtott tapasztalatok
megbeszélésével is segitjitk egymas munkajat. A j6 Stletek atadasaval lehetdség nyilik
a szinvonalasabb munkavégzésre. Osztondzzik, és nagy hangsilyt helyeziink a
kisgyermeknevel6ink 6nképzésére is. Az 11j szakmai elvarasokrol valo tdjékoztatassal,
megismertetéssel, munkajukba val6 adaptalasaval.

e A szakdolgozdk kozil, igyekeznek minél t6bben elvégezni a Csecsemod- €s

kisgyermeknevel6 BA szakot, szeretnék a tudasukat magasabb szintre emelni.

11.2. Bolcsédei dajkak
A képesitéshez kotott munkakdroket a 15/1998.(IV.30.) NM rendelet 1. sz. és 2. sz. melléklete

frja el6. Minden jogszabalyban el6irt, képesitéshez ko6t6tt munkakorben, szakirdnyu
képesitéssel rendelkez6 munkatarsak allnak kodzalkalmazotti jogviszonyban.

A bolesddei dajka munkakort szakképzett bolesddei dajka latja el.

11.3. Konyhai dolgozék
Az intézményiinkben HACCP rendszer mikddik az ellatottak élelmezését tovabbra is ennek

megfelelden kivanjuk folytatni. Evente egy alkalommal az élelmezésvezetd a konyhai dolgozok

srer

élelmezésvezetd harom évente kotelezd tovabbképzésen vesz részt.
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12. LEGITIMACIOS ZARADEK

Hatalyos: 2026. marcius 01. naptol

Jévihagyva a Nyiregyhaza Megyei Jogt Viros Onkormanyzata Szocialis, Egészségiigyi

és Sport Bizottsaga............... /2026. (ceeessnssnnes ) szamu hatarozataval.
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Vassné Harman Gyongyi
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