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Tisztelt Kézgy(ilés!

Az |d6sugyi Tanacs konzultativ, véleményezd, javaslattevd testiiletként 2012-ben kezdte meg miikddését.
Feladata az idds allampoigdrok életkoriilményeinek javitdsa, az &ket érintd problémak feltarasa,
megismerése és lehetdségek szerinti megoldasa, vélemények, és informacidk cseréje, valamint a killdnb6z6
célok és torekvések megismertetése és egyeztetése.

A Tandcs tagjainak a meghizatdsa elsé alkalommal 2014. december 31. napjaig szolt. 2015. januar 1-tél
Nyiregyhaza MegyeiJogl Varos Kozgy(ilésének 258/2014. (XII. 18.) szamu hatarozataval elfogadott Szervezeti
és M(ikodeési Szabdlyzat (tovabbiakban Szabalyzat) szerint a Tandcs tagjainak megbizatasa 6téves id6tartamra
szol, mely a helyi 6nkormanyzati képviseldk és polgarmesterek altalanos valasztdsa évének december 31.
napjaval sziinik meg.

A Tandcs tevékenységét munkaterv alapjan végzi, amely egyrészt Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Kdzgy(ilése
napirendjeihez, masrészt az iddsligyi szervezeteket, a varos idds lakossagat érintd témakorokhoz igazoddan
késziilt. A munkatervben meghatarozottak szerint Uléseikre kilonboz6 témakban hivtak meg szakembereket,
vezetbket, akik az idGseket érintd kérdésekrdl adtak tajékoztatast. Szamos program zajlott, amely az Iddsigyi
Tanacs kezdeményezésére vagy egylttmiikodésével jott létre.

A Szabdlyzat szerint a Tanacs tevékenységérdl évente beszamolodt készit a Kdzgy(ilés felé. Jelen beszamolo -
hasonldan az el§z6 évekhez — az adott évben végzett tevékenységrél sz6l, de tekintettel arra, hogy a Tanacs
jelenlegi 6sszetételének megbizatasa ez év december 31-el lejar, néhany pontban visszatekintést is tartalmaz
az elmualt 6t év tevékenységérdl. A Tandcs a Kozgylilést megel6zéen, a 2019. november 27-i Ulésen
megtargyalta a beszamoldt és terjesztik a Kozgy(ilés elé elfogadasra.

Kérem a Tisztelt Kozgy(ilést, hogy az elSterjesztést megtargyalni és a mellékelt hatdrozat-tervezetet a

beszamoloval elfogadni sziveskedjen.

Nyiregyhdza, 2019. december 10.

/
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Melléklet a SZOC-1015-5/2019 szamu el6terjesztéshez
HATAROZAT-TERVEZET

NYIREGYHAZA MEGYEI JOGU VAROS
KOZGYULESENEK

weneeeof 2019, (X11.19.) szaMU
hatarozata
Nyiregyhdza Megyei Jogu Varos Idésiigyi Tanacsanak 2019-ben végzett tevékenységérdl

52016 beszamolo elfogadasarol

A Kozgylilés

az elbterjesztést megtargyalta és Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Id@siigyi Tanacsanak 2019-ben végzett

tevékenységérdl sz616 beszamolét elfogadia.

Nyiregyhdaza, 2019. december 19.

A hatdrozatrol értesiilnek:

1./ A Kozgydilés tagjai
2./ A cimzetes f&jegyz6 és a Polgarmesteri Hivatal belsd szervezeti egységeinek vezet6i
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Melléklet a .../2019. (XI1.19.) szamu hatarozathoz

BESZAMOLO
Nyiregyhaza Megyei Jogl Varos Iddsligyi Tanacsanak 2019. évi munkajaraél

Az Id6slgyi Tanacs konzultativ, véleményezd, javaslattevé testiiletként 2012-ben kezdte meg
miikodését. A Tanacs tagjainak a megbizatdsa els6 alkalommal 2014. december 31. napjaig szolt. 2015.
januar 1-t6l Nyiregyhaza Megyei Jogl Varos Kozgyiilésének 258/2014. (XI. 18.) szdmu hatarozataval
elfogadott Szervezeti és Miikddési Szabalyzat {tovabbiakban Szabalyzat) szerint a Tanacs tagjainak
megbizatasa 6téves idGtartamra szol, mely a helyi dnkormanyzati képviselGk és polgdrmesterek
altalanos valasztasa évének december 31. napjaval szlinik meg.

A Szabalyzat szerint a Tanacs tevékenységérdl évente beszamol6t készit a Kozgylilés felé. lelen
beszamol6 - hasonléan az el6z6 évekhez — az adott évben végzett tevékenységrél szol, de tekintettel
arra, hogy a Tanacs jelenlegi Gsszetételének meghizatasa ez év december 31-el lejar, néhany pontban
visszatekintést is tartalmaz az elmult 6t év tevékenységérdl.

Az Id6sigyi Tanacs munkaterv alapjan hivja Ossze Uléseit, elére meghatédrozott, elsGsorban az idéseket
érinté kérdéseket targyalva. Az liléseket rendszeresen, altalanossagban havonta, két havonta tartotta.
A munkaterv dsszedllitasanal az Id6siigyi Tanacs sziikségesnek tartotta megerd@siteni, hogy a varos idds
lakossagat érintd képviself-testileti elSterjesztéseket, tdjékoztatokat megismerhesse. Ennek
érdekében a Kozgyllés altal targyalt azon elGterjesztéseket, amelyek az idGseket érintik, az idésiigyi
Tanacs véleményezte, javaslatokat, észrevételeket fogalmazott meg.

A Tanacs feladatkdrében az alabbi tevékenységeket latja el:
1. Az iddskoruakat kozvetlendll érint6 orszagos és helyi jogszabalyok, illetve mas dontések,
koncepcidk elSkészitésének szakaszaban azokat véleményezi, a tervezett intézkedések

kapcsan javaslatokat fogalmaz meg.

2. Ellatja az iddskoruak érdekeinek védelmét, az idGskortakat érintd kérdésekben onalld
javaslatokat készit, intézkedéseket kezdeményez.

3. Nyiregyhaza varosaban miikodé iddsiigyi szervezetekkel kapcsolatot tart, segiti a nyugdijas
szervezetek torvényes miikoddését, az idések szdmara informadciét nyajt, az érintettek kozotti

kommunikaciét segiti.

4. Kozreml(ikodik az iddskorvak sziikségleteinek feltarasaban, az idds korosztaly problémadinak
megfogalmazésaban és azokat tovabbitja az dnkormanyzat felé.

5. Evente egy alkalommal beszamolét készit Nyiregyhdza Megyei Jogu Véros Kozgy(ilésének az
Iddstigyi Tanacs munkdjardl, az éves feladatai teljesitésérdl, a varosban éI6 idés emberek
élethelyzetének alakuldsardl.

6. Kozremikodik az idGseket érintd programok, rendezvények, események megszervezésében.

7. Ellatja az egyéb, az Iddsiigyi Tanacs altal meghatarozott feladatokat.



. Ismeretterjesztés, tajékoztatas

A Tandcs munkaterve alapjan tbbb, a nyiregyhdzi idGseket érinté kérdésben informalédott.
Intézmények, kdzszolgaltatok vezetdi, munkatarsai ismertették egy-egy szolgaltatas mkodesét
részletesen, illetve tajékoztatast adtak esetleges valtozasokrol. Ezek kozott szerepelt a kazlekedés,
személyszallitds helyzete, a gyogyfiird6 igénybevételi lehetGségei, a szocialis ellatasok és
szolgéltatdsok rendszerének ismertetése, feltételei, 2 nyugdijasok sportolasi, mozgasi lehet&ségei.

Ezek mind olyan témak, amelyeket Nyiregyhdza Megyei Jogi Varos Kozgylilése is targyalt az év
folyaman. Az elGadasok témai a kdvetkezdk voltak:

e Nyugdijas klubbok, szervezetek pélyazati rendszerének maodositasa 2019. évidl
ElGado: Dr. Krizsai Anita szocidlis és kéznevelési osztalyvezetd

s A szocialis raszorultsagtol flggd egyes pénzbeli és természetben nyljtott szocidlis ellatasokrél
sz016 3/2015. /11.20./ dnkormanyzati rendelet modositasardl tajékoztatas
ElGado: Dr. Krizsai Anita szocidlis és kdznevelési osztalyvezetd

e Flrd&zési kedvezmények a Nyiregyhazan él6 nyugdijasok szémara 2019 - ben
Meghivott: Dr. Podlovics Roland Sostéfiirddk Zrt. vezérigazgatdja

e Nyugdijasok mozgasi, sportolasi lehet&ségei
Meghivott: Hornydk Eniké sportreferens

e Autdbusz menetrend modositasarol tajékoztatod
El6adé: Patd Istvan Varosfejlesztési és Uzemeltetési Osztalyvezetd

Il.  Elethosszig tarté tanulas eldsegitése

Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos |ddsligyi Programjaban megfogalmazott célkitlizés az élethosszig tarté
tanulds, amely magaban foglal minden tanulast, mivei6dést, ismeret- és tapasztalatszerzést. Hosszu
évekre tekint vissza a Nyiregyhazi Szocidlis Gondozdsi Kézpont altal szervezett Idések Akadémiaja
sorozat. Az intézményvezetSje mind a tavaszi, mind az Gszi rendezvénysorozatrél tdjékoztatta a
Tanacsot. A sorozat keretében kéthetenként, keddi napokon kiidnbodz8 témdkban hallhattak
elSaddsokat az érdeklédék.

Masik programsorozat, ami 2015. évben kezdddott, szintén tavaszi-Gszi kurzusokkal, a Debreceni
Egyetem Egeészségligyi Karanak Gerontolégiai Tanszék szervezésében a Kelet Magyarorszagi
Szépkoruak Akadémidja rendezvénysorozat. Az igen nagy népszerliségnek orvendd ,Oregedés
miivészete” aicim(i rendezvény lebonyolitdsara az Onkormanyzat idén is iehetéséget biztositott. A
temakorok kivalasztasahoz, meghatarozasahoz az id6siigyi Tanacs ez évben is segitséget nyujtott.

Az Egészségligyi Alapelidtdsi lgazgatdsag szervezésében ez évben is lehetdség volt arra, hogy az idds
emberek is elsajatitsak az ajraélesztés technikajat.

Az idések informatikai képzeését segiti az a program, amely a Méricz Zsigmond Kényvtér szervezésében
ez évben kezd&dott és amelyrdl a Tanacs is tdjékozddott. Az infokommunikacios technolégia és az

eszkbzok haszndlata sokat segit az idGskordak informalasaban, szolgaltatasokhoz vald hozzaférésének
segitésében.



. Kezdeményezések

Az Iddslgyi Tanacs tobb program létrehozasat kezdeményezte miikodése alatt, amelyekrél a
programok bemutatasakor adunk részletesebben tajékoztatast. igy a Tandcs javasolta, hogy ne csak a
Varosi Stadionban, hanem a Continental Arénaban megrendezésre keriil6 bajnoki mérkdézésekre is
kapjanak a Nyiregyhaza varoshan €16 nyugdijasok kedvezményes belép6jegyeket. A javaslat alapjan a
nyiregyhazi nyugdijasok, a mindenkori belépdjegyeket kedvezményesen vasarolhatjak meg a fenti
rendezvényeken.

Az |ddsiigyi Tanacs tevékenysége soran fontosnak tartotta, hogy a varos idds lakossagaval ne csak a
kulonboz6 iddsligyi szervezetek delegaltjain keresztiil értesiiljenek az Sket érinté kérdésekrdl, hanem
személyesen is legyen mdéd a talalkozdsra. Ennek érdekében kialakitotta a Tanacs a fogadddrajanak a
rendjét. E szerint a Tandcs minden hétfén a Méricz Zsigmond Megyei és Varosi Konyvtarban tartott
fogaddorat. A fogaddorakon elhangzott kérések alapjan ismételten javasolta a Tanacs a kerékpar
forgalom elterelését a Kossuth térrél. Ennek érdekében egy olyan javaslat késziilt, hogy a teret korbe
vevd utcakra lehetne tereini a kerékparosokat, a kerékpar tarolokat pedig a bevezetd utca szakaszok
elején elhelyezni, és nem a killonb6z6 intézmények bejaratanal.

Iv. Id&seket érintd fontosabb programok, rendezvények.

Nyiregyhazan csak ugy, mint a korabbi években, 2019-ben is szamos programot és lehetéséget
biztositott az Onkormanyzat az Id&siigyi Tanacs ajanlasaval, illetve kdzremiikddésével.

Hetedik alkalommal keriilt megrendezésre a Szépkoruak Sporttaldlkozdja a Varosi Stadionban. Ezen a
rendezvényen évrdl-évre tobb idés ember all rajthoz. 2019-ben 100-120 f6vel tobben vettek részt e
nemes vetélkedésen, mint 2018-ban. Eredményhirdetést kovetfen ezittal is finom ebéddel
vendégelte meg a résztvevéket az Onkormanyzat.

Mar a VII. Nyugdijas KI- MIT TUD? vetélked6t tartottuk idén. A vers és proza, sz6ldének-korus-
hangszer, tanc, kategoriaban tobb mint negyven nevezés érkezett. 9 db serleg keriilt kiosztasra a
helyezettek kozétt, valamint a zs(irik déntése alapjan 10 db kilondijat osztott ki a zs(ri. Valamennyi
résztvevé emléklapot kapott.

2015-ben indult a Tandcs kezdeményezése alapjan a ,Meséld el nekem .....”, ,Elettérténetek
Nyiregyhazan” cimii palydzat, amely ez évben is meghirdetésre keriilt. A palyazat célja idGs emberek
életének vagy egy fontos eseményének megismerése, amely tanulsagul szolgalhat a felndvekvd
nemzedék szamdra. Rovidebb-hosszabb torténet, amely olyan élményeket, emlékeket ad at az
utékornak, amelyek tobbek kozott csaladi eseményhez, Nyiregyhdzan tortént eseményekhez, a
gyermekkor megéléséhez vagy a varosban lezajlott torténelmi eseményekhez kapcsolédnak. Az egyre
népszerl(ibbé valo alkotdsi lehetGség benyujtasi hatarideje 2019. november 30. Idén az elmult évben
benyujtott palydzatok értékelésére és a dijak, majd késSbb az elkésziilt kdnyvek lnnepélyes
kiosztasara keriilt sor.

Masodik alkalommal hirdette meg a Tandcs az el6z6 évben nagy siker(i ,,Alkoté ld&sek” c. pdlyazatot.
A nyugdijas kord emberek 2019. november 30-ig adhattdk le alkotdsaikat a Varosi Galéridba. A leadott
miivek 2020-ban a Magyar Kulttra napjan keriilnek kiallitasra és dijazasra.



A, Mozdulj Nyiregyhaza” programkeretén helll tovabbra is folytatédik a Vaci Mihaly MvelGdési
Hazban a Szenior Orémtanc, és e program kertében szamtalan mozgasi lehetdség all rendelkezésiikre
ingyenesen a varos nyugdijasainak a varos kilénbdzd helyszinein. A Szenior kondi-park szintén
lehetdséget biztosit az iddsek sportolasara, mozgasra.

A Virosi Stadion ad helyet ingyenesen majustol oktéberig minden cstitortdki napon 9 és 12 éra kdzott
szinte minden sportagban. Jelenleg 520 regisztralt nyugdijast tartanak nyilvan. Oktdber 31-én k8z0s
fotdzassal, kdszdntésekkel, dijazassal és kozos ebéddel zarult az ez évi sorozat,

2019. oktober 1-én az idések Vilagnapjanak meglnneplése a Continental Arénaban tortént az elzé
evben tapasztalt nagyszamu érdekiédésre tekintettel. Nemcsak a kizddtéren elhelyezett székek,
hanem sok helyen a lelatdk is megteltek.

Harmadik alkalommal keriilt megrendezésre az Allatparki Orémséta. Mivel az idjaras nem volt
biztatd, igy esdnap is volt. Igaz, hogy csak borult volt az ég az eredetileg meghirdetett napra, de sok
embert visszatartott, igy ez évben két naposra sikerilt. A résztvevdk szama tdébb mint 1.800 4.

Ingyenes jogsegélyszolgalatot biztositunk a nyugdijasok szamara Dr. Tirpdk Gyorgy
kozremUikddeésének koszonhetben.

Az Onkorményzat tovabbra is palydzat (tjan, vissza nem téritendd tamogatassal segiti a varos
terlletén m(kddd civil szervezetek programjainak megvaldsitasat. Karacsonyi palyazat cimén idén
7,5 millid Ft-ot juttatnak el a szervezetek felé.

A karacsonyi csomagban idén minden oregségi teljes- vagy résznyugdijra vagy idéskoruak jaradékara
sajét jogan jogosult vagy hozzatartozoi nyugellatasra jogosult személy részesiil a helyi rendeletben
meghatarozottak szerint.

Nagyobb rendezvényeken és rendezvények nélkil is az Egészséglgyi Alapelldtasi lgazgatdsag
munkatarsai egészsegligyi szlirGvizsgalatot tartottak, amit igen nagy szdmban vesznek igénybe az idés
emberek.

A Tanacs rendezvényeird!, alkaimaikrol, az id&seket érint§ hirekrsl rendszeresen tdjékoztatja a
Nyiregyhazi Naplon, Nyiregyhazi Televizion keresztill Nyiregyhéza nyugdijas lakossagat.

Osszefoglalva: az IdGsiigyi Tandcs ez évben is folytatta azt a munkdt, ami célkitlizésként
megfogalmazdsra keriilt az Idésiigyi programban, valamint kiegészitve az id8s tarsadalom tagjai aital
megfogaimazott igényekkel. A Tandcs Otéves megbizatdsa alatt nyerte el Nyiregyhdza masodik
alkalommal 2016-ban az Id@sbarat Onkormanyzat dijat. A palydzatban bemutatott tevékenysége

alapjan érdemelte ki e cimet, amelyhez a Tandcs tagjai is aktiv tevékenységiikke! igyekeztek
hozzajarulni.

A Tanacs aktiv tagjai 2015-2019 k&zott: Dr. Exterdéné Zsurkai llona, Fintor Karolyné, Foldesi Janos,
llosvai Gabor, Maczinké Mihalyné, Szabéné dr. Csiszar Gabriella, Telepdczkyné Farkas Marta.

Ezuton kdszondm a Tandcs tagjainak a megalakuldstol a kéz érdekében végzett dnzetlen
tevékenységiiket, aktivitasukat.



A varos teriiletén tdbb, az idfsekért, az iddsek életkbrilményeinek és életfeltételeinek javitasa
érdekében tevékenykedd szervezet mdkédik. A Tanadcs kbszdni a szervezetek munkajat,
tevékenységét, azokat a programokat, rendezvényeket, amelyek megszervezésében, lebonyolitasaban
részt vettek és oromet szereztek idds embertarsaiknak.

Nyiregyhaza, 2019. november 18.

Fin;orr}é‘rolyné N \ !

az lddsiigyi Tanacs titkara

A beszamolot a 2019. november 27-i (lésen fogadta el az Id6sigyi Tanacs.



