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ElSterjesztés
-a Szocialis, Egészségiigyi és Ifjusagi Bizottsaghoz-

a Kék Nefelejcs Alapitvany fenntartasaban miik6dé
»~Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthonanak
2018. évi szakmai beszamoldjanak elfogadasara

Tisztelt Bizottsag!

A szenvedélybetegek dtmeneti elhelyezését a ,,Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona 2002.
evtdl biztositja. Az intézmény fenntartoja 2009 december 31. napjatdl a Kék Nefelejcs Alapitvany, mely
szervezettel Nyiregyhaza Megyei Jogl Varos Onkorményzata a 268/2010.(XI.16.) szdml hatarozattal
ellatasi szerzédést kotott, hatarozatlan idére.

A szocidlis igazgatasrol és a szocidlis ellatasokrol szold 1993. évi lll. torvény 121. §- a alapjan, valamint a
ellatasi szerz6deésben rogzitettek szerint az Alapitvany a szerzédésben vallalt kotelezettségének
teljesitéserdl beszamolot készit.

A Kék Nefelejcs Alapitvany a fenti jogszabdlyhelyeknek megfeleléen elkészitette és megkildte a 2018. évi
szakmai tevékenységérdl sz610 beszamoldjat, melyet az eldterjesztés melléklete tartalmaz.

Nyiregyhdza Megyei Jogl Varos Kdzgyllésének a 30/2010.(X1.12.) a Kdzgy(ilés bizottsdgai feladatai és
hataskorei megallapitasarol szolé onkormanyzati rendelet 13. §. (2.) bekezdése &ital biztositott jogkdrében
eljdrva a beszamold elfogadasara atruhdzott hataskdrben a Tisztelt Bizottsdg jogosult.

Kérem a Tisztelt Bizottsdagot, hogy a mellékelt 2018. évi szakmai beszamolét megtargyalni és elfogadni
sziveskedjen.

Nyiregyhdaza, 2019. marcius 19.

Tisztelettel:
A r Dr. Krizsai Anita
osztalyvezetd
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Hatarozat-tervezet
NYIREGYHAZA MEGYE! JOGU VAROS
KOZGYULESE
SZOCIALIS, EGESZSEGUGYI ES IFJUSAGI BIZOTTSAGA
../2019, {111.25.) szamu
hatarozata
a Kék Nefelejcs Alapitvany fenntartasaban mikodo

~Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthoninak
a 2018. évi szakmai beszamoldjanak elfogadasardl

A Bizottsag

az eliterjesztést megtargyalta és az abban foglaltak alapjan a Kék Nefelejcs Alapitvany fenntartasaban
miikédé ,Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthonanak 2018. évi szakmai beszamoldjat
elfogadja.

Nyiregyhaza, 2019. marcius 25.

Dr. Rakoczi lldiko
a Bizottsag elndke

A hatarozatrél értesil:

1.
2.
3.

cimzetes féjegyzd
Szabolcs-Szatmdr-Bereg Megyei Kormanyhivatal

Kék Nefelejcs Alapitvany ,Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona
4400 Nyiregyhaza, Tiinde u. 18.
irattar
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A Kék Nefelejcs Alapitvany
fenntartasaban muko6dé
»Reménység” Szenvedélybetegek
Atmeneti Otthoninak
2018. évi szakmai és pénziigyi

beszamoloja

2019,



b B ad  fd

| 4405 Nyiregyhiza, Tinde u. 18. Bir. bej. sz.: 8.Pk.60.237/2007/39.

F Tel.: +3642/595-090 Adoszam: 18818541-1-15
Mobil: +3670/601-22-68

E-mail: keknefelejcs.alapitvany@gmail.com

Az intézmény alapvetd mitkodési adatai:

Az Intézmény megnevezése: ,Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona

Székhelye: 4405 Nyiregyhaza, Tiinde ut 18.
Telefonszama: 06 42 461309

Az intézménv képviseldiének neve: Szabo Katalin Monika

Intézmény jogi stitusza: Az intézmény a Keék Nefelejes Alapitvdny altal fenntartott, de

onalldan gazdalkodé egység, 6nalld jogi személyiség

Az intézmény tipusa: Atmeneti elhelyezést nyajtd intézmény

Férdhelvek szama: 33 6

Az intézmény ellatasi teriilete: Nyiregyhaza Megyei Jogt Varos kbzigazgatasi teriilete

A fenntarté megnevezése: Kék Nefelejes Alapitvany

A fenntarté székhelve: 4405 Nyiregyhaza, Tiinde utca 18.

A fenntartd postacime: 4405 Nyiregyhaza, Tiinde utca 18.
A fenntarto telefonszama: 06 70 601 2268

A fenntarté képviseldje: Nagy Attila

»Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona 2002 szeptemberében nyitotta meg
kapuit a Tiszaloki Reformétus Egyhazkdzség fenntartdsiban. Az intézmény hatarozatlan ideji
mikodési engedéllyel rendelkezik, ellatasi teriilete Nyiregyhdza Megyei Jogd Varos
kozigazgatasi teriilete.

Intézményiink atmeneti elhelyezést biztosito intézmény, az alkohol-, drog- és egyéb fliggéségi
problémaval kiizd6 személyek részére nywjt ideiglenes elhelyezést. Az elhelyezés id6tartama a
vonatkozd jogszabalyok alapjan 1 év, azonban ez az id8szak — ha az ellatast igénybe vevd

koriilményei (lakhatasi, egészségi, szocidlis) lényegesen nem valtoznak, csalddjukba nem
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helyezhetdk vissza, — egy alkalommal, egy évvel az intézmeény szakorvosanak javaslatéra
meghosszabbithat6. Tehat az intézményiinkben eltdlthetd maximalis 1ddtartam 2 év.

Az intézmeény 33 {6 szenvedélybeteg ember gondozasat-dpolasat végzi.

»~Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona teljes kor(i ellatast biztosit. Ennek
keretében a kdvetkez6 szolgaltatasokat biztositjuk az ellatottak szamara:

g fizikai ellatas terén kiemelt figyelmet forditunk a kdrnyezet, ruhazat tisztantartasara,
valamint az élelmezés megszervezésére és lebonyolitdsara.

fo az egészségiigyi gondozas sordn rendszeres orvosi feliigyelet biztositja az ellatottak
egészségligyl allapotinak folyamatos ellendrzését, szikség esetén a szakorvosi,
korhazi apolas megszervezéset.

¢ a pszichés gondozas soran valamennyl dolgoz¢d tdrekszik az egyémi banasmdd
megvaldsitaséra, és nagy hangsulyt fektetiink a mentélis iranyitds pozitivumaira.

g a foglalkoztatas keretében fizikai, szellemi, kulturalis és szérakoztatd tevékenységek
szolgaljdk az ellatotiakat.

g az érdekvédelem sordn kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy az ellatott a teljes kor(
ellatashoz és az egyéni szikségleteihez, specidlis helyzete vagy allapota alapjan jusson
hozz4.

o a szenvedélybetegség folytdin a tarsadalombdl kirekesztédott  betegek
visszailleszkedésének elésegitése specialis programok, terapiak alkalmazasaval, a

tarsadalmi integracié megvalositasa.

A feladatellitas szakmai tartalmat e szakmai beszamold II. fejezetében részletesen
mutatjuk be.

2009. december 31.-tél a Kék Nefelejes Alapitvany vette at az intézmény fenntartéi
jogat.

(U5 ]
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A szakmai tevékenység

Tevékenységiink 2018. évben

IL1. A szolgaltatas célja

A szenvedélybetegek atmeneti intézmeényében folyd munka célja az onallé életvitel
feltételeinek fenntartisa a szocidlis segitségnyujtds lehetGségeinek felhasznalasaval és
specialis programok szervezésével (készségfejleszi€s, stresszkezelés, munkavallalassal
kapcsolatos tréningek, szocidlis esetmunka, életvezetési készségek fejlesztésének

elosegitése, szabadidés programok).

I1.2. Az intézménv feladatai

wReménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona teljes korii ellatist biztosit. Ennek

keretében az alabbi szolgaltatdsokat nytjtjuk gondozottjainak:
Fizikai elldtds:

Az intézmény az elldtottak szdmara napi tszori étkezést — ebbdl legalabb egy alkalommal
meleg — biztosit az 1) kozétkezietési rendeletnek megfelelden. Az intézmény az étkezést az
ellitottak  életkori sajdtossagainak és az egészséges taplalkozas kovetelményeinek
megfeleloen biztositja. Az étkeztetést a Szent Katalin Szeretetotthon konyhajardl biztositjuk
megallapodas alapjan.

A fizikai ellatds keretében valdosul meg az ellatott személyi és kiornyezeti higiénéjének
biztositdsa. A gondozok kozremilkddnek a kliens személyi higiénéjének biztositiséban, a
takarftond a lakoszobdk takaritdsaban. Az ellatast igénybe vevd sajat ruhdzatat és textilidjat
hasznalja, amennyiben nem rendelkezik megfeleldé mennyiségi és mindségii ruhézattal,
részére az intézmény legaldbb 3 valtas fehérmemtt, haloruhat, valamint az évszaknak
megfelelé két valtas felsé ruhdzatot és iabbelit biztosit, ezenkiviil 3 valtds agynemiit és

textiliat, valamint a tisztdlkodashoz sziikséges anyagokat.
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Egészségiigyi elldtds:

Az egészségiigyi ellatas célja: az intézményben él6 szenvedélybetegek egészségi dllapotanak
romlasi folyamatat megallitani, a folyamatot visszaforditani, egészségiket helyredllitani.
Ehhez 4llando ellendrzésre, a visszaesés megakaddlyozasira, a szenvedélybetegség
kialakuldsdban szerepet jatszo ideg- és elmekortani problémak feltaraséra, kezelésére, a

gondozottak mentalhigiénéjének helyreallitdséra van sziikség.

A fenti célok megvalositasa érdekében az egészségligyi ellatas keretében heti 2 alkalommal
orvosi ellitast biztositunk az ellatottak szdméara. A gydgyitd-megelézd tevékenység
keretében felvilagositdé eléadast tart, gondoskodik a sziirGvizsgalatok idében torténd
lebonyolitasardl, megszervezi a szakorvosi ellatashoz vald jutast. Ellatja a heveny, valamint
idilt betegségben szenveddket. Megszervezi a betegellatashoz, apoldshoz sziikséges
eszkozok, gyogyszerek, testkdzeli €s test-tavoli gydgyaszati segédeszkozok beszerzését. Az

intézménylink téritésmentesen biztositja a vonatkozd jogszabély szerint eldirt gyogyszereket
az ellatottak részére.

Az egészségligyi ellatas keretében heti 1 alkalommal pszichiater-addiktologus szakorvos
rendel intézménylinkben klienseink minél hatékonyabb ellatdsanak érdekében, aki

csoportfoglalkozasokat, felvilagositd eldadasokat is tart, tdmogatja klienseinket a teljes
absztinencia elérésében.

Gondozottjaink, akik egyrészt érzékenyebbek bizonyos betegségekkel szemben, mésfeldl
kordbbi életmodjukbol adoddan sokféle egészségiigyl problémaval kiizdenek, igénylik a
szakorvosok rendszeres jelenlétét.

Mentdlhigiénés elldtds:
A mentilis ellatas célja, hogy az ellatott ki tudjon mozdulni az izolalédas, az introvertaltsag,

az Onbiraskodds €s a masok iranti kozony allapotabdl. Ennek el8segitése érdekében

rendszeres programokra nyilik lehetéség az intézményen beliil és kiviil, hogy a mindennapok
szinesebbek legyenek.
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Fontos feladatunk az egyénre szabott banasmé6d megteremtése mellett klienseink testi-lelki
aktivitdsanak fenntartdsa, megdrzése. E célok megvaldsitdsa érdekében rendszeresen részt
vehetnek gondozottaink egyéni és csoportos megheszélésen, probélunk szamukra tartalmas
idotoltést kezdeményezni az intézmény &ltal szervezett kozodsségi programok révén.
Alapvetd feladatunk az elldtott tamogatdsa csaladi és tarsadalmi kapcsolatainak
apolasaban, erésitésében, illetve az intézményen beliili kis k6zdsségek, tarsas kapcsolatok
kialakulasaban, miikodésében.

A hitélet gyakoriasiara a szomszédos Szent Katalin Szeretetotthon képolndjaban nyilik

lehetdség, itt a torténelmi egyhazak papjai vasarnaponként szentmisét tartanak.

Foglalkoztatds:
Intézménylinkben lehetOséget biztositunk terapids munka végzésére, illetve kreativ
foglalkozdsokra. Az intézménylinkben folyé munkateripia célja gondozottjaink

munkaképességének novelése, és ezdltal a kliens felkészitése a munkaerdpiacra torténd
visszailleszkedésre.

A munkaterapidban részt vevd gondozottjaink munkaterapids jutalomban részesiilnek. Ennek
Osszege egyénenként valtozd. A munkaterapidban rendszeresen részt vevé kliensek esetében
5000 Ft havonta a munkaterapids jutalom &sszege, 6k naponta atlagosan 1 — 2 6rat

dolgoznak. A t6bbi gondozott az elvégzett munka ardnyéban részesiil terapias jutalomban.

Jelenleg 6 f6 azoknak a szama, akik rendszeresen (naponta) részt vesznek munkaterapidban
intézményiinkben. Ezek jellege: konyhai kisegité munka (mosogatds), az intézmény
€piiletének takaritdsaban vald segitségnyujtas (segitségnyujtds az intézmény takaritdsaban,
hétvégén az ¢plilet folyoséjanak felmosasa), udvari, kerti munka — az intézmény
kornyezetének, valamint a veteményes kert rendbetétele, portaszolgéalat biztositdsa.

Kb. 4-5 {6 az, aki eseti jelleggel kapcsolddik be a munkaterapias feladatokba.
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Specidlis programok, terdpidk:
A szenvedélybetegek 4tmeneti intézményében folyé munka célja az 6ndllo életvitel

feltételeinek fenntartdsa a szocidlis segitségnyujtds lehetOségeinek felhasznalasaval es

speciélis programok szervezésével.

fgy intézményiink alapveté feladata — a teljes kori ellitis biztositisa mellett - klienseink
maximalis tAmogatasa az 6nallo életvitel feltételeinek megteremtésében.
A ,Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona ugyan ,kiemeli” megszokott
lakokomyezetébol a szenvedélybetegséggel kiizdd egyént, de nagy hangsulyt fektet a csaladi
kapcsolatok 4polasara. Ebben az (j kdmyezetben a klienseinknek lehetbsége nyilik az
atmeneti elhelyezés idészaka alatt, az intézmény altal nydjtott specilis programok révén, a
hatékonyabb problémamegoldds és stresszkezelés elsajatitisiara, amely hosszabb tavon
megakadélyozhatja 6t abban, hogy probléma esetén, sajat lakokdrnyezetébe visszatérve ismét
a szenvedélybetegség felé forduljon.
Ezen specidlis programjaink tartalma o kivetkezd, mely a mentdlhigiénés elldtds szerves
részét is alkotjdk:

& a pszichés allapot felmérése

& a személyes célok felmérése, a személyes célokat akadalyozd problémak

feltérképezése
&7 a problémamegoldé stratégidk meghatarozasa, a valtoztatdsra motivald tényezok
feltarasa.,

& problémamegoldd beszélgetések

& tajékoztatas a betegségrodl a kliens és hozzatartozdi szamdra

& életvitellel kapesolatos képesség javitasa és fenntartdsa, tréningek szervezése

& kommunikacios készség fejlesztése

& problémamegoldd készség fejlesztése

& kapcesolattartas segitése a természetes kozdsségi er6forrasokkal

&) agresszid kezelése

& pszichés problémak kezelésének segitése

& segité beszélgetés lefolytatasa, a szorongas kezelése

& csalad és par konzulticid
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& munkacsoport miikddtetése a kliens érdekében

& tanicsadas, informacionyujtas és kozvetitd tevékenység az egészségligyi, szocialis
ellatasok €s szolgéltatasok, valamint a foglalkoztatdsi, oktatasi, lakhatasi
lehetdségek igénybevételérdl, és a hivatalos tigyekben vald segitségnyujtas

& munkaerd piaci tanacsadas- munkéhoz vald hozzajutas segitése

& krizisintervencié, a kliens 4llapotanak folyamatos figyelemmel kisérése,
rosszabbodas esetén jelzés az orvos felé

& szabadidGs programok szervezése

& relapszus prevencio

& pszichoedukécid

& motivaciofokozas

Ezen feladatok megvaldsitasa az intézmény valamennyi dolgozdjénak a feladata, a
feladatmegosztasban nagyobb részt véallal a szocidlis és mentalhigiénikus munkatéars, a
pszichiater-addiktolégus szakorvos, valamint az intézményvezetd. Egyik legfontosabb
feladatunk az intézménylinkben €16 szenvedélybetegek egészségi dllapotanak romldsi
folyamatdt megallitani, a folyamatot visszaforditani, egészségiiket helyreallitani. Ehhez

allandd ellen6rzésre, szilkség szerinti kezelésre, a gondozottak mentalhigiénéjének

helyreallitdsara van sziikség.

Intézménylinkben kozosségi keretek kézott folytatott, rehabiliticiot célzé foglalkozdsokkal
segitjik a karosodott szocidlis magatartas helyreallitasat (szocializacids-, kognitiv-,
emocionalis deficit, alacsony Onértékelés, antiszocidlis viselkedési zavar stb.). A
szenvedélybetegeket szakembereink (pszichiater-addiktologus szakorvos, mentdlhigiénés
munkatdrs, szocidlpedagogus) abban segitik, hogy eltorzult személyiségiik felelésen

viselkedd személyiséggé fejlodjon, hozzajarulva ezzel a stabil felépiiléshez.

1. Szocioterdpids foglalkoztatds (a kordbban részletezett munkaterdpia)
A gondozd személyzet feladata a gondozottak Osztdnzése, batoritasa a foglalkoztatasi
lehetdségek igénybevételére. A gondozott aktivitasanak, érdeklddésének, foglalkoztatasahoz

valé viszonyanak valtozasat a gondozé személyzet folyamatosan figyelemmel kiséri.

8
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2. Foglalkoztatdsi programok (formdi, tartalma):

Egyéni foglalkozds: Pedagogiai, andragogia jellegh kotetlen foglalkozas, segitd kapcsolat
(beszélgetés, segitségnyjtas, szemelyi higiéné, tanitas)
Segitd beszélgetés: pszichoterapias elemeket tartalmaz, elfogadd, megértd, empatikus,
tamogat6 bedllitdssal lehetdséget nyljt a gondozott probiémainak megbeszélésére, érzelmi
fesziiltségeinek csokkentésére.
Egészséges életmodra nevelés: Rendszeres séta, kirandulds, témegsport, jatékos gyakorlatok,
taplalkozas, életmdd, versenyek.

zinten tarto foglalkozds: a szabadidé hasznos elt6ltésére szervezett programok, melyek
aktivitast, tevékeny kozremikddést igényelnek. Ismeretszerzés-, bovités, képességek
fejlesztése és megbrzése a célja.
Kreativ foglalkozds: Jatékos, népi, miivészeti jellegll, alkotd, csoportos foglalkozas. Célja a
figyelem lekotése, az dnkifejezés eldsegitése, az alkotd kedv felélesztése.
Milidterdpia. Csoportos foglakozas, amely lehet barmilyen kozdsségi program, igy
kirandulas, mozi, szinhaz, TV, teadélutan, kulturalis program.
Mozgdsterdpia és Sportprogramok: Csoportos és egyéni foglalkozds gydgytornasz vagy erre
képzett gondozo segitségével. Célja a fizikai terhelhetség megtartasa, j6 kondicié elérése és

biztositasa, fesziiltség oldasa, kapcsolatteremtd készség fejlesztése.

3. Csoportfoglalkozdsok:
Visszaesést megeldzd csoport: Azokkal a kérdéskordkkel foglalkozik, amelyeket tudatossa
téve, a késbbbiekben allandoan szem elbtt kell tartani az Gjbéli alkoholfogyasztas elkeriilése
végett. A felépiildben lév6 szenvedélybetegeknek fontos megtanulnia, hogyan kezelje
tirelmetlenségét, makacssagat, latszolag ok nélkiili depresszidjat, frusztraltsigat, keriilnie kell
még az apré jelentéktelennek latszé hazugsagokat, hogy szdmara minden hangulatjavito szer
fogyasztasa végzetes lehet, hogy hallatlanul fontos a rendszeresség.

(Cstitortdkonkeént déleldtt 9 drakor a kliensek aktiv kozremilkddésével.)

Film csoport: Alternativ és terapias filmek bemutatisa, majd azt kévetéen, annak kozds

megbeszélése folyik. (Péntekenként délelstt).
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Aktudlis problémdk csoport: A gyakorlati, az otthon technikai miikddésével kapcsolatos
észrevételeket taglalja. (Keddenként délutan).

4. Rekredcios, szabadidds programok

Fontosnak tartjuk ezen programok a megszervezését és lebonyolitasat, mely rugalmasan

illeszkedik klienseink igényeihez, és hozzajarulhat a mentalis allapot erésitéséhez.

Rendszeres programok:

Intézménylinkben rendszeresen szerveziink rendezvényeket, illetve megemlékezést a nagyobb
tinnepeink alkalmaval (pl.: farsang, nemzeti iinnepeink, stb.). E programjainkat éltaldban a
szomszédos Szent Katalin Szeretetotthon lakédival kbzdsen szervezziik. Klienseink tdbbsége
aktivan részt vesz e rendezvényeken, szivesen segédkeznek az eidkésziiletekben, a kiilldnbdzé
tinnepek alkalmaval az intézmény dekoralaséban is részt véllalnak. (Kreativ e¢soport).
Rendszeres programjaink:

- manualis tevékenységek: disztargyak  készitése  (pl.. papir-, terméskép,

gydngyfiizés, agyagtargyak készitése, gipszképek készitése)
- tarsas jatékok, kartyajaték,

- Ismeretterjesztd, valamint szérakoztatast célzo filmek megtekintése.

Kiemelt programok:

& Farsangi mulatsig —2018.02.22.
Jelmezes felvonulas, tombola, A Szent Katalin Szeretetotthon lakoéival kdzds
tancos mulatsag. Ebben az évben lakoink tbb egyéni, ill. k6zds produkcioval
is késziiltek.

& Nonapi iinnepség - 2018.03.08.
~Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona lakéinak miisora
A Nonap alkalmaval az tinnepi mtsort — elm@lt évekhez hasonléan - ebben az
évben is a Reménység Szenvedélybetegek Atmeneti Otthondnak lakoéi adtak
el6, keézzel készitett ajandékokkal lepték meg a Szent Katalin
Szeretetotthon hélgy lakoit és dolgozdit.

&, Marcius 15. iinnepség — 2018.03.14.
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A Szent Katalin Szeretetotthon és a ,Reménység” Szenvedélybetegek
Atmeneti Otthona lakéinak kozos miisora

& Anydk napi iinnepség — 2018.05.04.
Szent Katalin Szeretetotthon, valamint a Reménység Szenvedélybetegek
Atmeneti Otthona lakéinak k&zos miisora

& Kirdndulds — 2018.05.23.
Az eddigi kirdnduldsok nagy sikerére valé tekintettel ebben az évben is
szerveztlink egész napos kirdndulast gondozottjaink részére, melyen 14 6 laké
vett részt. E programunk soran Hortobagyra latogattunk el, majd délutan

grillkolbaszt siitsttiink. A kir‘énduiés nagyon 6 hangulatban telt el.
& Grillezés - 2018.06.28.
& Szalonnasiités — 2018.07.10.
& Augusztus 20.- i iinnepség — 2018.08.16.

A Reménység Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona és a Szent Katalin

Szeretetotthon lakoinak kézos miisora
& Blinmegelizési eléadds — 2018.08.22.
Rend6rség munkatarsanak eléadasa
& Grillezés — 2018.08.31.
&; Kirandulis az Allatkertbe — 2018.10.02.
& 1dosek Hete — 2018.10.15. — 10.19.
A Szent Katalin Szeretetotthon lakéval koz06s program, mely
rendezveénysorozat soran az aldbbi programokon vehettek részt gondozottjaink:
jatékos lgyességi vetélkedd, filmvetités, ,.Ki Mit Tud?” vetélkedd, szellemi
vetélkedd, oktober 23.-i megemlékezés.
& Mikulds iinnepség — 2018.12.07.
&, Karacsonyi iinnepség —2017.12.21.

Szent Katalin Szeretetotthon, valamint a Reménység Szenvedélybetegek
Atmeneti Otthona lakéinak kozds miisora

11
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I1.3. Az ellitotti kir bemutatdsa

Tobb év adatainak §sszehasonlitasa utdn megallapithatd, hogy a lakossig szdma folyamatosan
csOkken. A szenvedélybetegek aranya viszont egyre ndvekszik. Magyarorszagon evtizedek
ota komoly problémat jelent a tilzott mértékl alkohol-fogyasztés, sajnos ebben élen jarunk
Europédban. Az orszagban 2-2.5 millié problémaivé van, ami azt jelenti, hogy rendszeresen
isznak, de még nem olyan mennyiségben, hogy alkoholistanak nevezhessiik 6ket. A nagyobb
gond, a nagyjabol 1 millié f6t kitevé alkoholistak tibora. Koztiikk egyre t6bb a fiatal, de
inkabb a 40-es, 50-es korosztalyra jellemz6. A felndtt lakosség felének gondot okoz az ivas. A
drog, és egyéb szenvedélybetegségekkel €10k szima hazankban 250-300 ezer. Tehat minden
tizedik lakos hazankban valamilyen szenvedélybetegség rabja. Nemzetkézi adatokkal
osszehasonlitva az elsd harom orszag kozott vagyunk. Ez a tendencia sajnalatos modon egyre
fokozodik, kiilondsen az ifjusag, az idés korosztdly és a nbk aranya kiugrd. Azonban ha a
csaladi osszefliggéseket nézziik, szinte nincs is olyan csaldd, melyet ne érintene ez a
probléma.

A szenvedélybetegek atmeneti otthondban az a személy helyezhetd el, akinél szakorvosi
(addiktologus, pszichidter) szakvélemény alapjan szenvedélybetegség keriilt megéllapitasra,
¢s ellatasa atmeneti jelleggel csaladjaban vagy lakdkémyezetében nem oldhaté meg.
Intézménylinkben az ellatist igénybe vevok kore igen heterogén. A kiilénb6z6ség érthetd az
életkoruk, szocialis-, anyagi helyzetiik teriiletén, de akar beszélhetiink a kliensek csaladi
hatterének valtozatossagarol is. Az altalunk gondozott kliensekrdl altaldnossigban
elmondhato, hogy igen rossz fizikai és mentalis dllapotban keriilnek intézményiinkbe, igy
legtdbben bekertilésiiket kdvetden, rendszeres mentélis gondozasban részestilnek, kiegészitve
a sziikséges egészségiigyl ellatdssal, megerGsitve ezzel Oket a pszichés és fizikai talpra
allasukban.

Klienseink jelentds része elvalt, csaladi kapcsolataik részben vagy egészben megszintek,
fellazultak. A hazassig felbomlasanak, a csaladi kapcsolatok megsziinésének indokaként
szinte valamennyi gondozottunk a sajat kordbbi alkoholizalo életmodjat nevezte meg.
Klienseink elmondésa alapjan — mivel sajat hibdjuknak tulajdonitottik a csaladjuk felbomlasat
— ,mindent otthagytak nekik”, ezaltal jelentés részilk sajat lakastulajdonnal nem
rendelkezik.
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Az aktiv kort ellatottak kozott a betegség progressziv és kronikus volta miatt jellemzd, hogy
munkahellyel, 4dllandé keresettel nem rendelkeznek, életitjukban jellemzoek az elkezdett, de
be nem {fejezett tanulmanyok. Emellett gyakori probléma, hogy nem rendelkeznek
szakképesitéssel, illetve versenyképes” szakméval, ezért a munkaerdpiacon jelentds
hatrannyal indulnak. Az ellatast igénybe vevok masik csoportjat alkotjak azok a kliensek, akik
a korabbi addiktiv életvitelbdl adéddan olyan fokti egészségkarosodast szenvedtek, hogy a
munka vilagaba torténd reintegraciéjuk szinte lehetetlen. Mindezekbol kovetkezik, hogy

meglehetésen alacsony jovedelemmel rendelkeznek klienseink amely tovabb rontja

esélyeiket a késébbi 6nalld életvitel megteremtésében.

2018. évben az intézmény dltal nyujtott szolgdltatisokat 52 fo vette igénybe.
Nemek szerinti megoszlas:

Intézményiink szolgaltatasait 2018. évben 2 f6 ndi, illetve az 50 fo férfi ellatott vette

igénybe.

% férfi

no

13



M

¢ 4405 Nyiregyhdza, Tiinde u. 18.
E Tel.: +3642/595-090

Mobil: +3670/601-22-68
E-mail: keknefelejcs.alapitvany@gmail.com

Bir. bej. sz.: 8.Pk.60.237/2007/39.
Adészam: 18818541-1-15

Eletkor szerinti megoszlas:

90-év 0 Eletkori megoszlas
80-89év O

75-73év mER 1
70-74 év
65-69 v
60-64 év
40-59 ov “ =
18-39év ‘ = ;
14-17¢v 0 : : : |
G-13év

Az €letkori megoszlds tekintetében elmondhaté, hogy jelenleg a 40-59 év korosztalybél kertil

ki intézménylink gondozottjainak jelentds része (36,53%-a).

Csaladi allapot:

Csaladi allapot

E egyeddiallo
® hazas
Defvalt

dzveg

ntézménylink szolgaltatdsait
igénybe vevok korében véltozatlanul magas az elvalt személyek szdma: 35 £6.

A csaladi allapot szempontjabodl egyértelmiien latszik, hogy az i
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Iskolai végzettség:

& 3. altalanosnal alacsonyabb = 8 ditaldnos ;

Z szakmunkdasképzd T éretiségi

:

E

technikum foiskola, egyetem !
]

A diagrambol egyértelmtien latszik, hogy az ellatast igénybe vevék 38,46%-a nem
rendelkezik szakképesitéssel (8 altaldnos vagy annal alacsonyabb iskolai végzettséggel
rendelkezik).

Fiiggdség:

= alkoholabiizus és
figedség !

= drog [gydgyszer) ablzus '
g5 filgedség !

# koros jatékszenvedély i

egyeb

Az intézményi szolgiltatisokat igénybe vevdk 92,31 %-a ,alkocholbeteg” a Reménység
Szenvedélybetegek Atmeneti Otthonaban, 1 £6 gyogyszerfiiggoség (altatdk és nyugtatdk
okozta dependencia) diagnézissal keriilt intézménylinkbe, 3 f6 esetében pedig
alkoholfiiggdség mellett gyogyszerfligghség is fennall.
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A fliggéség rendszeressége:

-1, '

abisztinens iddszakonként rendszeresen

Az ellitist igénybe vevik 46,15 %-a vallotta magat absztinensnek, tovabbi 40,38%-a

pedig idészakenként €l fiiggéségével, fogyaszt alkoholt.

Jovedelem:

70 Q01 Ft felett e il 1 7

60001 -70000

=0 001- 60 0OCC

40 001 - 50 000

300C1i-40000

30000 Ft alatt

o B N

i
g 5 10 15 20 ‘
i

e ) 10

H
i

A diagramon egyértelmiien latszik, hogy megiehetésen magas a 30 000 Forint alatti
jovedelemmel rendelkezdk ardnya (aktiv koruak ellatasa, idéskoruak jaradéka, rehabilitdcids
¢s rokkantsagi ellatdsok). 8 gondozottunk bar magasabb jévedelemmel rendelkezik, nagyobb
Osszegll tartozast halmozott fel (pl.: koziizemi szamlakbol fenndllé tartozas, hitel,
gyermektartas dij, stb.), melyet jovedelmiikbol havonta részietekben fizetnek meg.
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Osztondzzikk gondozottjainkat a munkavallalds fontossiga mellett a takarékoskoddsra is.
Mig a 2010. évben csak 1 kliens rendelkezett intézményiinkben megtakaritott dsszeggel,
jelenleg (a 33 {6 aktiv ellatott koziil) 8 f6 az, akinek 1-2 havi, 7 f6 pedig ennél nagyobb

megtakaritott pénzisszeggel rendelkezik.

Az ellatast igénybevevok egyéb tulajdonsagai:

= Latassérilt

@ hallassérilt

= mozgaskorlatozott

= értelmileg akadalyozott

= kommunikaciéban
szamottevd korldtozott

= autizmussal elé

|
i

i

!

% stlyosan, halmozottan i
fogyatékos i

Az intézményi ellatast igénybevevik koziil 18 6 €l valamilyen fogyatékossaggal, kozottik a

legmagasabb a mozgaskorlitozott személyek szama (17 £6), akik valamilyen segédeszkoz

allando és sziikségszerli hasznalatra szorulnak.

16

14

12
10

T eselekvokepességet kizdrd

3 cselekvdképessaget ‘
koriatozd |

o N B o ®

Az intézményi ellatast igénybevevok koziil 17 16 esetében oly mértékben csokkent az iigyek

viteléhez szilkséges belatasi képesség, hogy cselekvéképességet korlatozd, illetve kizard
gondnoksag alatt allnak.
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Az intézményi ellatasba ,belépdk és kikeriil6k”:

2018. évben a ,,Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthonaban az 4j belép6k szima:
19 fé.

i

S
5
7 i
G i
= '1
!

3 ;
2 |
1 !
. |
otthonabol korhazbhoi mids szocialis hajiéktalan l
ctlatasbot ellatashol H

5

A diagrambol egyértelmiien latszik, hogy az 0j belépdk tekintetében 9 6 sajat, illetve
hozzatartozo lakokidrnyezetébdl, 5 fé6 kérhazbél, valamint 5 6 gyakorlatilag az utcardl
érkezett intézményiinkbe.

2018. évben a ,,Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthonabél kikeriilék szama: 19
fo.

10 Z
g i
8 ’
7
6
5
4 |
s
2
1 -
F = i
otthondba mas szocialis elhunyt egyéb
intézményhe

6 f6 kliensiink esetében sikeriilt a hozzatartozékkal valé kapcsolatot helyredllitani,
konfliktusokat megbeszélni, igy gondozottunk gyakorlatilag sajat, illetve hozzatartozo
lakokornyezetébe koltozhetett vissza, illetve 4 f6 kliensiink albérlethe koltozott.
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A beszamolasi idoszakban S f6 intézményi ellatott elhunyt.

2 £6 kliens pedig az Oltalom Szeretetszolgalat Hajléktalanok Atmeneti Otthonaba koltozott.

Az intézményi ellatasbdl egyéb indokkal kikeriltek: A beszdmolasi idoszakban 2 f6 esetében
az intézmény Hazirendjének tobbsziri silyos megszegése miatt (agressziv viselkedés,

masok testi épségének veszélyeztetése miatt) kellett az intézményi jogviszonyt megsziintetni.

Az utéogondozas és nyomon kovetés soran folyamatosan figyelemmel kisérjiik volt betegiink
visszailleszkedését a sziikebb- &s a tigabb kozosségbe. Altaldban a klienseink is igénylik
intézményiinkkel a kikeriilés utani kapcsolattartdst, szamos alkalommal visszalatogatnak
intézményiinkbe. A jelentési idészakban, az intézményi ellatasbol kikeriiltek kézil 11 6

ellatottal tartjuk a kapcsolatot. (telefonon, illetve személyes latogatas Gtjan.)

II1. A feladatelldtdssal kapcsolatos egyiittmiikidések,

kapcsolatrendszer

2009. december 31.-én a Kék Nefelejcs Alapitvany lett az intézmény fenntartdja. A fenntartd
valtast kovetd kezdeti idoszakban felvettiik a kapcsolatot, illetve személyesen tajékoztattuk a
térségben szenvedélybetegséggel élok ellatasaval foglalkozd egészségiigyi és szocialis
intézmeények képviseldit, szolgaltatasainkrol, végzett tevékenységeinkrél. Az év soran tovabbi
intézményekkel, szervezetekkel vettik fel a kapcsolatot: elsdsorban szenvedélybetegek
kozosségt ellatasat biztositd szolgaltatokkal, alacsonykiiszobli szolgaltatast nynjtokkal,
nappali és bentlakasos intézményekkel, egészségiigyi intézményekkel, a drogambulancigval,

civil szervezetekkel, biintetés-végrehajtasi intézményekkel.

E célok megvaldsitiasa érdekében az alabbi szervezetekkel. intézményekkel alakitottunk ki

szorosabb egviittmiikoédest:

Szinte napi munkakapcsolatot sikeriilt kialakitani a Szabolcs-Szatmér-Bereg Megyei
Oktatokérhdz Addiktolégiai  Osztalyaval, Rehabiliticiés-, valamint Pszichidtriai

részlegével, szocialis munkatarsaival. Ezen egylittmikodés nemcsak az 4 kliensek
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felkutatasaban, elhelyezésében, hanem gondozottjaink sziikség szerinti — akar soron kiviili -
addiktologiai kezelésében is megmutatkozik.

A helyi Kabitoszeriigyi Egyezteté Forummal (NYIRKEF) személyes és rendszeres
kapcsolatot tartunk fent. A Forum kozvetitd szerepet vallalt a hasonld szolgaltatast nyujtd
szervezetekkel vald kapcsolattartdsunk soran. Hasznos tandcsokkal segitik munkénkat,
elsdsorban mas intézményeknél, szervezeteknél bevezetett 1) modszereket, mintékat
kozvetitenek felénk. Munkénkat a kdlcsonds parbeszéd jellemzi, fontos kozos feladatunk a
Nemzeti Drogstratégia helyi megvalositasa, a helyl kdzosség szilkségleteihez, igényeihez vald
igazodas.

A gydrteleki Szenvedélybetegek Otthondban tbb klienstink esetében kérelmeztik a tartds
elhelyezést. Az ellatasra mutatkozd nagy igényt mutatja, hogy a kérelem benyujtisat kvetden
az elhelyezésig az idétartam kb. 5-6 év.

Tobb éves egylittmiikddés jellemzi a Periféria Egyesiilettel fennallé kapcsolatunkat
(hajléktalan emberekkel, utcai szocidlis munkaval foglalkoznak). A segitségnyujtas
megosztasa rendszeres ¢€s folyamatos, mely megmutatkozik a kliensek felkutatdsaban,
jelzérendszer miikodtetésében, a  krizishelyzetbe keriilt személyek mihamarabbi
elhelyezésében.

A Kék Nefelejes Alapitvany, mint a ,,Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona,
valamint a Szent Katalin Szeretetotthon fenntartdja, egyiittmiikodési megallapodast kitott
az Kletat Alapitvidnnyal, az intézményeket korabban létrehozo szervezettel a magasabb
szinvonali szakmai munka elésegitése érdekében. Az egyiittm(ik6dési megdllapodas a
jelzOrendszer miikddtetése mellett kiterjed a szakmai tapasztalatok 4tadéséra,
informacidcserére, kozos szabadidos, rekredciot célzo, kulturdlis programok szervezésére,

adomanyok gytjtésére, raszoruldk részére adomanyosztds megszervezésére.
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IV. A szolgdltatdshoz valé hozzdférés mddja, rendszeressége

Az intézmény olyan gyogyuldsra motivalt szenvedélybetegek ellatasat, szitkség esetén
apolasat-gondozasat végzi, akik alkohol-, drog-, jaték-, ill. egyéb fliggdségiik miatt &nalld
életvitelre nem képesek, és ezt belatva onként kérik felvételiiket.

Ahhoz, hogy szolgdltatisaink minden érintett személy szamdra elérhetdk, hozzaférhetok
legyenek, informacios anyagot készitettiink, amelyet szérélap formajéban terjesztettiink az
ellatasi teriiletiinkdn. Az informacidés anyag tartalmazza az intézménybe keriilés feltételeit, az
altalunk nyujtott szolgaltatasokat). Fontosnak tartjuk azt is, hogy gondozottjaink rendszeresen
informalva legyenek intézménylink szolgaltatasairdl, rendezvényeinkrdl, éppen ezért

rendszeresen tajekoztatjuk klienseinket aktudlis programjainkrdl (plakatok készitése).
V. Pénzeszkozok, téritési dij

A ,Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona az alabbi forrasokbél valdsitotta meg a
milkddéshez szlikséges kiaddsinak fedezését:
- allami normativa,
- Nyiregyhaza Megyei Jogt Varos Onkorményzata altal nytjtott kiegészitd tAmogatss,
- Sajat bevétel. (térités dij, 1 %-o0s add felajanlas)
Téritési dij:
A vonatkozd jogszabalyok alapjan a személyes gondoskodast nyujtd ellatasokért téritési
dijat kell fizetni. Intézményiinkben az ellatésért fizetendd személyi téritési dij nem
haladhatja meg az ellitott havi jovedelmének 60%-at.
Az ellatasban részesiild személy a két honapot meg nem haladd tavolléte idejére a
megallapitott személyi téritési dij 20%-at fizeti. A két honapot meghalado tavollét esetén, ha
a kliens egészségligyl intézményben torténd kezelés miatt van tdvol, a megallapitott

személyi téritési dij 40%-at, egyeb okbdl vald tavollét esetén a személyi téritési dij 60%-at
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A feladatelldtds személyi, targyi feltételrendszerének alakuldsa
2018. évben
A ,Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona tehat hatarozatlan ideji mikddési

engedéllyel rendelkezik, a vonatkozd jogszabélyok szerinti személyi és targyi feltételekkel
rendelkezik.

Személvi feltételek:

A feladatellatashoz sziikséges személyi feltételeket az 1/2000. SzCsM. rendelet eldirdsainak

megfeleld végzettséggel rendelkezd szakemberekkel latjuk el az alabbi bontasban:
1 {6 intézményvezetd - szakvizsgazott szocialpedagogus végzettségi
1 £6 orvos - pszichidtriai és addiktologus szakorvos
1 6 terdpias munkatdrs - szocialis asszisztens veégzettségll

5 {6 gondozo - 3 £6 szocialis gondozo és apolo végzettségl

- 2 16 szocialis gondozo és szervezd végzettségil
A gazdasagi feladatok a Kék Nefelejcs Alapitvany fenntartdsaban miikodé Szent Katalin
Szeretetotthonnal egylitt vannak ellatva,

A technikai munkatarsak szama: 3 8. (karbantartok, takaritondk).

Targvi feltételek:

Intézménylink témegkozlekedés: eszkdzzel kdnnyen megkdzelithetd. Az intézmény épiilete az
1/2000. (1.7.) SZCSM rendeletben eldirt targyi feltételekkel rendelkezik.

Az Intézmeény 1 épliletbdl all. Az épilet rendelkezik lakhatasra, személyi tisztalkodasra,
kozosségi egylittiére, tevékenységre és latogatok fogadasdra alkalmas helyiséggel.

Az egészségiigyi ellatasra 1-1 helyiség keriilt kialakitasra. Etkezésre kiilon konyha és ebédld
rész all rendelkezésre.

o]
(.



N [ S, [ S

] ] ] l t

s Nefelgjos apitvaing

e L e e e . e B e S G ST,
E 4405 Nyiregyhdza, Tiinde u. 18. Bir. bej. sz.: 8.Pk.60.237/2007/39.

Tel.: +3642/595-090 Adoszam: 18818541-1-15
~ Mobil: +3670/601-22-68

E-mail: keknefelejcs.alapitvany@gmail.com

A gondozottak elhelyezésére 3 db kétagyas, és 9 db 3 agyas szobédban van lehetdségiink. A
kétagyas szobdak sajat zuhanyzoval és WC-vel ellatottak, ezekben lehetdség van a hazasparok,
illetve noi kliensek elhelyezésére.

Intézményiink tovabb rendelkezik egy OPEL VIVARO gépkocsival, melynek célja
els6legesen klienseink egészségiigyi szakellatashoz val6 hozzajutasanak biztositasa, szocidlis

iigyintézés megvaldsitasa, kozosségi programokon valo részvétel biztositasa.

A Reménység Szenvedélybetegek Atmeneti Otthon4nak helyet ado épiilet meglehetdsen régi,
hiszen t6bb mint negyven éve éplilt, korabban munkasszalloként mikodstt. Legutoljara a
Reménység Szenvedélybetegek Atmeneti Otthonanak megnyitsa eldtt tortént nagyobb
felujitds az intézményben 2002.-ben, azdta gyakorlatilag csak kisebb fejlesztések, javitdsok
torténtek.

A Kék Nefelejes Alapitvany 2009. december 31.-t6l vette 4t az intézmény fenntartéi jogat, igy
a szolgaltatasnak helyet biztosito épiiletet is, meglehetdsen rossz és elhanyagolt allapotban.
Gyakorlatilag az intézmeény valamennyi helyisége felGjitasra szorul.

&52010.-t61 megkezd6ddtt az épiiletben a kozOsségi egyiittlétnek helyet biztositd
klubszoba, a mentdlhigiénés csoportszoba, valamint a névérszoba teljes feljitasa.

&5 2011. évben a fiirdészoba korszert felijitasa valdsult meg. (mlanyag nyilaszarok
bedpitése, a kordbbi 2 helyett 4 ,,allasos™ zuhanyz6 kialakitasa, teljes burkolas, festés.)

& 2012. évben az intézmény fiitéskorszeriisitése, valamint az étkezohelyiség és az
intézmény folyoséjanak komplex felijitasa valosult meg. A flitéskorszerisités
keretében az intézmény elavult nyilaszaréit cseréltiik ki korszeri mianyag
nyildszarékra (ajtok, ablakok), valamint egy nagyteljesitményii kazan is beépitésre
keriilt.

&5 2013. évben egy kordbbi tarolo helyiségbodl fézofiilkét alakitottunk ki gondozottjaink
részére (burkolds, festés); a klubszoba ajtajanak cseréje — mullanyag nyildszard
beépitése, valamint a fiirdoszoba ismételt festése valésult meg, 2013 masodik
negyedévében megkezdddtek a munkalatok, melyek az intézmény flitésrendszerének
korszerlisitésére iranyulnak. Ennek keretében az intézményiink technikai munkatérsai

a régi, elavult ontvényradiitorokat, csoveket cserélték ki korszeriibbre. A
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késdbbiekben pedig az intézmény betegszobajanak teljes felGjitasa (fiirdGhelyiség
atalakitasa, burkolas-festés), valamint az intézmény valamennyi lakdszobdjanak
festése valosult meg az intézmény technikai munkatirsai, valamint lakoink k&zos
munkaja révén.

&52014. évben kialakitisra keriilt az intézmény betegszobdja, amely lehetdséget ad az
intézményi ellatottak szikség esetén torténd elkiilénitésére, tovabba a téli krizis
idészakban toriénd ideiglenes elhelyezésre. Megkezddditt a lakdszobakban taldlhato
linéleumuk cseréje sajat forrasbol.

&5 2015, évben megtdrtént az intézmény kiilsé hészigetelése fenntartoi és intézményi
sajat forrasbol, amely hoszigeteléstSl jelentds megtakaritdsukat varunk a 2016. évi
fitési szezonban. Lebontasra keriilt az intézmény kdnnyliszerkezetes folyoso részre,
aminek helyére hoszigetelt falazat és milanyag nyilaszdrék Kkeriiltek beépitésre.
Megtdrtent az intézmény Osszes lakdszobdjanak, padloburkolatanak PVC bevonatos
cseréje. Feltjitdsra keriilt az intézmény ndi lakoszobija, valamint annak
flrd6éhelyisége.

&52016 évben az intézmény valamennyi vizesblokkjinak (2 db WC-helyiség,
fiirdoszoba, dolgozék oltdzbje, zuhanyzdhelyisége, valamint mosdkonyha
felujitasanak befejezése) komplex és korszerii felijitiasa valésult meg. Ennek soran
minden helyiségben adlmennyezet megépitése, a vizvezetékek cseréje, burkolds-festés,
(j szerelvények felszerelése, ajtok cseréje valosult meg, illetve az intézményt hatérold
Kerités ki-, illetve atépitése.

&32017 évben négy lakészoba felujitasa (javitds, festés) tortént meg, valamint a
fiirdohelyiség ismételt festése, ilietve valamennyi lakészobaban falvédélapok lettek
felszerelve.

&52018 évben iddig 5 lakdészoba teljes felijitasa valdsult meg (dlmennyezet megépitése,
festés, butorok cseréje).
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A szolgaltatds tovibbfejlesztésének lehetdségei, terveink

Rovid tavii terveink kozott elsddlegesen a ,Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti
Otthonénak helyet add épiilet tovabbi infrastrukturilis, valamint targyi feltételeinek
fejlesztése szerepel, bar az elmult évek sordan megvaldsult feldjitasok révén lényegesen javult
az intézmény épiiletének 4llaga. Tisztdbb, jobb, modemebb komyezetet sikerilt

kialakitanunk, lakoink is sokkal komfortosabban €rzik magukat intézménytinkben.

Hossziu tavi terveink tekintetében Ilényeges véaltozds a vonatkozéd jogszabalyok
modosulasa. Az 1993. évi III. a szocialis igazgatasrdl €és szocidlis ellatasokrol szold térvény
138 §. (4) bekezdésének értelmében ,Atmeneti elhelyezést nywjté intézmény — az &jjeli
menedékhely és a hajléktalan személyek dtmeneti széllasa kivételével — 2022, december 31-
¢ig mikodhet,, Tehat intézményiink 2023. janudr 01.-t61 tartés bentlakasos
intézményként miikodik majd tovibb, am az atalakulds modjarol, annak formajardl jelenleg

meg nincs informacionk.
Osszegzés

A Reménység Szenvedélybetegek Atmeneti Otthonat fenntarté Kék Nefelejcs Alapitvany
kiemelkedden fontos feladatdnak tartja a hdtrinyos helyzetii csoportok megsegitését,

kiilénds tekintettel a raszoruld gyermek, id6s, fogyatékkal €16, valamint szenvedélybeteg
emberek tekintetében.

Ugy gondolom, e célok megvaldsitasaban nagy szerepet véllal a Reménység
Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona. Célumk a gondozottainkat képessé tenni az
onkontrollra és Onelldtisra, tovdbba a csalddba és tarsadalomba valé eredményes
visszailleszkedésre. Ahhoz, hogy a bennlakdk a sokszor kisgyermekkortdl kezddédott
traumatizaciojuk kovetkezményeit kompenzilni tudjak, egész személyiségiiket érintd,

komplex timogatisra van sziikségiik.
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Az el6z6 beszamolasi id@szakhoz hasonldan intézményiink legfontosabb torekvése jelenleg €s
tovabbra is klienseink 6nallé életvitel feltételeinek megteremtése, ezzel egyidejilileg tartos
absztinencia kialakitisa, az életmddvaltasi szandék megerdsitése. Bar ez egy hosszabb
folyamat eredménye lehet, intézménylink mindent megtesz, hogy hozzasegitse
gondozottjainkat egy ,,uj élet” kialakitasdhoz, hogy ellatottaink Ujra a tirsadalom teljes értéki
tagjal lehessenek, alkalmasséd véaljanak 06nalld életvitelre egzisztencidlis és pszichés

vonatkozdsban egyarant.

Nyiregyhaza, 2019. januar 22.

Szabo Katalin MGgika .
%
O

L : o 2
Intézmenyvezetd = .
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Kék Nefelejcs Alapitvany
fenntartasaban mukodo
Remeénység Szenvedélybetegek
Atmeneti Otthonanak
2018. évi
Pénziigyi Beszamoloja

2018.
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Az id6szaki pénziigyi beszamolé a ,Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthonénak
(tovabbiakban: Intézmény) 2018. év. janudr 01. — december 31. napjéig elkészitett
beszamoléja, a Nyiregyhdza Megyei joghh Varos Onkorményzata és a Kék Nefelejcs
Alapitvany kozott — a Reménység Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona mikddtetésére kotott
— 268/2010. (XII. 16.) szamu ellatasi szerzddés 6. pontja alapjan ,,A Fenntartd a tdmogatas
felhasznalasardl negyedévente, a negyedév utolso napjaval koteles elszamolni Nyiregyhaza

Megyei Jogl Véros Polgarmesteri Hivatal Szociélis Osztalya felé.”.

I. Szervezeti felépités:

A szervezet dontési struktirajanak, vezetésének, képviseletének fobb jellemzéi, a vezetd
tisztségviselok, foglalkoztatott alkalmazottainak adatai az alabbiak:

Az intézmény vezetését az intézményvezetd latja el, tavollétében illetve akadalyoztatdsa
eseién a gazdasagi igazgato.

Az Intézmény foéallasban foglalkoztatott szocidlis szakképesitéssel rendelkezd
alkalmazottainak létszama 6 6, tovabba 1 f6 részmunkaidejti foglalkoztatott.

Az Intézményben foéllasban foglalkoztatott technikai alkalmazottak 1étszama 2 6, valamint 1
16 részmunkaidejii foglalkoztatott.

II. A kdltségvetési beszamolohoz kapesolédé kiegészitések.

Az Intézmény vagyoni és pénziigyl helyzetére hatd eseményekrdl kettds konyvvitel
rendszerében pénzforgalmi szemléletli nyilvantartast vezet. Jelen beszdmol6 a 2018. januar

01. — december 31. kozotti idoészakot Sleii fel, a mérleg fordulénapja 2018. december 31.

IIL 1. Kdvetelések

Az intézménynek jelen beszamoldi id6szakban nincs fennallé kdvetelése.

HI. 2. Forrasok

Az Intézmény bevételi forrdsai négy jelentds részbdl all dssze.
Az elsé a Magyar Allamkincstarral kotstt megéllapodds az 4llami normativ tamogatas

felhasznaldsara, melynek éves Osszege 23.865 E Ft. Tovabba szintén az allamkincstir altal
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folydsitott Gsszevont 4gazati ptolék, valamint bérkompenzéaciéo kotott felhasznalast
bértamogatasa, melynek éves Gsszege 5.893 E Ft.

Az Intézmény bevételi koltségvetésének masodik lépcsOje a gondozottak altal befizetett
személyi téritési dij. Ezen Gsszeg az ellatott személyek jovedelmének megkdzelitdleg 60%-a.
A téritési dijbol szarmazo intézményi bevétel dsszege 13.931 E Ft.

Az Intézmény harmadik bevételi forrasa a Nyiregyhdza Megyei Jog Véros Onkormanyzata

altal nyujtott kiegészitd tAmogatas az ellatasi szerzodés alapjan 7.000 E Ft.

2018. évi bevételek

@ Magyar Allamkinestar- Normativa & Magyar Allamkincstar - Agazati Kiegszités

o Teritési dij i Nyiregyhaza bV

I11. 4. Kitelezettségek

Kotelezettségként a 2018. janudr 01. — december 31. kozotti iddszakara fenndllo koziizemi,
illetve egyéb koltségek a az intézmények kozott fennalld kditségmegosztasi megallapodis
alapjan tovébbszamlazassal torténik, amelyeknek maésolatdat az év kozben negyedéves
beszamoldk mellékleteként mér kordbban csatoltunk. A 2018. janudr 01. — december 31.
kozotti kotelezettség a Szent Katalin Szeretetotthon felé 7.664 E Ft. Ezen fennalld
kotelezettségek szdmldinak kiegyenlitésére keriil felhasznaldsra a Nyiregyhdza Megyei Jogl
Varos Onkorméanyzata 4ltal nytjtott kiegészit6 timogatas teljes 7.000 E Ft-os dsszege.
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Az Intézménynek fennallo ado- és koztartozasa nines.

Az év kdzben keletkezett Szent Katalin Szeretetotthon felé fennallo kotelezettség, amelyek

Osszegeének terhére tortént a Nyiregyhdza Megyei Jogli Véros tamogatasnak felhasznildsa
2018. évben.

2018, éves Osszesitett tablazat:
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Intézménvi tervszamok:

A ,Reménység” Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona a fenntarté altal jovahagyott szakmai
programmal, SZMSZ-szel, a személyes gondoskodas nyujté szocidlis intézmények szakmai
feladatairdl és feltételeirdl sz616 1/2000. (1.07.) SzCSM. rendelet 1. szamu melléklete szerinti
szabalyzatokkal rendelkezik. Az alkalmazottak rendelkeznek munkakori lefréssal.

Az intézmény szervezeti felépitése a szakmai szempontoknak megfelel, biztositja a hatékony
mikddeést. A normativak fokozatos csokkenése és értékvesztése kapesdn az intézményi
gazdalkodast egyre inkdbb a koltségtudatossdg jellemzi vezetdi szinten, amely dolgozok

részerdl is megvaloésul. A szolgéltatas fenntartdsa a jelenlegi finanszirozis mellett az

intézmény koltségvetésére nagy terhet ré.
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Az intézmény szakmai munkijianak személyi és targyi feltételei:

Az intézmény engedélyezett létszama 33 06, az Aallashelyek bet6ltdttsége 100%-0s, a
szakképzetick ardnya 100%. Az intézményben a személyi és targyi feltételek biztositottak, a
szakmai jogszabédlyban eldirtaknak megfelelden, a tovibbképzések a tovabbképzési tervben

foglaltaknak megfelelden torténnek.

Az intézmény hatdrozatlan idejti miikodési engedéllyel rendelkezik.

Az intézmény kihasznaltsaga folyamatosan 100 %-os, a varakozok 1étszama jelenleg 32 £6.
Kiemelt feladat a mindségi szolgéltatas. Az elvégzett szolgaltatas csak akkor valik teljessé, ha

megteremtddik a mentalhigiénés munka segitségével a testi-lelki —szellemi gondozas egyseége.
Tisztelettel kémém a Tisztelet Szocidlis Osztalyt beszdmoldsi mellékletiink elfogadasara.

Nyiregyhaza, 2019. janudr 23. N



