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Tisztelt Polgarmester Ur!

A Kabitdszeriigyi Egyeztetd Forum (KEF) Nyiregyhdza Megyei Jogt Varos Onkormanyzata mellett miikédé
konzultativ, véleményezd, javaslattevd testillet. A KEF tevékenységét a varoshan lakok életmindségének
javitasa, a drogprobléma térsadalmi hatasainak mérséklése, a lakossag életmindségének javitasa érdekében
folytatja. Nyiregyhaza Megyei Jogt Varos Kabitészer Egyeztetd Féruma Szervezeti és Miikbdési Szabélyzata
értelmében a Kozgyllés részére tajékoztatot készit az éves munkairdl, eredményeirdl, az elldtorendszer

miikodesérdl, szilkség szerint képviseli a KEF érdekeit a Kbzgy(ilés felé, javaslatot tesz.

A KEF tagsag egyiittmdkddéseét jelzi az év folyaman megvalositott sikeres programok. llyen volt t&bbek
kdzétt a KAB-KEF-18-A-26301 azonositészamu ,Tudaskészlet és munkamddszerek fejlesztése a NYIR-KEF-
ben” cimii palydzat megvalositasa, amelyben Ifjusagi Klub létrehozasara, workshop Ulések megtartasara és

szakmai konferencia szervezésére keriilt sor.

A KEF tarsszervezGje volt a 2019. aprilis 25-én megrendezett Ill. Nyiregyhazi Ifjisdgkonferencidnak, a
Nyiregyhazi Ifjusagi Kerekasztal és a Debreceni Egyetem Egészségiigyi Karral kdzdsen. A rendezvény
szinvonalédt a KEF prevencios szekcioja emelte. Az elGterjesztett szakmai tajékoztatot a KEF Operativ Vezetdi

Testiilete 2019. december 13-4n jovahagyta.

Kérem Tisztelt Polgdrmester Urat, hogy a katasztrofavédelemrdl és a hozza kapcsolédd egyes torvények
mddositasardl sz6l6 2011. évi CXXVIII. torvény 46. § (4) bekezdésében biztositott hatdskérében eljarva, a

tajékoztato elfogadasaval kapcsolatos dontését - sziveskedjen meghozni.
Nyiregyhaza, 2020. madjus 18.
Tisztelettel:

[\ﬂt.-——

D'r. Krizsai Anita
osztalyvezetd

WWW, NYIREGYHAZA . HU

K NY REGCYHAZA



Melléklet a SZ0C/2246-8/2020. szamu eléterjesztéshez
Hatarozat-tervezet
NYIREGYHAZA MEGYEI JOGU VAROS POLGARMESTERENEK
«.f2020. (V.....) / KGY szamii
hatarozata

a Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Kabitoszer{igyi Egyeztetd Forum 2019, évi szakmai tevékenységérdl
52016 tajékoztatd elfogadasarol

A Polgarmester

a katasztrofavedelemrdl és a hozza kapcsolodd egyes torvények modositasarol sz6l6 2011. évi CXXVIIIL.
torvény 46. § (4) bekezdése alapjén

a Nyiregyhaza Megyei Jogi Varos Kabitdszeriigyi Egyezteté Férum 2019. évi szakmai tdjékoztatojat
tudomasul veszi.

Nyiregyhaza, 2020. majus ...

Dr. Kovacs Ferenc
polgarmester

A hatgrozatrdl értesiil:

1. A Kézgydlés tagjai

2. A cimzetes fdjegyz0 és a Polgdrmesteri Hivatal belsé szervezeti egységeinek vezetdi
3. A KEF szakmai elndke



Melléklet a ...../2020. (V. .....) szamu hatérozathoz

Nyiregyhdza Megyei Jogi Varos Onkormanyzata
Kabitdszeriigyi Egyeztetd Forum
2019. évi szakmai tevékenységérdl sz6lG tajékoztatdja
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Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Onkormanyzata
Kabitdszeriigyi Egyeztet6 Forum
2019. evi szakmai tevékenységérdl szdlo tajékoztatoja

1. Bevezetés

Nyiregyhdza Megyei Joga Varos Onkormanyzatanak Kabitoszer Egyeztetd Foruma (tovabbiakban KEF)
2001. é6ta miikddd, 22 szervezetbdl allo szakmakdzi testiilet. 2015-ben a Kébitoszer Egyeztetd Forum
vjjaalakult, feladatait és Uj munkamegosztdsi stratégidt hozott létre hatékonysdgdnak novelése
erdekében, figyelembe véve a Nemzeti Drogellenes Stratégia 2013-2020. ,Tiszta tudat, jézansdg,

kiizdelem a kabitoszer-bilindzés ellen” alcimd program szempontjait.

Nyiregyhaza Megyei Jogd Varos Kozgy(lilése a 81/2015.(IvV.23.) szdmi hatarozataval jovéhagyta a
Kabitoszer Egyeztetd Forum Szervezeti és Mikodési Szabdlyzatat, amelynek értelmében a KEF a
Kézgyllés részére tajékoztatot készit az éves tevékenységeirdl, eredményeirdl, a varosi droghelyzet
alakulasardl, az elldtérendszer miikédésérdl, sziikség szerint képviseli a KEF érdekeit a Kézgydlés felé,

tovabba javaslatot tesz,

A KEF szakmai feladatait munkacsoportokban végzi, amelyeket a tagszervezetek alkotnak. A
tagszervezetek és a munkacsoportok partneri kapcsolatban allnak, amelynek alapja a hatékony

kommunikacio és az érdekmentes kooperacid.
2. Drogpolitikai jogi keretek

Az egészsegfejlesztés és kabitoszer-megeldzés teriiletén, a KEF-ek munkajanak hatékonyabba tételét,
hatokoriik kiterjesztését, az dnkormanyzat szerepének és felelésségvéllalasdnak erdsitését, tovabba a
kormanyhivatalokkal valé egyiittmiikbdés erfsitését és jogi kereteinek kialakitisat a Nemzeti
Drogellenes Stratégiardl 2013-2020 sz6l6 80/2013. (X. 16.) OGY hatarozat fogalmazza meg. A hatdrozat
megnevezi a beavatkozas szintereit és a feladatokat, amely elésegiti a KEF-ek helyi szerepvallalasat és

koordinacios tevékenységét.

Kormanyunk a Nemzeti Drogellenes Stratégia 2017-2018. évekre vonatkozd szakpolitikai programjérél

52616 1669/2017. (1X. 15.) szamu Kormanyhatdrozatdban fogalmazta meg az elmuilt két évre vonatkozd

1
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szempontokat. A program a keresletcsokkentés teriiletén az egészségfejlesztés és a kabitdszer-
megeldzés rendszerének fejlesztését kivanja elémozditani, prioritasként kezelve az univerzalis, célzott,
javallott programok minél szélesebb korben és minél tébb szintéren torténd megvaldsitasat. Kiemelt
figyelmet fordit a csalddok és kdzdssegek bevondsara, a veszélyeztetett célcsoportok elérésére (pl.

gyermekvédelmi terilet), a specialis szempontok érvényesitésére {pl. hatranyos helyzetii lakossag).

Az uj szerek rohamos megjelenése sziikségessé teszi, hogy egy uj monitorozasi, kockazatértékelési
rendszer keriljon kidolgozasra, amely alapjan a megfeleld informacid birtokaban felelfs déntés

sziilethet a designer drogok ellendrzésérdl.

Az emberi alkalmazdsra kerlld gyogyszerekrdl és egyéb, a gydgyszerpiacot szabdlyozo torvények
modositasaral szolé 2005. évi XCV. térvény fekteti le az Uj szabalyozas kereteit, mig a kébitdszerekkel
és pszichotrop anyagokkal, valamint az 0j pszichoaktiv anyagokkal végezhetd tevékenységekrél,
valamint ezen anyagok jegyzékre vételérdl és jegyzékeinek madositasardl szolo 66/2012 (Iv. 2.)
Kormanyrendelet hatdrozza meg az (j pszichoaktiv anyagok bejelentésével, elGzetes szakmai
értékelésével, listara vételével és kockazatértékelésével kapcsolatos folyamatokat és felelésdket. Az
eldzetes szakmai értékelésen dtesett, U pszichoaktiv anyagga mindsitett szerek az az (j pszichoaktiv
anyagga mindsitett anyagokrdl vagy vegyiiletcsoportokrél szélé 55/2014-es EMMI rendeletben

taldlhatoak.

Kriminalpolitikai teriileten a Blintetd Torvénykdnyvrdl sz6lé 2012, évi C. térvény tdbbszori modositasa
is a megvaltozott kdbitdszer-helyzetet koveti. A torvény hat tényallasban rendelkezik a kabitdszerrei
kapcsolatos cselekményekrdl, amelyeket ,Az egészséget veszélyezteté bilincselekmények” kbzé

sorolja:
1. kdbitoszer-kereskedelem (ide tartozik a kabitoszer kinalasa, atadasa és forgalmazasa),

2. kébitoszer birtoklasa (a termesztés, elGallitas, megszerzés, tartds, az orszag teriiletére behozatal,

onnan kivitel, illetve az orszag teriiletén vald atszallitas),

3. karos szenvedélykeltés (az a nagykord személy, aki egy kiskorut kabitoszernek vagy kabitdszernek

nem mindsiilé kabitd hatdso anyag, illetve szer kdros élvezetére rabir vagy rabirni térekszik),
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4. kabitoszer készitésének elfisegitése (ha valaki kabitoszer elBallitasa céljabél ehhez sziikséges
anyagot, berendezést vagy felszerelést (a) készit, megszerez, szallit, vagy azt (b) forgalomba hozza,

vagy azzal kereskedik),

5. kabitdszer-prekurzorral valo visszaélés {olyan vegyiiletek kereskedelmének ellendrzése, amelyek

egy masik vegyiilet eldallitasahoz szilkséges reakcidban vesznek részt),

6. biintetd eljarasi atrél vald elterelés esetei, feltételei (a biintethetdség megsziintetd okok
szabalyozasa). Az 0] pszichoaktiv anyagokkal kapcsolatos cselekmények elkovetése esetén nincs

lehet8ség az elterelésben vald részvételre.

Magyarorszagon a bincselekményhez rendelt biintetési tételt elsésorban a kabitészer mennyisége,
vagy & blincselekmény elkdvetésének kdrilményei befolyasolhatjak, a kabitoszer tipusa viszont nem

befolyasolja a kiszabott bintetést.
3. A KEF miikodése

3.1. Hattérintézmények atalakulasa

Hazankban 2001. 6ta kilonbdzd minisztériumok ald vonva mikodik a Nemzeti Drogmegel&zési
Intézetet, majd atalakult formaban a Nemzeti Drogmegeldzési Iroda, amely feladatai kbzétt szerepel a
Kabitoszeriigyi Egyeztetd Férumokkal vald kapcsolattartas és a szakmai tanacsadas. A kdbitoszerligyi

koordinacidért felelds tarca t6bb atalakulason ment keresztiil.

2010. dszétdl a kabitdszer-megelézési és kilonbbzé koordindcids, szakmai jellegli feladatokat a
Nemzeti Drogmegeldzési Koordinacios Osztaly latja el. Az osztaly a kdvetkezd szervezeti egységek

részeként mikodott az elmult években:

- 2010-ben Nemzeti Eréforras Minisztérium, Szocialis, Csalad- és Ifjusagiigyért Felelds Allamtitkarsag,
Ifjusagiigyi Foosztaly,
- 2013-ban Emberi Erdforrasok Minisztériuma, Sportért és Ifjusagért Felelds Allamtitkarsag, Ifjusagigyi

Fdosztaly,

- 2014-ben Emberi Eréforrdsok Minisztériuma, Szocidlis Ugyekért és Tarsadalmi Felzarkozasért Felelds

Allamtitkarség, Szocidlis és Gyermekjoléti Szolgaltatasok FGosztalya.
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- 2018-t6l a Nemzeti Drogmegeldzési Koordindcios Osztdly beleclvadt az ujonnan létrehozott
Fokuszpontok M(ikodtetésért Felelds Osztalyba, mely a Népegészségligyi FGosztaly részeként végzi
munkajat. A magyarorszagi drogkoordindcic legfébb szerve ettdl kezdve az Emberi Erdforrasok

Minisztériumanak Népegészseégiigyi Fdosztaly Fokuszpontok Mikodtetéséért Felelds Osztalya.

A drogprobléma megeldzésével és kezelésével kapcsolatos gyakorlati feladatok (palyadztatas
tamogataskezelés, KEF és elterelés koordinacid, egyebek mellett) megvaldsitisdt a tdrca
hattérintézményében, a 2015. szeptemberéig a Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet [fjisdgi
Igazgatosaganak (NCSSZI) egysegeként miikodott Nemzeti DrogmegelGzési Iroda biztositotta. Az Iroda
a kdzigazgatasi atszervezést kivetben a Nemzeti Rehabilitacios és Szocialis Hivatal (NRSZH) részeként
mikddott. A drogpolitikai feladatokat 2017. januar 1-t6l a Szocidlis és Gyermekvédelmi Foigazgatdsdg,

Esélyteremtési Féosztaly, DrogmegelGzési Programok Osztalya {SZGYF), mint jogutéd latta el.

2019. augusztus 1-t61 a Tarsadalmi Esélyteremtési Fdigazgatosagrol, valamint az egyes
korminyrendeleteknek a Szocidlis és Gyermekvédelmi Fbigazgatdsag egyes feladatainak atadasaval
kapcsolatos modositasarél szold 180/2019. (VI1.26.) Korm. rendelet alapjdn a KEF-kel kapcsolatos

feladatok ellatasa a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont {NNK}) feladatkdrébe tartozik.

A Nemzeti Népegészségligyi Kdzpont Drogmegeldzési Programok Osztilya eldsegiti 2 KEF-ek

megalakulasat, az orszdgos halozat koordinacidjat és szakmai tamogatast biztosit a miikodésiikhda.

A Nemzeti Nepegészseégiigyi Kozpont felelossége a nevelési-oktatasi intézményekben zajlé
egészségfejlesztési programok ajanlasahoz kapcsolédo feladatok ellatasa. Itt zajlik a szervezetek éltal

kidolgozott programok ajanldsanak szakmai €s adminisztrativ lebonyolitasa.
3.2. A KEF célja

Az egészsegi allapot fenntartasa és lehetd legteljesebb helyreéllitdsa érdekében elGsegiti az egészséges
élet feltételeinek kialakitasdt. Erdsiti a helyi kdzOsség aktiv szerepvallalasat, valamint néveli az
egylittmikddeést a csalddon (sziil6k - gyermekek - killonbdz6 generéciok), a kortarscsoporton és az
iskolan (pedagdgusok - didkok - iskolai egészségiigyi szolgalat) belll, tovabba a teriileten miik6dé
kildnbozd kozbsségek és intézmények kdzétt. A KEF részcéljait a Nemzeti Drogellenes Stratégiardl

(2013-2020) sz6l6 hatdrozat szellemisége szerint hatarozza meg.
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3.3. A KEF feladatai

Kiemelt feladata, hogy tamogassa az ,alulrdl jovd” kezdeményezéseket. Szakmail ajanlcként
koordinalja és elbsegiti a palyazatokon valo helyi részvételt. Tevékenységét a megelGzés, kezelés,
elldtds, artalomcsokkentés, kindlatcsdkkentés teriiletén végzi. Koordindlja a véarosban a karas
szenvedélyek elleni egységes fellépést, megszervezi és dsszehangolja a stratégiai célokat szolgald
megelbzési tevékenységeket, célzott megel6z6 beavatkozas igénybevételének lehetdségét biztositja a

veszélyeztetett, sériilékeny személyek és csoportok szamara.

Biztositja a megel6zés, a szakszerli beavatkozas, illetve kezelés igénybevételének lehetGségét a
fliggdnek nem mindsiil, de problémas kabitdszer-hasznalat jeleit mutatd személyek szamara, tovéabba
tamogatja a csaladtagokat és a hozzatartozokat. Tamogatja az intézmények szocializaciés feladatainak

hatékonyabb ellatasat szolgalo folyamatokat.
3.4. A KEF felépitése

A KEF mikddését a Szervezeti és Mikodési Szabalyzata hatarozza meg. A KEF legalabb fél évente, de a
végrehajtando feladatok miatt - az elndk vagy a KEF tagok inditvanyara - ett6l eltérg idépontokban
Glésezik, melyet az elndk, tavollétében a titkar hiv Gssze. A két (ilésszak kdzott a folyamatos teenddket

a KEF sziikitett, operativ vezetd testiilete végzi. A vezetdi testilet legalabb negyedévente (lésezik.

A KEF munkacsoport iiléseken aktualitdsok és a tagszervezetek idGszakos programjaik keriiltek
elétérbe, amelyeket a munkacsoportok véleményeztek, valamint Gtletekkel, tandcsokkal segitették

egymas munkajat.

A KEF Operativ Vezetéi Testiilet llésein a munkacsoport vezet6k beszamoltak a negyedéves
munkakrol, az elért eredményekrdl. A vezetdi liléseken megfogalmazddtak azok a stratégiai lépések,
amelyeket aztdn a munkacsoportok prébéltak kivitelezni. A vezetdk nagy figyelmet forditottak a

munkacsoportok, tagszervezetek tevékenységeivel kapcsolatos parhuzamosséagok kikliszobdlésére.

A KEF Operativ Vezetd Testiilet szakmai- és tarselnbke:

- Dr. Erdélyi Agnes szakmai elndk
- Dr. Ulrich Attila tarselngk, Nyiregyhaza M)V alpolgarmester

A KEF munkacsoporiok és vezetdi:
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- Tullner Gabriella - Kezelés-ellatas munkacsoport vezetd

- Szilagyi Palné - Prevencids munkacsoport vezetd

- Lengyelné Pogacsas Maria - Kozosségi Egylittmiikddés munkacsoport vezetd
- Gurbén Csaba - Kinalatcsdkkentési munkacsoport vezetd

A tagsag nyitott, a szakteriileten aktiv, tevékeny szervezetekkel és szakemberekkel folyamatosan

bévithetd.
4, Helyzetkép

4.1, Szegregatumokban élék kiérében végzett felmérés

Hazai és nemzetkozi tapasztalatok igazoljak, hogy a vaiédi veszélyeztetett csoportok a periférian
talalhatdk, gyakran a tarsadalom latoterén kiviil. A fiatal korosztaly tekintetében a koraiiskola elhagyas
fokozza a szerhasznalat kockazatét, amelyet csak komplex szakmakézi stratégia alkalmazasaval lehet
kezelni. A lemorzsolodassal veszélyeztetett, hatranyos helyzetli fiatalok kapcsén, elsésorban az olcso

pszichoaktiv anyagok, dizéjner drogok fogyasztasardl tovabbi vizsgalatok sziikségesek.

Nyiregyhdza MJV Onkormanyzata ,Kézosen a Kiutért" elnevezésii TOP-6.9.1-16-NY1-2017-00001
azonositdszamu projekt keretében 2019-ben a Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar szakemberei
végeztek kutatdst, a szegregdatumokban él6k szocidlis, egeszségiigyi, foglalkoztatdsi és lakhatasi
problémainak részletes feltérképezése témaban. A lekérdezésekre a Huszar- és Keleti lakotelepeken

keriilt sor. A kutatasi anyag a rizikdmagatartas egyes jellemzdirdl is képet ad.

A telepi korilmények kozott él6k kockdzatos egészségmagatartdsanak feltarasihoz a ,Roma
lakdtelepeken élék életmindsége 2019” kutatas ide vonatkozd anyagait elemezték, amely a

kozbiztonsagra iranyuld fokuszcsopotos interjuk tapasztalataival egészilt ki.

Dohanyzassal és alkoholfogyasztassal kapesolatos kérdések esetén vegyes valaszadasi hajlanddsagot
tapasztaitak a kérdezdk. Mindkét lakotelepen 90 % feletti a cigarettatermék részesedése az elsé
ragyujtaskor. Az alkoholfogyasztas témakdrben az italozas miatt elherdalt kéltségek szégyellnivald a
lakosok kdrében, ezért ezt kissé tabusitottdk. A beérkezett adatok alapjan alul reprezentdlt az

eredmény, valoszinileg silyosabb a probléma, mint az a kutatdsban megjelenik.
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A droghasznalatra vonatkozd kérdések nem a személyes haszndlatra irdnyultak, hanem a

megkérdezett barati, ismerdsi kdrét célozta meg, igy eredményesebb adatfelvételt tudtak elérni.

A kutatas alapjan a Huszar telep fertGzottebb teriiletnek tlnik, hiszen itt csaknem kétszer annyian
valaszoltak, hogy tébb barédtja is fogyaszt kabitdszert. A fokuszcsoportos beszélgetésbdl arra lehet
kdvetkeztetni, hogy szintén a Huszér telepen él6k felelsek a terjesztésért is, ami elsésorban a

szintetikus herbal arusitasat jelenti.

A kutatas eredményei ramutattak, hogy a telepi kériilmények kbzott él6k kiirében jelentds kockdzati
magatartassal kell szamolni. A Keleti lakdtelepen az alkoholfogyasztds jellemzbb, mint a
drogfogyasztas, viszont a Huszar telepen kdézbiztonsagi problémak kézétt is kiemelkedd a
droghasznalat eés terjesztés. A kutatok megfogalmaztak, hogy a minél tébb stresszel teli

életeseményeken atesdk, nagyobb valoszinlséggel valtak erdsebb dohany- és alkoholfogyasztova.

A szegregatumokban élk életminGségének javitdsat célzd intézkedésekben mindenképpen olyan
programckat kell beépiteni, amelyek pozitiv irényba mozditjak el a telepi lakossag
egészségmagatartasat. Ez leginkdbb amiatt fontos, mert a kockazati magatartds erds dsszefiggést

mutat a megbhetegedések és korai halalozasok magas adataival.
4.2. Didkok kérében végzett felmérés

Didkok és pedagogusok kérében 2019-ben &tfogo vizsgalat, kutatds nem tortént a terlileten, viszont a
Drogambulancia dr. Erdélyi Agnes vezetésével az el6z6 két ében 578 f6t szdlitottak meg

droghasznalattal kapcsolatban, jellemzden altalanos és kdzépiskolas korosztalybdl.

Legtobb fiatalt a megyeszékhelyen értek el, csupan toredékiik volt Nyiregyhdzan kiviili lakos. A nemek
aranya kozel azonos volt, életkor szerinti megoszlasukat tekintve pedig leginkdabb a 12-22 év kdzitti
korosztaly képviselte magat (91,6 %). A lekérdezett fiatalok csaknem fele (46 %) kdzépfoku
tanulmanyokat folytatott, 30 %-uk altaldnos iskola 7. és 8. osztalyaba jart, kitéltdk 7 %-a volt kizépfoki

végzettségii, mig 9 %-uk fGiskolat vagy egyetemet végzett.

A feltett kérdések alapjan képet lehet kapni az alkohol fogyasztds és dohanyzas kapcsan, a

tudatmddosité szerekkel kapcsolatos ismereteikrél, kiprobalasi és fogyasztasi hajlandésagukrol.
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Az alkohol és dohanytermékek tarsadaimi elfogadottsdga, bedgyazottsidga kdzismert, sajnos a

szocializacios folyamatban kénnyen ,atérokithet6k” a gyermekekre.
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Forras: Dr. Erdélyi Agnes — Pillanatfelvételek Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyében - kutotdsi onyag

Az abran ugyan az lathatd, hogy a vilaszadok csaladjaban, legaldbb felénél nem tapasztalhato kéros
szenvedély, viszont jelentds értéket képvisel, hogy még mindig 41 %-ban jelen van az aktiv dohanyzas,

és 11 %-ban a problémas alkoholfogyasztas a csaladok életében.

Ezt a tendencidt tdmasztja ala a kiprobalt szerekre vonatkozé kérdésre adott valaszok dsszesitése. A
kiprobal szerek kozott a kannabisz ,népszeriisége” lathaté, de megfigyelhetd, hogy a felsorolt szerek
kdziil nem maradt kiprébalatlanul egy sem, vagyis a kemény drogok fogyasztasara irdnyuld szandék a
2018-as mintavételben is tetten érhetd, Az értékelés sordn lett egyértelmii, hogy az altalanos iskolas
korosztaly magas részvételi aranya javitotta fel a ,egyiket se haszndltam” kategdridt. Természetesen
az alkohol és cigaretta fogyasztas esetében a napi, és a ,hetente tbbbsz6r” gyakorisdagra érkezett

valasz. Ez az adat is igazolja a két szer tarsadalmi elfogadottsagat.
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»Azok a szerek, amit élete sordn kiprobdit/hasznaglt” 2. szdmu dbra
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A motivacié felmérésére iranyuld kérdésnél (3. sz. abra} az adatok jelzi, hogy a fiatalok kbrében a
szerhasznalati kockazata nagyon magas. Legfdbb hajtéer6 a jo hangulat megteremtése érdekében,
illetve valamilyen fesziiltséget csillapitdsa okdn t6rténé fogyasztds (14,5 %), a kivancsisag (11,8 %) és
mintegy 3 %-nal a kortarscsoportban tapasztalt megfelelési kényszer az indikdtor. Az elemzésnél
kiderilt, hogy az alkohol &s dohanytermékeket nem tekintik drogoknak, igy valdszinlleg ezért lett

kiugroan magas értékii a ,nem haszniltam még” kategoéria.



Nyiregyhéza MJV Onkormaényzaténak
Kabitészertgyi Lgueztetd Féruma

»Miért haszndl/haszndit drogokat” 3. szdmu dbra
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A kutatds soran kideriilt, hogy a kitdltok tobb mint 70%-a szerint van eltérés a drogok kozitt, vagyis
nem egyforman veszélyesek. A fiatalok szerint a heroin a legveszélyesebb, majd ezt kévetik a kokain,
LSD, amfetamin és szarmazekai. Az ,,1-10” skalan értékelt drogtipusok kapcsan elmondhaté, hogy
objektiv a fiatalok értékelése, vagyis elsdsorban a keménydrogok és az Uj pszichoaktiv szerek, valamint
a dizajner drogok kockézatértéke magas. Erdekes adat, hogy a kannabisz 2018-ban mar inkibb
veszélyes anyagok kozé keriilt, pedig 2017-ben még a valaszadok 44,8%-a az alsé szegmensbe
rangsorolva, nem tartotta kockazatosnak ezt a szert. Az alkohol esetében viszont a valaszaddk alig tobb
mint fele {53,9 %) inkdbb veszélytelennek tartja, mint veszélyesnek az alkoholt, ami nagyon
elgondolkodtatd adat. A fiatalok ezen adatok ellenére 71,8 %-ban altalanossagban ugy gondolja, hogy

nem szikséges a bulizashoz barmilyen tudatmodosito szert hasznalni.

A kutatas dsszegzéseként megallapithatd, hogy az elmiilt évek orszagos drogkutatasokhoz koherensen
illeszkednek a helyi eredmények. Az altaldnos iskola felsd tagozatdban a gyerekek kivancsisaga

nagyobb, mint a tiltas ereje, hamar kiprobaljak az alkoholt és a cigarettat, ritkabban sajnos egyéb
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tudatmadositoszert is. Az iskolavaltaskor G kézosségbe lépve felerfstdhet az (j csoportban vald
megfelelési kényszerbdl fakadé probalkozasok. Ebben a korban mar napi szinten elterjedt a dohanyzas
és jellemzd a heti rendszerességl alkohollal fogyasztas. Mivel az alkoholfogyasztast
veszélytelenebbnek vélik, a visszatartd ereje kisebb, mint a veszélyesebbnek itélt egyéb

tudatmodositékkal.

Orszagos adatok alapjan elmondhatd, hogy egyre inkahb elterjednek az uj pszichoaktiv anyagok, a
dizajner drogok, és a kabitdszernek nem mingsillG, tehat tiltdlistdn nem szerepld, béditd,
tudatmadositod szerek. Az elleniik hatd fellépés 11j szemléletet és masfajta tarsadalmi szerepvéllalast
igényel. A dizajner stimulansok kapcsan alapvetd probléma az olcsd aruk és az egyszerd Gton térténd
beszerzésiik (pl. tavol-keleti webaruhazak, novényvédd szereket forgalmazd feliiletek}, valamint a
vegylletek, tiltolistdra keriilést kévetd azonnali megvaltoztatasa. Ezek ellendrzése és tiltolistara

helyezése iddigényes folyamat, jellemz&en a piac gyorsan lereagalja a valtozast.

Arukat tekintve a marihuana és a hasis leggyakoribb utcai drai 2018-ban 2500, illetve 3000 Ft voltak,
mig az ecstasy-ért leggyakrabban 2500 Forintot, az amfetaminért 3000 Forintot kértek. A szintetikus
fli leggyakoribb ara 1000 Ft, elére tekert cigaretta estében 500 Ft volt, mig a dizajner stimulansoké

2000 Ft kéril mozgott.
4.3. Pedagogusok korében végzett felmérés

A felvildgositas teriiletén nemcsak a didkokkal kell dolgozni, hanem a kdvetkezd tapasztalatok alapjan
a pedagégusok szamara is biztositani kell tajékozodasi lehetdségeket, felileteket. Az ifjusagra iranyuld
kutatas ideje alatt 109 pedagogus sikerilt adatfelvételbe bevonni, amely dilemmakra és motivaciojuk

megismerésére iranyult. A kitolték 72 %-a kdzépiskolaban tanitott a lekérdezéskor.

A valaszokbdl kideriilt, hogy a droghasznalat gyanuja miatt keletkezett dilemmajukat leginkdbb a
vezetdjlikkel és kollégdikkal beszélik meg. Az erre vonatkozd kérdésbél egyértelmiien kitlint, hogy a
sziilék bevondsa minden bizonnyal mar csak akkor torténik, amikor bizonyossa valik a pedagogus
feltételezése. Amennyiben azonban mar konkrét drogproblémat észlel a tanar, akkor az egészségiigyi

szakemberek, vezetdk, sziildk és a renddrség bevondsat preferaljak.

A vélaszaddk csaknem kétharmada nem tud az iskoldban alkalmazott protokollrdl, amelyek alapjan

kezelni lehet a droghasznalattal kapcsolatos problémadkat. Tobben bizonytalanok voltak a kérdés
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tekintetében, mert Osszemostdk a rosszullétre alkalmazott eljdrassal, illetve a renddrség DADA
programjaval. Protokoll hianydban a vélaszolék 35,2 %-a nem tudja hogyan intézkedjen, ha

szerhasznalatot észlel. A tébbiek a sziléket, vezetd, vagy orvost értesitenék elsdsorban.

A kutatdsban egylttm(ikéds pedagdgusok csaknem mindegyike {88 %), a gyermekek viselkedésérdl,
hangulatvaltozasardl észreveszi, ha valaki tudatmédositd szer hatdsa alatt all. Jellemzé tiinetként
soroltak fel a verejtékezést, szédiilést, beszéd zavart, kipirulast, a kipirosodott szemet és a tag
pupiliakat. Tovabbi tiinet lehet, ha a tanulmanyi eredmény indokolatlanul leromlik. Emellett oda kell

figyelni az egészségi allapot valtozasra, mint példaul a fogyas, sapadtsag, étvagytalansag, faradtsag.

A pedagogusck preventiv eszkfznek az altaldnos prevencids elSadasokat (74 %) mondtdk. lelentds
aranyban van jelen a rendSrségi programok (19 %). Kisebb aranyt tesz ki a filmvetitések és szituacios
jatékok altal kozvetitett érzékenyités, és sajnos elhanyagolhato mértékben szamoltak be kortérs segité
programokrdl. Legtdbben a hatékonyabb prevencid érdekében tobb frontalis elfadast, gyogyult

betegek hiteles beszélgetéseit, sziilék bevondsat és kortars segitfk képzését tartandk szilkségesnek.

A kis mintavétel alapjan elmondhaté, hogy a lekérdezésben résztvevd pedagdgusok fontosnak tartjak
az iskolai prevencios programokat, valamint sziikségesnek éreznék a programok bévitését, fejlesztését.

Fontosnak tartjdk a tovabbképzések szervezéseét, ahol problémakezelési stratégiaik bévilhetnének.
5. Programok, események

5.1. Palyazati programok

Nyiregyhaza MJV Onkormanyzata altal elnyert, a Kabitoszeriigyi Egyezteté Férumok mikodési
feltételeinek biztositaséra, és programjainak tamogatasara kiirt, KAB-KEF-18-A-26301 azonositdszamu,
~Tuddskészlet és munkamodszerek fejlesztése a NYIR-KEF-ben” munkacimi projekt keretében, a

mikddést el6segitd programsorozat valosult meg.
A projektnek harom f& része volt:

a) regionalis, KEF szakmai konferencia &nallé szervezése és a |ll. Nyiregyhdzi Ifjusagkonferencia

tarsszervezése,

b) a KEF helyi kdzépiskolai kapcsolatainak fejlesztése KEF Ifjisagi Klub létrehozasaval, az ifjusagi DOK

vezetdk és DOK segit6 tanarok és ifjusagsegitd szakemberek bevonaséval,
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c) KEF workshop iilések szervezése.
5.1.2. KEF szakmai konferencia

A KEF tagsag igénye valosult meg a ,Fiatalkori blnelkévetes kapcsolata a szenvedélybetegségekkel”
cimd szakmai konferencia megrendezésével. A konferencia 2019. majus 16-dn kerlilt megrendezésre a
Debreceni Egyetem Egészségligyi Karan, ahol iigyész, kriminoldgus, biintetés végrehajtasban dolgozé,
és fiatalkoruak szenvedélybetegek rehabilitaciojaval foglalkozé szakemberek osztottdk meg
tapasztalataikat a hallgatdsaggal. A résztvevoket tobbek kozott, Majzik Balazs, a Szocidlis és

Gyermekvédelmi FOigazgatosag, Drogmegeldzési Programok Osztalya osztalyvezetdje is kiszontotte.

A konferencia rovid bemutatasa

A plenaris eladasok (9:30-12:00):

- Dr. Toth Tibor vezetd-helyettes iigyész (Nyiregyhazi Jardsi és Nyomozo Ugyészség): ,Ugyészségi
tapasztalatok a 18. életéviiket be nem téltdtt személyek szerhaszndlata kapesan®.

- Ritter lldik6 tudomanyos munkatars (Orszagos Kriminologiai Intézet): , A kabitdszerek és a blindzés
kapcsolatanak etioldgiaja”.
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- Drotar Zsolt bv. ezredes (Szabolcs-5zatmar-Bereg Megyei Bv. Intézet): "Fiatalkori biinelkdveték

kezelése, nevelése a biintetés-végrehajtasi intézetben."

- Dr. Erdélyi Agnes osztdlyvezetd fdorvos (SZSZBMK, Addiktoldgiai Osztaly): “Rehabilitacios

iehetdségek”.
A konferencia végén kétetlen beszélgetések alakultak ki a témak kapesdn.
5.1.3. lll. Nyiregyhazi Ifjasagkonferencia

A KEF ismét tarsszervezdje volt a Nyiregyhazi [fjusagkonferencianak, amely 3. alkalommal, 2019. aprilis
25-én keriilt megrendezésre. Az eseménynek a nyiregyhazi Vaci Mihaly Kulturalis Kézpont adott helyet.
A regionalis rendezvény témadja egyrészt az ifjisagot érint6 aktualitdsok — kihivasok, nehézségek, jo
gyakorlatok —, masrészt az ifjisaggal foglalkozd helyi szervezetek programjainak bemutatdsa voltak. A
konferencia célcsoportja az ifjusagi munkaval-, ifjusaggal foglalkozo szakemberek, valamint maga az
ifjisag.

A forum szakemberei a szervezési feladatokon tul kézremiikddtek a szakmai tartalom osszeallitasaban,

valamint a konferencia napjan aktiv segit6i voltak a megvaldsitasnak.
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A konferencia rovid bemutatdsa

A plendris eldadasok (9:30-12:00):

- Dr. Murinké Livia (K5H Népességtudomanyi Kutatointézet): ,,Mitél lesz valaki feln6tt?”

- Dr. Frigy Szabolcs, egyetemi adjunktus {Szatmarnémeti): ,Mesterséges intelligencia és a robotizécid

hatdsa a fiatalokra a XXI. szazadban. Fiatalok munkaer&piaci helyzete a XXI. szdzadban.”
- Horvath Zoltdn, Karpataljai Magyar Kulturélis Szovetség Ifjusagi Szervezet (Beregszdsz): "A Kdrpatalja
magyar fiatalsdg helyzete és megmaradasanak fobb kérdései; Az ifjusdgi szervezetek szerepe a

sz(iléfoldon maradas tamogatasaban”.

- Orsolics Zéndé MRE KIMM Fiatalkoruak Drogterapigs Otthona, programvezetd: , A kallodo ifjusagot

menté misszié tinédzser rehabilitacids programja.”

Szekcidk - Workshopok {13:00-15:00):

1. KEF workshop, Drog- és szenvedélybetegségek — PLAYBACK SZINHAZ Levezetd: Dr. Erdélyi Agnes
{Santha Kalman Pszichiatriai Szakkdrhaz) Vendég: Csillag Gybrgy tarsulatvezetd, KAVICSOK Playback

szinhazi tarsulat Szegletkd.

2. Interkulturdlis workshop — Fiatalok hatarok nélkiil Levezetd: Lengyelné Pogacséds Maria (Nyiregyhazi
Ifjisdgi Kerekasztal elndke) Vendégek: Ifjusagsegité szakemberek és fiatalok Szatmarnémetibél,

Beregszaszral és Nyiregyhazarol.

3. A jatékrol komolyan — Csatari Emese, Balogh Bence, Human-Net Alapitvany, Craftabor, Gamers for

Gamers.

4. ,Jatszunk projektesdit!” - Gombhoz a kabatot helyett semmibél valamit - Fekete Eva, Tabula Pliza

Alapitvany.

World café {13:00-15:00]):

1. Fliggdségekrdl tabuk nélkiil! — asztalgazda Talentum Eurdpai Fejlddésért Kozhasznd Alapitvany

2. Robotika — asztalgazda Kbz-Pont |Ifjisdgi Egyesiilet 3. Erzékenyités - asztalgazda

Mozgaskorlatozottak Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Egyesiilete
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3. Munkaerfpiac, padlyavalasztas, padlyaorientdacio - asztalgazda Konnekt Egyesiilet
Mentorprogram

4. Kozosségi média {vioggerek, bloggerek, youtube-erek) - asztalgazda Csepo és Kelemen Anett
(HumanNet Alapitvany)}

S. Kakfoldi lehet6ségek (onkéntes munka, tanulds) - asztalgazda Mustarhaz lITI

6. Start up: GLOCOVO - asztalgazda Szilagyi-Bécsi Timea

7. IKSZ — asztalgazda Koz-Pont Ifjusagi Egyesiilet

5.1.4. ,Kortars-képzés” —~ KEF Ifjusagi Kiub

A KEF folyamatosan torekszik a kdznevelési intézményekben zajié prevencios munka fejlesztésére, az
intézményekkel torténd egylittmikodések elmélyitésére. A projektelem célja volt, hogy Nyiregyhaza
kozépfoku iskolaibol az ifjusagi DOK vezetdk és DOK segité tanarok bevonasaval, egy kortarssegitdk
képzéséhez hasonld természetes segitdi fejlesztést, érzékenyitést valdsuljon meg (KEF Ifjisagi Klub}. A

folyamat animalasara ifjusagsegitd- szervezetet kerilt megbizasra.

Mivel a pélydzat lényege a fiatalok érzékenyitése és a segitd szerep megerfisitése, e kéré keriilt
felépitésre egy 6 alkalombdl allé tréningsorozat, amely ezt a szerepkdrt jarta végig kiilénbdzd
szempontok alapjan. A tréningeket a KEF egyik tagszervezete a Talentum Alapitvany koordinalta,
amelyhez az egyes alkalmak soran mas szervezetek is csatlakoztak. A programsorozaton alkalmankent

30 f6, 15-18 éves koru diak vett részt a varos kiillonb6:z4 iskoldibal.

e —— —
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A tréning 2019.02.28-dn vette kezdetét, amelynek a Nyiregyhazi Mustarhaz Ifjusagi Informacids és
Tanacsadd Iroda adott otthont. Elsé alkalommal tisztazasra keriilt a tréning koncepcidja, ezt kbvetben
pedig jatékos, jégtord feladatok keretében sor keriilt az ismerkedésre, illetve a tovabbi egyiittmiikodés

megalapozasara.

Masodik alkalommal magardl a segitd szandékrol zajlott kotetlen beszélgetés, illetve arrdl, hogy mi
dllhat annak hatterében, ha valaki nem akar segitd szerepet betdlteni. Ehhez kapcsoléddan az

elditélettel, rasszizmussal és a tolerancidval kapcsolatos tréninggyakorlatok levezénylésére kertilt sor.

Harmadik alkalommal a segitségnyujtas modszerei kerliltek bemutatasra-és megbeszélésre, valamint

a résztvevik a stabil oldalfekvést és az ttjraélesziést is gyakorolhattak egy BLS instruktor segitségével.
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Negyedik alkalommal oly médon kdzelitettiik meg a segitségnyjté szerepet, amely a bajba jutott
szemszOgebdl mutat ra a segitségnyiijtas fontossagara. ElGtérbe kerilt a szerhaszndlat- és ahhoz
kapcsolodd lehetséges segitségnyujtas, valamint a diakok betekintést nyerhettek az ilyenfajta
probléma jogi oldalaba. A Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Biintetés-végrehaijtasi Intézet, illetve a
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Rendér-fékapitdanysdg munkatdrsai tartottak beszamoldt sajat

tapasztalataikbdl, a fiatalkoru biindzésrél-és annak okairdl, illetve, hogy hogy megfeleld segitség

esetén hogyan lehet elkeriilni, hogy az egyén ilyen helyzetbe keriiljon.

A tréning 6todik idépontjan keriilt sor a Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Blintetés-végrehajtdsi Intézet
latogatdsara, ahol a fiatalok betekintést nyerhettek a rendszer miikédésébe, illetve a reintegracio
folyamataba. A |atogatas végén kérdéseket tehettek fel a reintegracios tisztnek, s Ogy tapasztaltuk az
allt érdeklddésiik kozéppontjdban, mennyire tud visszailleszkedni a tarsadalomba egy korabbi

fogvatartott, illetve milyen segitséget kap kikeriilése utan.

Ehhez kapcsoldddéan a hatodik alkalommal az intézetlatogatassal kapcsolatos tapasztalataik,
benyomdsaik keriiltek atbeszélésre. Ezen az eseményen kerilt sor a KEF kiadvény (szdrdlap)
szerkesztésére is. Atbeszéltiik azokat az elemeket, amelyeket szerintiik mindenképpen meg kell
ielenjen egy fiatalok szamara készitett kiadvanyon, szérélapon. A KEF altal volt mér egy kordbban
dsszedllitott anyag a biztonsagos bulizasrol, amely ezuital kiegészitésre, javitasra kerliilt. A fiatalok
szamara lathatdan nagy motivaciét jelentett az értékteremtd munka. Emellett a KEF szamara brosura
késziilt s a korabbi arculat megujult, uj logd késziit, valamint egy roll-up eszkéz. A taldlkozo

zarasaként a tréningsorozat dsszefoglaldsara és értékelésére is sor keriilt.
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Tapasztalatok alapjan a fiatalok nyitottak és egyiittmiikddék voltak a tréningeken, a beszélgetések
soran gyakran észlelhetd volit, hogy elméletben tudjak, milyen az, ha valakinek segitségre van szliksége
— hogyan kell segiteni egy bajbajutotinak. Ugyanakkor érezhetd volt, hogy sziikségilk van a
megerdsitésre és annak hangsilyozasara, hogy talan egy ember életében 6k lesznek azok a személyek,

akik mentékotéllel szolgalhatnak az életében.

Tematikus foglalkozasaink idérendben:

- wAlapoz6” csoporttalalkozo (februar 28. 15:00, Mustarhaz)

- ElGitéletek oldasa, érzékenyités (marcius 07. 15:00, Mustarhaz)

- Segitsegnyujtas, ujraélesztés, mit, mikor, hogyan tegyiink? {marcius 28. 15:00, Mustarhaz}

- Renddr és BV szakember a szerhasznalat jogi kovetkezmeényeirdl, (aprilis 11. 15:00, Mustarhaz)
- BV latogatas (majus 16. 10:00)

- Szorolap készités, tdjékoztato, figyelemfelkelts kiadvany készitése (majus 23. 15:00, Mustérhaz)

A tematikus programok elérték céljukat, a fiataloktdl kapott visszajelzések alapjan készek folytatni a

kdztis munkat.

Az Ifjusagi klubban résztvevd fiataloknak és a KEF szakembereknek terveztiik ebbe a projektelembe a
ferencvarosi szakmai latogatasunkat is. Mar az elmult évben kirajzolodott, hogy a Kdztes Atmenetek
Nonprofit Kft. altal miikddtetett Konkav kdzosségi térben folyd szakmai munkat és az itt kialakitott
interaktiv drogprevencigs kidllitast akarja a tagsag jobban megismerni. Az utazdsra kézel 40 fét sikeriilt

bevonni.
A szakmai Ut rovid leirasa (2019. majus 09.)

A palyazatban résztvevé fiatalok szamara, (kb. 40 f6) egy egynapos szakmai kirdndulds keriilt
megrendezésre a Ferencvarosi KEF-hez (Konkav Kozbsségi Tér). A szakmai Gt egy workshoppal is

kiegészilt.

A helyszinen Varga Daniel és kollégai fogadtdk a csoportot. A kidllitas befogadoképessége és a

csoportmunka hatékonysaga érdekében két csoportra kellett szétvalni. A szakemberek a délel6tti
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etapban workshop beszélgetést tartottak, majd ebéd utan a fiatalok toltétték meg élettel a kbzdsségi

teret, mig a tobbiek a kiallitast tekintették meg.

A kbzosségi térben folyd szakmai munka példaértékd lehet a tagsdgnak, elsésorban a hatranyos

helyzetii fiatalokkal t6rténd munkavégzés soran. A KEF ifjusagi klub fiataljai nagyon értékesnek

tartottak az egész napos programot, még a hazauton is kérdésekkel kitdtték le szakembereket.

5.1.5. Workshopok

s T V=L

Tavaly a Ferencvarosi KEF-nél tett |atogatas soran szerzett jo tapasztalatok alapjan, workshop tipusu

KEF (lések szervezése fogalmazodott meg, amelyeket olyan szakmai ismeretanyag fejlesztésre

alkalmas programokkal kivant a tagsag szinesiteni, amelyek a résztvevdk tudaskészletét bdvitik. A

workshopok alkalmaval felmérésre keriilt a2 szakemberek véleménye, ez alapjan alakult ki az 6t téma:

- online megjelenés , kisokos”,

- .csaladon belili konfliktusok”,

- .KAVICSOK Playback szinhazi tarsulat”,
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- .interaktiv” drogprevencio,
- ,terdpids szemléletli megkozelitések a szenvedélybetegek elldtasaban”.
A témak révid leirdsa

2019. februar 14. - online megjelenés , kisokos”:

A foglalkozast Fekete Eva tartotta, aki a Tabulaplaza Alapitviny vezetje, a Labor Café adomanykavézo
és kozOsségi tér megvaldsitdja. A tarsadalmi vallalkozasaikban sikeresen alkalmazzak az online tér
lehetdséget, igy a sajat példaikon keresztiil mutatta be azokat a feliileteket és praktikdkat, amelyek
egy szervezet szamara ma mar megkeriilhetetlenek az infokommunikaciés vilaghan. A frontdlis

eléadast kerekasztal beszélgetés kivette.

2019. aprilis 10. -  csalddon beliili konfliktusok”:

A workshop témajst a csalddon beliili konfliktusok koré szerveztiik, amellyel a segitd szféra kiilonféle
teriletein dolgozd szakemberek valtozatos formaban talalkozhatnak. A téma feivezetéseként a csalad,
mint rendszer miikbdésével és szabalyaival {rendszerszemlélet alapfogalmai, csalddterapias elemek)
ismerkedtek meg a részivevdk, illetve a csalad diszfunkcionalis mikédésmadjait elemezték.
Felvazoltak a fGbb tipikus csalddi konfliktusokat és az ezek mogdtt 46 pszichés jelenségeket (pl.
hatalmi harcok, igények valtozdsa, életciklus valtozdsok, talterheltség, személyiségbeli,
temperamentumbeli  eltérések, stb.). Foglalkoztak a csaldadon belili kommunikédcids
jellegzetességekkel is. Kitértek a csalddi konfliktusok negativ hatdsara kildnféle életkorokban
(kisgyermek, iskolas, serdiild). A résztvevik kérdései, visszajelzései nyoman a beszélgetés fokuszaba
keriilt a csalddi konfliktusok negativ megoldasi kimenetelei, lehetséges deviancisk,
viselkedésproblémak, kilondsen a csalddon beliili fesziiltségek és a szerhasznalat (alkohol, drog)

Osszefiiggései.

A workshop masodik felében interaktiv beszélgetés formajaban foglalkoztak azzal, hogy a résztvevdk
sajat szakteriletikén belid hogyan, milyen formaban taldlkoznak a fenti jelenségekkel, milyen
megeolddsi, kezelési alternativak meriilnek fel. Személyes tapasztalatok megosztasaval zartult a

workshop.

2019. aprilis 25. -  KAVICSOK Playback szinhazi tarsulat”:
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A szegletkdi Gyermekotthonban Csillag Gydrgy vezetése alatt 2011, 6ta mikodik a , KAVICSOK” nevii
playback szinhaz. A pszichodrama mddszer alkalmazasaval fejlédik a fiatalok beszédmegértése, az

érzelmeik kifejezésének és megénésének képessége, valamint javul a szocidlis viselkedésiik is.

A tagsag szamara a lll. Nyiregyhazi Ifjusagkonferencia programjai kozé szervezve sikeriilt elhozni a
tarsulatot. Szakemberek aktiv résztvevdi voltak az ,eldadasnak”, majd nagyon sok uj dolgot ismertek

meg és dolgoztak fel a programot kdvetden.

2019. majus 09. - , interaktiv” drogprevencid:

A workshop alkalméval a Kdztes Atmenetek Nonprofit Kft. dltal mikodtetett Konkav kozésségi térben
folyé szakmai munkat és az itt kialakitott interaktiv drogprevencids kidllitdst ismerték meg a
résztvevdk. A csoportot elsésorban kdzépiskolas fiatalok alkottak, akik a kiallitdis megtekintése mellett
prevencios fokuszu csapatépitd foglalkozason vettek részt. A KEF szakemberek pedig Varga Daniel
kozOsségi tér vezetd irdnyitdsa mellett megismerkedhetett a Nonprofit Kft. tevékenységeivel,
parbeszédet folytattak a kbzdsségi teret haszndlo fiatalokrol és kélcsdnds szakmai tapasztalatcsere

zajlott.

2019. majus 22. -  terapias szemléletli megkizelitések a szenvedélybetegek elldtdsidban”:

A workshopon bemutatésra keriilt a Talentum Alapitvany altal tébb éve megrendezésre keriilé ,, Tabor
a szermentes életért” projekt, ahol 10-12 felndtt szamara biztositanak segitséget a szermentes élet

kialakitésa megalapozdsaban.

Interaktiv el6adas keretében a résztvevék megismerkedhettek olyan modszerekkel, melyeket a

terdpias taborban rendszeresen, hatékonyan alkalmaznak: OH kartya &s mivészetterapia.

Az OH képkartyakat és melléjlik tarsitott szavakat terapias jelleggel lehet haszndlni. A képek és a
szavak, valamint a segit6 célzott kérdései nagyon erdsen fejlesztik az imaginaciot, az 6nreflexiot. Az OH
- modszerének alapgondolata, hogy minden ember 6nmagat ismeri a legjobban, dnmagat tudja
meggyogyitani, dnmagdban tudja megtalalni problémaira a megoldast. A kartyak segitséget adnak,
hogy az érzelmek megfogalmazasaval, monitorozasaval és a szabad asszociacidval képet kaphassunk
sajat tudattalanunk mikodésérsl, alapérzelmeinkrSl. A médszer a felépiiiés folyamatdban jél

alkalmazhatd.

22



Nyiregyhéza MJV Onkormaényzatanak
Kabitdszerigyi Equeztets Féruma

A miivészetterapia jotékony hatasa régéta ismert, hiszen teret enged kreativitdsnak és az
onkifejezésnek, jatékossaganal fogva Onjutalmazé hatdso, néveli az dnbizalmat, az 6nértékelést,
ezaltal csbkkenti az egyénben Iévd szorongast, rossz érzéseket. Segit harmonizdini, 6sszhangba hozni
éniinket, mintegy tiikrot tartva képes szembesiteni negativ érzelmekkel, negativ eseményekkel, igy

feldolgozva azokat.

A workshopon résztvevik gyakorlatban, sajat élményt szerezve kiprobalhatték az OH kartya
modszerét, valamint beszéltek a mivészetterapia egyenre és annak mentadlis gyogyulasi folyamataira

gyakorolt pozitiv hatasardl.
5.2. Helld Nyiregyhaza program

Nyiregyhdza MJV Onkormanyzata a ,Helld Nyiregyhaza” rendezvényen is teret biztositott
megjelenésre az ifjisagi korcsoportokkal foglalkozd szervezetek szamara. Mivel az dnkormanyzat altal
letrehozott Ifjusagi Kerekasztal és KEF tagsdg kbzétt nagy az atfedés, igy tobb KEF tagszervezet is
képviselte magdt a 2019. aprilis 26-dn megrendezett eseményen. A résztvevék az elézd évekhez

hasonldan valtozatos programelemekkel szinesitették a varosi rendezvényt:

- Drogambulancia: informacidnyujtds és tajékoztatds a biztonsdgos bulizdsrol, a szer hasznalatrol,
fliggdseég kialakulasardl és kezelési lehetdségekrdl. Jatékos kvizek és totdk kitdltése, csoportos és

egyéni beszélgetés biztositasa segitd szakemberekkel és volt szerhasznaléval.

- Talentum Alapitvany: figyelemfelkeltd szérdlapok osztasa, tesztek kitdltése, jatékos feladatokkal

torténd érzékenyités. Egyéni beszélgetés biztositasa.

- Nyiregyhazi Csaldd- és Gyermekjoléti Kézpont: tajékoztatd anyagok hiztositasa, informacidnyujtas,

stresszoldd kézmiives foglalkozasok szervezése.

- Szabolcs-Szatmaér-Bereg Megyel Rendér-fékapitdnysdg BldnmegelGzési és Kozlekedésrendészeti
Osztily és Nyiregyhazi Rendérkapiténysdg: prevencios programok bemutatdsa, részeg szemiiveg

kiprobalasa, toték, jatékos érzékenyités.
5.3. Kabitdszer-ellenes Vilagnap
2019. julius 03-an Nyiregyhaza Megyei Jogli Varos Onkormanyzata és Nyiregyhdza MIV

Onkorményzata Kabitészeriigyi Egyeztetd Foruma (NYIRKEF) programot valdsitott meg a Kabitdszer-
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ellenes Vilagnap alkalmabdl. A vilagnap nemzetkdzi és hazai szlogenje a kivetkez6 volt: - "Egészség az

igazsagszolgaltatasért. Igazsdgszolgaltatas az egészségért.”

Kozdsségi igény merilt fel egy kulturdlis élmény szervezésére, ezért a KEF kezdeményezésére a
Csodalatos fin (2018) c. film keriilt levetitésre a nyiregyhdzi Krudy Art moziban. A megtdrtént
eseményeket feldolgozo filmben nem csak a kamasz fiu kdbitdszer fiigebségén keresztiil,
drogfiiggdségével kapcsolatos élményeit mutatja be a film, hanem a kétségbeesett szilk
szemszogébdl meséli el ugyanezt a torténetet, figyelembe véve a kdzvetlen hozzatartozék nézépontjat
is. A fiu allapotat kétségbeesetten megérteni prébald édesapa szemszgén keresztiil nézve, kénytelen
feltenni maganak a kerdést: meddig terjed a sziilé felelGssége? A szereteten kiviil mit tehet még a
fiaért, amit eddig nem tett meg? Veszélybe sodorhatja-e sajat, és uj csaladja életét pusztan azzal, hogy
tovabb reménykedik fia gydgyulasaban? A film érzékenyen mutatja be a drogfiiggs fid harcat, a
kabitoszer fogyasztas veszélyeit, egészségkarositd hatasait és kovetkezményeit, amit a megszokott,
unalmas iskolai drog prevencids el6adasok helyett hasznos lehet bemutatni. Az alkotas, itélkezés nélkiil
beszél egy fiu drogfiiggdségérdl és a leszokdshoz vezetd hosszi, kemeény utjardl David és Nick Sheff
memoarjai alapjan. A vetités utan a Labor Caféban kétetlen és nyilvdnos kerekasztal beszélgetésen

keriilt feldolgozdsra a téma.
5.4. A KEF munkacsoportok 8nallé programjai

Altalanossagban elmondhatd, hogy a munkacsoportok tagjal évkdzben részt vettek a KAB-KEF-18-A-
26301 azonositdszamd, ,Tudadskészlet és munkamodszerek fejlesztése a NYIR-KEF-ben” munkacimii
projekt keretében megvaldsult workshopokon, a KEF Ifjusdgi Klub mdkddésében, illetve a
konferenciakon. Varesi nagyrendezvényeken (pl. Hellé Nyiregyhaza) informacionyijtast és
tajékoztatast biztositottak a biztonsagos bulizésrdl, a szer-hasznalatrol, a fiiggbség kialakulasardl és
kezelési lehetOségekrdl. Visszatérd programelemkent szerepeltek a jatékos kvizek és totdk, valamint

csoportos és egyéni beszélgetést szerveztek segit szakemberekkel és volt szerhasznaldval,
5.4.1. Kezelés-ellatas Munkacsoport

2019-ben folytatodott a Drogambulancia altal jegyzett Hozzatartozdi csoport, amely minden héten
szerdan varja a szenvedélybetegek hozzitartozdit. A csoport folyamatos miik6dését az teszi lehetévé,

hogy a tagjai felismerték, problémadikkal nincsenek egyediil. Egymas tapasztalatait meghallgatva,
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kénnyebb megoldasokat lehet keresni az eldttiik allé problémak megoldasihoz, mintha ezt egyedil,
mindenkitdl elszigetelten tennék. A csoport megértd és biztonsagos légkort biztosit arra, hogy a tagok

beszélni tudjanak problémaikrdl, kiizdelmeikrél, és sikereikrél.

A hozzatartozok tajékoztatast kaphatnak és ismeretekhez juthatnak a szenvedélybetegségek fajtaival
kapcsolatban, szakmai segitséget kaphatnak nehézségeik, félelmeik lekiizdésében. Megoszthatjak
egymassal tapasztalataikat, aggodalmaikat, megtapasztalhatjak az nsegités erejét, és kizds sikereket
élhetnek meg. A résztveviik szakemberek segitségével dolgozhatnak azon, hogyan tanuljanak meg jol

segiteni hozzatartozoéiknak.

Emellett a Drogambulancia a 2019. évben is biztositotta 8 Megel6z6-felvildgosité szolgaltatast minden

hénapban 1 alkalormmal, szombati napokon kliensei szamara a szolgdltatas folyamatossiga érdekében.

A tapasztalatok szerint, igény van a szombati nyitva tartdsra. Ezaltal csokkentheté nemcsak az ujra
kezdé kliensek szdma, de a megszakadt szolgaltatasok szama is. gy a programban résztvevé kliensek
sziikségleteihez, igeényeihez és lehetdségeihez igazodva biztositjak a Drogambulancia a szolgaltatast

annak érdekében, hogy az elterelés minél hatékonyabb legyen.

2019. dprilis 11-én a Debreceni Kahitdszeriigyi Egyeztetd Forum meghivasdnak eleget téve vett részt a
munkacseport ,Az internet addikcié megjelendse és a kezelés lehetségei” cimii konferencian. Az
eléadok kozott szerepelt Dr. Erdélyi Agnes féorvosné a ,Ki kit nevel? Avagy az online tér hatdsa a
szocializaciora” eldadassal, és Tullner Gabriella klinikai szakpszicholdgus a ,KotGdési problémdk

szerepét a viselkedés addikcidk kialakuldsaban” témaival.

2019.08.27-én a munkacsoport tagjai részt vettek az Egerben megrendezésre kerilt XVIIl. Regionalis
Drogiigyi Konferenciadn. A rendezvényen lehetdség nyilt megismerni Eger varos KEF helyi szervezetének
munkatarsaival, és a szervezet mdkddésével. A konferencia f6 téméja a kozisségi er, és az
egyiittmiikddés, mint er6forras volt, mivel az egylttmiikddési lehetGségek hozzdjdrulnak a

droghasznalat megel6zéséhez és kezeléséhez.
A kivetkez§ eldadasokat hallgattak meg:

Dr. Szigethy Anna, Addiktolégiai Gondozd és Drogambulancia, gondozo vezetdje, az egri KEF életre

hivdja nyitotta meg a rendezvényt.
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Toth Robert, az egri KEF elnbke, Féegyhdazmegyei Karitasz Kézpont- REV Szenvedélybeteg-segité
Szolgalat munkatarsa Az egyiittmiikddés, mint erdforras c. eldadasa hangzott el, majd Hegedds Gyula,

deviancia szocioldgus; Drognodzis cimmel adta elb érdekfeszitd, rendkiviil izgalmas elGadasat,

Kocsis Irén Maria renddr alezredes elGadadsaban bemutatta Kabitdszerhelyzet Heves Megyéhen, majd
Majzik Baldzs, a Nemzeti Népegészseégigyi Kozpont Drogmegel6zési Programok Osztalya

osztélyvezetdje beszélt a drogpolitika aktudlis kérdéseirdl.

Ezt kévetden 3 Workshoppban lehetett részt venni. A Drogambulancia a drog- jog-kévetkezmény cimet
kapott csoportjdban vett részt, ahol Téth Péter, biintetés-végrehajtasi partfogé feliigyelGje beszélt a

biintetSeljaras és a szankcidk folyamatardl, nehézségeirdl.

2019.11.28-30-an a Magyar Addiktologiai Tarsasag kongresszusan vettek részt a munkacsoporttagok,
ahol Zsoldos Judit egy tudomanyos poszterrel jelent meg, mig Tullner Gabriella a ,Fejlédési

traumatizacio és a szenvedélybetegség kapcsolatardl” tartott eléadast.

2019.12.06-4n Debrecenben a SZTK-A-519/2019 Veszélyhelyzetek megelézése és kezelése a
pszichidtriai gondozasban szakmai tovabbképzésen vettek részt. A tovabbképzés témai a kovetkezék
voltak: veszélyhelyzetek az egészségigyben, kommunikacids lehetdségek a wveszélyhelyzetek
megeldzésében, a szakdolgozok lelki dllapota, kiégés szindréma, szocioterapia, krizis, krizisintervencio,

szuicidium, stressz és a stressz csokkentése.

Az egészségligyi szakellatasban megjelent esetek alakuldsarél a Nyiregyhazi Drogambulancia adatai

adnak képet korosztalytol fiiggetlendl.
Drogfogyasztds miatt elldatasban részesiiltek szama 2019.01.01-2019.11.30-ig:

. Drogfogyasztas miatt MFSZ (megelozo-felvilagosito szolgiltatas) ellatasban részesiiltek szama:

323 8 / Esetszam: 497

. Drogfogyasztas miatt szakambulancian kezeltek szama: 243 6 /Esetszam: 281)

. Drogfogyasztas miatt korhdzi kezelésben részesiiltek szama: 82 {6 / Esetszdm: 126/
5.4.2. Prevencios Munkacsoport és a Kozosségi Egyiittmikddés Munkacsoport

A munkacsoportok tagsagat gyermek- és ifjusagi korosztdllyal foglalkozd intézmények mellett

civilszervezetek, nevelési-oktatasi intézmeények alkotjak. A Kozosségi Egyiittmiikédés Munkacsoport
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tagjai kivétel nélkiil a prevencids csoportban is szerepet jatszanak, viszont kozremikodésiik a
rendezvények szervezésekor domborodik ki. A munkacsoportok a kbznevelési intézményekben
legaktivabbak, varosunk altaldnos és kbzépiskoldinak hatékony elérése a Nyiregyhazi Szakképzési

Centrum és a Nyiregyhazi Tankerileti Kézpont kapcsolattartoin keresztiil tortént.

2019. marcius 05-én a Kébitdszerigyi Egyeztetd Forumok orszagos szakmai konferenciajan vettek részt
a csoportképviseldk, amelyet az Orszagos Renddr-Fékapitanysag, az Emberi Eréforrasok Minisztériuma

és a Szocialis és Gyermekvédelmi Féigazgatdsag szervezett Budapesten.

A prevencios csoport kezdeményezésére képzémlivészeti palydzat keretében felhivast adtak ki TISZTA
ELET — SIKERES JOVO! - cimmel. A palyazat kiiréja a Nyiregyhdza Megyei Jogu Varos Palgirmesteri
Hivatala, Szocidlis és Koéznevelési Osztély, Kabitdszerligyi Egyeztetd Forum és ,Gyermekeinkért 16"
Alapitvany volt. A palyazatot a Nyiregyhaza varos kdznevelési intézményeiben tanuld didkok kérében
hirdették meg. A kiirds Verebélyiné Tath Marianna pedagogus munkdssaganak emlékére térténént, aki
korabban a KEF vezetésében a prevencids munkacsoportot irdnyitotta. A Nyiregyhazi Arany Janos
Gimnazium, Altalanos Iskola és Kollégium kollégiumvezetdjeként és a Sz6lGskerti Angol Kéttannyelvii
Tagintézményben tanuid didkok tamogatasdért mikodé ,Gyermekeinkért 16" Alapitvdnyban az
~ALKOTASSAL A DROG ELLEN!" - cimmel hossz évek soran tamogatta a miivészetek teriiletén a
megel6zd tevékenységet. A palyazat célja az volt, hogy az alkotni vagyd gyermekek tudatosan
atgondoljdk, hogy mit jelent szdmukra Magyarorszdgon, Nyiregyhazan, iskoldjukban,
lakdkérnyezetiikben, csaladjukban a legélis és illegalis drog jelenléte, fogalma, hasznalata, veszélyei.
Hogyan tud a kiskoru, a fiatal és a felndtt a megel6zésben segiteni (pl.: drogmentes iskola, dohanyfiist-
mentes otthon, kabitdszermentes szérakozas), milyen eszkézeik, lehetéségeik vannak a fitiggévé valés
kialakuldsdnak prevenciojara. A beérkezett alkotdsokat a KEF elntkség zsiirizte, kategorianként az elsé
harom helyezettnek elismerd oklevél és értékes targynyeremény keriilt kiosztasra. Az

eredménvyhirdetés a |ll. Ifjisagkonferencia rendezvény keretében valdsult meg 2019. aprilis 25-én.

2019. julius 22-26-a kozott a Szabolcs-S5zatmar-Bereg Megyei Blintetés-végrehajtasi Intézet
reintegracios hetet szervezett, ennek keretében a KEF szakemberei szémara 22-én szakmai napot
tartottak. A résztvevGk elfadast hallhattak az intézetbe keriilésrdl, a bentlakdsrdl, szokdsokrol,
torvényi elGirasokrol. Az egésznapos program soran betekintést nyertek a kiilonhozé rendeltetésd

helyiségekbe, kiprobalasra keriltek a rabszéllito jarmivek.
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5.4.3. Kinalatcsokkentési Munkacsoport

A munkacsoport szorosan egyiittmikodott a Prevencios munkacsoporttal az el6bb bemutatott
programokon keresztiil. Emellett tébb sikeres akciét sikeriilt végrehajtaniuk, amely soran tébb

személyt sikeriilt eljaras ald vonni kabitdszer terjesztés kapcsan.

A Renddrség, a Polgardrség és a Kdzterilet feliigyelet munkatarsai kdzos szclgalatokat latnak el, amely
soran azokon a terlleteken van megerdsitve a jelenlét, ahol szérakozd helyek taldlhatdak, tovabba

ahol az ilyen jellegli jelenlétre igény van.

A munkacsoport részérdl folyamatosan kerlilnek megtartdsra az altalénos és kdzépiskolakban, illetve

a szilok részére interaktiv drogprevencios el6addsok.

2014. ota arenddrség allomanyan beliil drogprevencids dsszekdtd tisztek foglalkoztatdsa térténik, akik
a 12-18 éves gyermekeket neveld sziilGknek, csaladtagjaiknak kézvetlen tdjékoztatasat tartanak a
kabitaszer-fogyasztas kockazatairdl, biintetdjogi kévetkezményeirél. A tisztek havonta egy alkalommal
fogadooran, illetve kéthetente telefonos iigyelet utjan segitik tanacsokkal, informacidkkal az Sket

felkeresd szhl6ket.

Folyamatos a rendGrség részérdl biztositott OVI-ZSARU program, az dltaldnos iskoldasoknak sz6l6 DADA
program és a kbzépiskolakban tartott ELLEN-SZER program. A kbzépiskolakban mikddtetett iskolai
binmegelGzési tanacsadd program célja a folyamatos kapcsolattartds az iskola, a tanacsadd
renddrtiszt és az egyéb gyermekvédelmi szervek kézétt, illetve a helyi sajatossagokat szem eltt tartd

tematika alapjan oktatds didkok és pedagbguscok részére.
6. Kapcsolattartas az Egészségfejlesztési Irodaval

A KEF kdlesonas egyittmiikédeést apol a nyiregyhazi jarasban m(ikodé Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Kérhazak és Egyetemi Oktatokorhdz Egészségfejlesztési Irodaval. Mivel az egészségtudatossag
fejlesztése a KEF programjaiban is prioritas élvez, ezért természetes, hogy a megszervezett

rendezvényeken egymas mellett demonstral az egészséges életméd mellett a két szervezet.
Az EFl meghivasara a kévetkezd alkalmakon volt kdzrem(ikddé a KEF;

- 2019.04.24. - Vezet6 szakemberek altal tartott egynapos tovabbképzés - El6adas cime: Szuicidum

Prevencio.
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- 2019.07.18. - Pszichoazis - ElGadas cime: ,Megolddsi utak a mindennapokban”: megkizdési

strategiak.

- 2019.08.27. - Partnerségi Tanacsadas Primer Prevencids Téméban - Napjaink flggdségei témaban

Eldadas cime: Stimulansok, energiaital fiiggdség.
- 2019.10.18. -Egészségnaphoz kapcsolodva: Szertelen nap - El6adés cime: Szerteleniil.
- 2019.11.26 - Lelki egészségnap - ElGadés cime: Boldogsag dra.

- 2019.08.27. -Partnerségi Tandcsadas Primer Prevencios Témaban - Napjaink fiiggdségei témaban -

Eldadas cime: Munkaalkoholizmus.

A rendezvényeken jellemzden szocidlis- és egészségligyi szektorbdl vettek részt szakemberek.
7. Tervek

A KEF a jovében is alapfeladatanak tekinti a drogprobléma tarsadalmi hatdsainak mérséklését, a
lakossag egészségtudatossaganak javitdsat, a jelzrendszer erdsitését. Folytatodik a Férum
szerepvillalasanak és koordinacios tevékenységének a ndvelése, valamint az egylttmiikiidések
erdsitése: a csaladon (sziilok-gyermekek—kiilénbdz6 generdcidk), a kortarscsoporton és az iskolan
{pedagdgusok—didkok—iskolai egészseégligyi szolgalat) beliil, tovdbbd a teriileten miikddé kiilonbdzé
kézosségek és intézmények kdzott. Tovabbi cél csdkkenteni a drogokhoz valé hozzéférhetdséget,

valamint azok hasznélatabdl és arusitdsabaél fakado egyéni és tarsadalmi kockazatokat, drtalmakat.

A KEF 2020-ban is figyelemmel kiséri a jogszabalyi kérnyezet valtozasait, kapcsolatot tart a Nemzeti
Népegészségligyi Kbzponttal és a Kabitoszerligyi Tanaccsal és az aktudlis szakpolitikai programot szem

eldtt tartva szervezi tevékenysegét.

A KEF szervezetei figyelemmel kisérik a palydzati |lehetGségeket, amelyek segitségével innovativ
megoldasokat kereshet, vagy dolgozhat ki. 2020-ban a varosi nagyrendezvényeken, valamint a IV.
Nyiregyhazi [fjusagkonferencidn ismét aktiv szerepet vélla a tagsdg. Tervek kozitt szerepel egy

Kabitoszer-ellenes vilagnapi rendezvény megtartasa, valamint a megyei KEF kapcsolatok fejlesztését.

Egész évben folytatédik a korabbi években elinditott iskolai prevencidés program, valamint a

kortarssegitd csoportok létrehozdsdnak elfsegitése. A fiatalokat célzd programokkal szinkronban a
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szlildi csoportok mikodtetése is sziikséges, mivel fontos a felndttek kabitoszerekkel kapcsolatos

ismereteinek bdvitése, és tanacsadas biztositasa.

Egészségtudatossdg népszeriisitése kapcsan tovabb erdsiti kapcsolatat az EFI-vel, valamint motivalja

tagszervezeteit Uj iskolai egészségfejlesztési programok kidolgozasara.

Nyiregyhdza MJV Onkormanyzata 2020-ban feliilvizsgdlja az Ifjisédgi koncepciojat (2016-2021),
amelyben a KEF tagszervezetek kézrem(ikddnek a gyermek- és ifjusdgi korosztalyt és fiatal felndtteket
érintd rizikémagatartasok felmérésében. Szakmai, heavatkozasi pontokat megfogalmazd javaslataik a
koncepcio cselekvési tervében keriilnek meghatarozasra, amelyek az elkdvetkezendd évekre adnak

gyakorlati iranymutatast.
8. Osszegzés

A KEF tagjai elsdsorban a gyermekvédelmi feladatokat ellato szervezetek (6nkormanyzati és civil
szervezetek), oktatasi intézmények, renddrség stb., tehdt mindazok, aki észlelhetik a problémat, akik
rendszeres kapcsolatban dllnak a gyermekekkel, fiatalokkal, a leginkabb veszélyeztetett célcsoporttal.
A munkacsoportok tevékenységiik végzése soran nagy figyelmet forditanak a parhuzamossigok

elkeriilésére és a partnerség erdsitésére, kommunikaciojuk fejlesztésére.

A 2019. évre vallalt, a cselekvési tervben megfogalmazott feladatok jelentds része, és a palyazati
tervben foglaltakat teljes egészében megvalosultak. Nagyon értékesnek bizonyult a fiatalokkal
elkezdett munka, amelyet a jovében mindenképpen folytatni szeretne a tagsag. Tovabbra is cél a
kéznevelési intézményekkel vald kdzvetlenebb kapcsolat kigpitése, a fiatalok minél nagyobb szdmu
elérése. A rovid szakmai Ut ismét eredményesnek bizonyult, nemcsak Uj tapasztaltokat sikeriilt
szerezni, hanem a szakemberek motivacidja is nétt. A workshopok témaival a szakemberek

érdeklédését sikerilt elérni.

A projekt eredményei alapjan megallapithatd, hogy Nyiregyhazan és vonzaskbrzetében jelentds igény
van a szakmai fejlédésre, konferencidk, workshopok szervezésére, tanulmanyutakon vald részvételre.
A szakemberek elsdsorban szabad idejiikben, sajat munkdjuk elvégzése mellett, lelkesen csatlakoztak

kezdeményezésekhez.
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A KEF keresi a folyamatos fejlddés lehetdségét, adoptalja a varoshataron tali szakmakézi kapcsolatok
ttjan szerzett tapasztalatokat, valamint helyi és regionalis szinten is nagy |épést tett az ismertségének,

elismertségének ndvelése érdekében.

A Kabitoszeriigyi Egyeztetd Forumokat 6sszefogd online felillet a http://kef.hu/ oldalon érhetd el.
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